
LIX Corso Nazionale di Formazione per Insegnanti

“Salerno:
crocevia di cultura e tradizioni”

SALERNO
28 ottobre / 1 novembre 2023

PLANNING DEL CORSO
    Mattina   Pomeriggio

Sabato 28.10.23   arrivo   indoor
Domenica 29.10.23  outdoor   outdoor
Lunedì 30.10.23   outdoor   outdoor
Martedì 31.10.23   outdoor   outdoor
Mercoledì 01.11.23  outdoor   partenza

Gruppo di Lavoro CAI
PROGETTO SCUOLA

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO
• Prof.ssa Anna Maria MARTORANO già Docente di Filosofia e Scienze dell’Educazione 
        Operatore Naturalistico Culturale Nazionale del CAI (ONCN)
DIRETTORE SCIENTIFICO DEL CORSO
• Prof.ssa Chiara LAMBERT Docente Associato di Archeologia Cristiana e Medievale, Università degli
   Studi di Salerno, Dipartimento di Scienze del Patrimonio Culturale
DIRETTORETECNICO
• Prof. Alfredo NICASTRI Docente di Storia e Filosofia, Liceo Classico “T. Tasso”
    Salerno, Operatore Naturalistico Culturale Nazionale del CAI (ONCN) 

SOGGETTI ATTUATORI

• CAI - Gruppo Regionale Campania

• Comitato Scientifico Campania

• Sezione CAI di Salerno

RELATORI
Prof.ssa Chiara LAMBERT:
Salerno nel Medioevo, crocevia di popoli e culture 

Prof. Alfredo NICASTRI:
Educare alla montagna: il Cai e la progettazione didattica per la scuola

Prof. Alfredo NICASTRI / prof.ssa Anna Maria MARTORANO:
Il sistema di controllo e difesa del territorio di Salerno nel Medioevo

Arch. Fabio GUERRIERO, Presidente Parco Regionale dei Monti Picentini:
I Monti Picentini: principale serbatoio idrico naturale dell’appennino Meridionale 

Corso autorizzato dal Ministero Pubblica Istruzione ai sensi della direttiva ministeriale
n. 90 dell’1/12/2003 - con Decreto Dirigenziale del 09/06/2014

I Docenti interessati potranno fruire dei permessi per la formazione di cui
all’art. 64, comma 5, del vigente CCNL Scuola 

(Gli insegnanti hanno diritto alla fruizione di cinque giorni nel corso dell’anno scolastico 
per la partecipazione ad iniziative di formazione con l’esonero dal servizio e con sostituzione

 ai sensi della normativa sulle supplenze brevi vigente nei diversi gradi scolastici).

A fine corso la direzione rilascerà un regolare attestato di partecipazione.

Associazione aderente 
ASVIS, l’Alleanza 

Italiana per lo Sviluppo 
Sostenibile



SABATO 28 OTTOBRE 2023
 14.30-15.30 Hotel Mediterranea, Via Generale Clark, 54 - Salerno
   Arrivo dei partecipanti, registrazione e sistemazione in albergo

 15.30 Sala Convegni Grand Hotel Salerno
  Presentazione del corso e saluto ai partecipanti

Interventi di apertura: 

  Sindaco del Comune di Salerno  

  Chiara Lambert - Direttore scientifico del corso 

  Alfredo Nicastri - Direttore tecnico del corso 

  Anna Maria Martorano - Direttore organizzativo del corso 

 Ciro Nobile - Presidente Sezione CAI di Salerno 

  Francesca Bellucci - Presidente CAI Gruppo Regione Campania 

 Francesco Carrer - Coordinatore Progetto CAI-SCUOLA

  PRIMA SESSIONE:   
    Salerno crocevia di cultura

16.30 Prof.ssa Chiara Lambert
  Salerno nel Medioevo, crocevia di popoli e cultura   
    17.30 COFFEE BREAK
   18.00 Arch. Fabio Guerriero
        I Monti Picentini: principale serbatoio idrico naturale
  dell’Appennino Meridionale  
   18.30 Prof. Alfredo Nicastri 
  Educare alla montagna: il Cai e la progettazione didattica per la scuola
  20.30 CENA presso Hotel Mediterranea
       21.30 Conoscenza reciproca tra i partecipanti delle varie regioni italiane

DOMENICA 29 OTTOBRE 2023
   SECONDA SESSIONE:   
    Il Centro storico di Salerno e la Scuola Medica Salernitana

8.30 Partenza dall’hotel a piedi per la visita del centro storico di Salerno
  - Duomo - Castello di Arechi
     9.00 Visita guidata del Centro Storico di Salerno a cura della
  dott.ssa Paola Valitutti - Associazione Culturale Erchemperto   
    13.00 Escursione al Castello di Arechi 
  Dislivello 250 m - Durata 1 ora - Difficoltà T 
  Direttori: Anna Maria Martorano ONCN - Alfredo Nicastri ONCN 
   14.00 PRANZO A SACCO
   15.30 Visita guidata del Castello e dell’annesso Museo a cura di
  Alfredo Nicastri e Anna Maria Martorano: Il sistema di controllo
  e difesa del territorio di Salerno nel Medioevo  
   17.00 Rientro a piedi all’Hotel Mediterranea
      20.00 CENA PRESSO HOTEL MEDITERRANEA

LUNEDÌ 30 OTTOBRE 2023
   TERZA SESSIONE:
    La costiera amalfitana
      8.00  Partenza in autobus per Ravello
     9.30  Visita alle ville Cimbrone e Rufolo  
  Direttori: Anna Maria Martorano ONCN - Alfredo Nicastri ONCN 
     14.00  Lunch presso hotel Parsifal
  Discesa a piedi ad Amalfi 
  Direttori: Anna Maria Martorano ONCN - Alfredo Nicastri ONCN 
    16.00  Amalfi: Visita del Duomo e del chiostro del Paradiso
  a cura della prof.ssa Chiara Lambert 
    20.00  Rientro in hotel

20.00 CENA PRESSO HOTEL MEDITERRANEA 

MARTEDÌ 31 NOVEMBRE 2023
   QUARTA SESSIONE
     8.30 Partenza in bus per Serino - Parco Regionale dei Monti Picentini -
  PianoTerminio
     9.30 Escursione: Traversata: Campolaspierto - Rifugio degli Uccelli -
  Piano Verteglia
  Dislivello m 200 (s) 300 (d) - Durata h 4 - Difficoltà E 
  Direttori: Anna Maria Martorano ONCN - Alfredo Nicastri ONCN 
  Il Parco ricco di acque e sorgenti, favorite dal fenomeno
  carsico, rappresenta la riserva d’acqua più grande del
  Sud, alimentando intere province dalla Puglia alla Campania
  Partenza dal pianoro di Campolaspierto 1280 m, nel cuore del
  Parco, iI percorso si sviluppa su strada forestale
  (sent. CAI 101/102) nella faggeta. La salita è agevole fino al
  Rifugio degli Uccelli 1400 m.
  Al ritorno si scende al piano Verteglia 1180 m. 

12.30 PRANZO A SACCO

17.00 Rientro in hotel
20.30 CENA PRESSO HOTEL MEDITERRANEA

 21.30 Discussione e conclusioni sui temi trattati durante il Corso  
  Consegna degli ATTESTATI di partecipazione/Questionario
  di gradimento 

MERCOLEDÌ 1 NOVEMBRE 2023
   QUINTA SESSIONE:
    Alle origini della città, il Museo archeologico
    Provinciale di Salerno 
  9.00 Partenza dall’Hotel Mediterranea
     9.30 Visite guidata al Museo Archeologico Provinciale di Salerno 

11.00 Visita Pinacoteca di Salerno
  12.30 Colazione con brindisi finale nella sede della sezione CAI
  di Salerno
  13.30 Conclusione del corso e congedo dei partecipanti

PROGRAMMA DEI LAVORI
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