
La scalata della disabilità.  
L'esperienza dell'inclusione nelle Classi delle Montagne.  

Educare alla montagna a scuola per crescere tutti insieme come persone e come cittadini 
 
 
 
 
Documentazione a corredo dell’intervento “La scalata della disabilità” svolto a Noasca il 7 ottobre 
2023 nell’ambito del XLIII corso nazionale CAI Scuola di formazione per insegnanti di sostegno ella 
scuola primaria e secondaria sul tema “Montagna e inclusione”. Dalla teoria alla pratica: 
esperienze, osservazioni, riflessioni e confronti. 
 
 
 
 
Carissime colleghe e carissimi colleghi, 
innanzitu3o rinnovo il ringraziamento per la cortesia e l’a3enzione che avete avuto nei miei 
confron8 e per l’interesse verso il proge3o della scuola dove lavoro. 
Non avendo potuto completare, per ragioni di tempo, la presentazione, due delle ul8me slide 
potrebbero essere poco chiare. Ho pensato, dunque, di aggiungere ai documen8 un ar8colo di 
“Avvenire” in cui - e me ne scuso - si parla anche di me, ma mi pare possa aiutare a capire: un 
proge3o che costruisce senso di appartenenza e iden8tà per le classi può aiutare a ges8re anche 
situazioni difficili (il senso, appunto, è: lavorare in un certo modo non elimina i problemi, anche 
gravi, aiuta a viverli e ad affrontarli insieme). 
Nell’ul8ma slide, invece, avevo inserito il link a una bella canzone di Bruno Tognolini, l’Inno del 
coraggio. Si tra3a di un brano musicato da Antonello Murgia su testo di Tognolini pensato forse più 
per la scuola primaria, ma ha funzionato alla grande anche nella secondaria diventando l’inno vero 
e proprio di una classe fino alla terza. Mi pareva un bel modo per concludere perché per fare 
scuola in un certo modo in effeT ci vuole coraggio: 
h3ps://www.youtube.com/watch?v=jdYCD4JVLFQ&pp=ygURaW5ubyBkZWwgY29yYWdnaW8= 
 
Ho preferito, per ragioni di riservatezza, non rendere disponibili il video della prima classe che ho 
portato su per i mon8 in giro per l’Italia e quello realizzato dai colleghi di sostegno con i vol8 e le 
voci di quelle due splendide persone di cui ho avuto il privilegio di essere insegnante e che sono 
Dylan e Diego. 
 
A presto e buona scuola, 
 

Stefano Piana 
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Indice dei documen8 disponibili tra i materiali del corso: 
 
01 – il pdf delle slide, inevitabilmente sta8co; 
02 – il Regolamento delle uscite dell’IC Campomorone Ceranesi; 
03 – il proge3o Le Classi delle Montagne e il protocollo che lo sos8ene; 
04 – il protocollo per l’inclusione (CRI e Soccorso Alpino); 
05 – il pa3o che so3oscrivono le famiglie della secondaria di primo grado all’a3o dell’iscrizione; 
06 – il proge3o ver8cale di is8tuto (le escursioni anche nelle scuole dell’infanzia e primaria); 
07 – il pa3o che so3oscrivono le famiglie delle classi di infanzia e primaria che annualmente 
decidono di aderire al proge3o; 
08 – ar8colo di presentazione del proge3o su Scuola Italiana Moderna (2015); 
09 – ar8colo di presentazione di come si prova a fare le3eratura su per i mon8 (Andersen, 2018); 
10 – un’esperienza del proge3o raccontata da Montagne 360 (2019); 
11 – ar8colo di Avvenire che racconta come la montagna ci ha aiutato ad affrontare un dramma 
(2019); 
12 – ar8colo di Montagne 360 che racconta come abbiamo affrontato il lockdown (2020); 
13 – un ar8colo sulla rivista ConfliT cerca di cogliere qualche lezione dalla DAD (2020) 
14 – il regolamento che ci ha consen8to di uscire durante la seconda fase della pandemia (a.s. 
2020/21); 
15 – ar8colo di Montagne 360 che racconta l’arrivo della joële3e a scuola (2021); 
16 – ar8colo di ZeroSeiUP che racconta il proge3o nella scuola dell’infanzia (2023); 
17_1 – il grazie al Presidente Ma3arella per il “nostro” Alfiere della Repubblica; 
17_2 – il grazie al Presidente della Regione per la consegna della bandiera regionale al “nostro” 
Alfiere della Repubblica; 
17_3 – una riflessione della nomina dell’Alfiere della Repubblica; 
18 – ar8colo in via di pubblicazione su ZeroSeiUP che racconta la storia del proge3o dall’errore 
delle origini alla ver8calizzazione; 
19, 20 e 21 – la storia di Diego, prima del conferimento dell’a3estato di Alfiere della Repubblica, 
raccontata da una rivista locale. 
 
Video e link a video (alcuni video erano inseri8 nella presentazione, altri approfondiscono alcuni 
temi affronta8): 
 
V01 – la Decima Classe delle Montagne sul monte Figne; 
V02 – le Classi delle Montagne sui Sen8eri di Rai 1; 
V03 – l’Alfiere della repubblica i suoi compagni al TG dei Ragazzi. 
 
Link alla pagina del sito della nostra scuola con notizia del conferimento dell'onorificenza e un po' 
di rassegna stampa: 
- https://iccampomoroneceranesi.edu.it/pagine/diego-barbieri-il-nostro-alfiere-della-repubblica 
 
Link alla pagina del sito della scuola con notizia della consegna della bandiera della Regione e 
ulteriore rassegna stampa e collegamento a qualche servizio video: 
- https://iccampomoroneceranesi.edu.it/pagine/diego-barbieri-riceve-la-bandiera-della-regione- 
 

https://iccampomoroneceranesi.edu.it/pagine/diego-barbieri-il-nostro-alfiere-della-repubblica
https://iccampomoroneceranesi.edu.it/pagine/diego-barbieri-riceve-la-bandiera-della-regione-


Diego su Primocanale, tv locale genovese. 
 
1) durante il primo lock down insieme a Lino Zani collegato a distanza: 
https://www.primocanale.it/archivio-news/117295-il-progetto-classi-delle-montagna-con-la-
guida-alpina-del-papa-3-.html?&tipo=video 
 
2) dopo la nomina, in collegamento anche con l'allora Presidente Generale CAI Vincenzo Torti: 
https://www.primocanale.it/archivio-news/124002-viaggio-in-liguria-e-la-montagna-1-6-
.html?&tipo=video (prima parte) 
https://www.primocanale.it/archivio-news/124007-viaggio-in-liguria-e-la-montagna-2-6-
.html?&tipo=video (seconda parte) 
 
3) sintesi di un'escursione speciale, ai Forti di Genova con la troupe di Primocanale: 
https://www.primocanale.it/archivio-news/125440-viaggio-in-liguria-tra-lupi-cinghiali-e-giovani-2-
.html?&tipo=video 
 
https://www.primocanale.it/component/search/?searchword=classi%20della%20montagna 
 
https://www.primocanale.it/archivio-news/125090-sui-forti-con-l-alfiere-della-repubblica-diego-
la-sintesi-dei-ragazzi.html?&tipo=video 
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