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Questo settimo quaderno didattico integra la
collana di opuscoli della Provincia, editi dalla
Direzione Tutela e Valorizzazione Ambientale.

In particolare, si tratta del quarto lavoro curato
da studenti e docenti dell’Itis di Acqui Terme -
Istituto d‘Istruzione Superiore “Francesco Tor-
re”.

Con il corso biologico, la scuola acquese si po-
ne come leader provinciale nell’educazione
ambientale, gia al tavolo di lavoro del Labter di
Alessandria per i progetti INFEA promossi della
Regione .

1l FIUME (manuale per lo studio dell’ecosistema) ribadisce I'impegno dell'Itis verso le
tematiche ecologiche e la capacita di diffusione della propria offerta didattica.

I testi e le immagini del quaderno sono state pensate in chiave semplificata per favo-
rire anche la consultazione da parte di alunni di scuola elementare e media inferiore.

Nella prima parte, partendo dalla sorgente, |’ecosistema viene descritto nella sua
variabilita evidenziando l'alternarsi dei paesaggi e degli organismi che dovrebbero
esistere in un fiume non alterato dall'uomo.

1 fattori abiotici come l‘ossigeno disciolto, la temperatura e il tipo di sedimento sono
elementi essenziali per studiare le comunita di un corso d’acqua.

A questi sono collegati organismi tipici che si adattano alle diverse condizioni ambien-
tali. Non solo i pesci, rettili e anfibi devono rispettare le regole ecologiche, ma anche i
piccoli organismi centimetrici che vengono illustrati nella seconda parte, i cosiddetti
macroinvertebrati.

Basandosi sui concetti del metodo di monitoraggio biologico, denominato Indice Bioti-
co Esteso, si passano in rassegna gli organismi piu sensibili all‘inquinamento e quelli
che via via tollerano condizioni di scarsa qualita dell’acqua.

Sfogliando queste pagine si apprende che la preservazione della biodiversita del fiu-
me passa anche attraverso i piccoli organismi che ne popolano il fondale e sono cibo
per gli animali superiori.

1l FIUME porta cosi un piccolo contributo alla comune consapevolezza che il rispetto
degli equilibri della natura dipende dal monitoraggio costante di tutti gli ecosistemi,
cuori pulsanti per la sopravvivenza della vita sul pianeta.

Un ringraziamento a tutti gli alunni e docenti impegnati nella realizzazione di questo
interessante manuale con l'augurio di un buon lavoro per i progetti futuri.

L’Assessore alla Tutela
e Valorizzazione Ambientale
On. Lino Rava




I macroinvertebrati indicatori biologici di qualita
L indios biotito Beteso

Tavole: Plecotteri, Efemerotteri, Tricotteri, Crostacei, Ditteri, Coleotteri, Odonati, Gastero-
podi, Bivalvi, Irudinei e altri gruppi.
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In seguito alla forte industrializzazione del
dopoguerra molti fiumi italiani non sono
piu fonte di approvvigionamento idrico o
ittico, ma hanno assunto il ruolo, poco
nobile, di ambienti degradati.

Per questo motivo, i corsi d’acqua inquinati
hanno perso i bagnanti che passavano il
proprio tempo libero sui ghiaioni.

I fiumi sono stati considerati una via per lo
smaltimento dei reflui urbani, un “comodo”
collettore per allontanare i rifiuti chimici o
un.dominio dal quale trarre ghiaie e sabbie
in abbondanza.

Il maturare della sensibilita ecologica ed i conseguenti provvedimenti legislativi in
materia ambientale hanno cambiato |'approccio verso i fiumi.

Oggi si punta alla salvaguardia e alla rinaturalizzazione delle aree golenali, cercando
di ripristinare, almeno in parte, i delicati equilibri degli ecosistemi acquatici.

Partendo da tali considerazioni, i giovani autori di questo quaderno si sono adope-
rati in prima persona per trasmettere uno strumento didattico accessibile agli stu-
denti delle medie ed elementari e, perché no, un sunto di conoscenze per quegli
adulti a digiuno in ecologia.

Per garantire un approccio semplice ai temi trattati, la veste grafica & arricchita da
tanti disegni originali, elaborati al computer, grazie ai quali si scorge I'applicazione
profusa dal gruppo che ha lavorato sempre in orario extrascolastico.

Le dimensioni tascabili del volumetto si prestano, altresi, ad una consultazione rapi-
da sul campo.

Ad esempio, sara interessante ritrovare i connotati degli ambienti del fiume di
montagna o di pianura accertandosi delle condizioni ecologiche generali.

Sotto la guida dei propri insegnanti, le classi potranno trascorre ore di lezione all’a-
perto cercando di catturare fra i sassi gli organismi acquatici per poi confrontarli
con quelli delle tavole.

L'intento sara quello di giungere al tipo di biocenosi e alla qualita biologica dell’eco-
sistema.

prof. Marco Pieri




il bacino I'alveo
idrografico limite fluviale
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Ogni corso d’acqua presenta un solco piu
0 meno inciso nel quale scorre
I’alveo o letto.

Con questo termine si
intende la parte del ter-| spartiacque
ritorio che convoglia le| Sotterraneo
acque superficiali verso 2
un unico corso d’acqua. In condizioni di scarsita d’acqua l'unica
porzione occupata & detta alveo

di magra (a).

In montagna il bacino &
composto da un fitta re-
te di ruscelli che scendo-
no dai pendii come se
fossero le dita di una
mano, si riuniscono a dare torrenti sempre piu importanti che, a loro
volta, giungono al torrente della valle principale.

Quando, invece, il fiume aumenta la propria portata si riempie
I’alveo di piena (b).

Ogni bacino idrografico & delimitato da quelli confinanti da una linea
ideale di spartiacque che corre sulle creste montuose (la curva in
tratteggio rosso, nel disegno).

Allo sbocco delle valli tutti i corsi d’acqua diventano affluenti di un
grande fiume che solca la pianura.

a: fiume in magra ' ayi
b: fiume in piena
c: piana alluvionale

modificato da Tutela e gestione delle acque - Di Fidio M. - Pirola ed.

Il bacino idrografico del Po

Il maggior fiume italiano ha un vasto
bacino idrografico che comprende tutte
le vallate alpine fino al Lago di Garda e
J quelle dell’Appennino dalla Liguria
all'Emilia.

Se le acque di piena superano le rive dell’alveo dilagano sulla pia-
na alluvionale (c); in questo caso, possono verificarsi danni ad
insediamenti, strade o coltivazioni poste dall’'uomo entro il domi-
nio del fiume.
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lo sviluppo
del fiume

Il fiume, nel senso della
lunghezza, puo essere
suddiviso in tre tratti:
superiore, medio e infe-
riore.

Quello superiore o
montano si snoda dalla
sorgente fino all’arrivo in pianura.

In questo tratto la corrente &
veloce per la forte inclinazione
dell’alveo; si alternano cascate e
rapide intervallate da zone ad
acque calme o laghi.

Il greto e sassoso, ricco di massi
spigolosi, anche di notevoli di-
mensioni, e la corrente deve
suddividersi in piu rivoli scro-
scianti.

La temperatura dell’acqua e fre-
sca per via dellaltitudine e
I'ossigeno disciolto & abbondante
per il fitto scambio fra acqua e
aria, garantito dalla turbolenza
del fiume.

La forza erosiva del corso
d’acqua prevale sull’'accumulo di

Nel tratto medio o di pianura, I'acqua ha una velocita minore ed il
letto & costituito prevalentemente da ghiaie e sabbie grossolane, le
temperature possono raggiungere, durante i mesi piu caldi, i 20°C; in
questo tratto il letto del fiume & in leggera pendenza ed & general-
mente privo di rapide o cascate, mentre si formano isole allungate.

| meandri e le lanche

Nel tempo i meandri cambiano di for-
ma per effetto dell’erosione, accentua-
no la propria curvatura e tendono a vy T
chiudersi. meandri
Quando cio succede viene isolato un
anello detto lanca o mortizza che rima-
ne separato dal resto del fiume. La
lanca € quindi un braccio morto con
acque ferme e stagnanti il cui destino
& quello di essere colmato dal limo e
scomparire.

QOggi molti fiumi hanno rive artificiali in
blocchi di cemento per evitare
I’erosione € non possono pil evolvere
il loro tracciato secondo questo sche-
ma naturale.

1l fiume percorre la sua piana alluvionale descrivendo ampie anse

(i meandri) e pud uscire dall’alveo, ormai molto largo, in occasione
di piene eccezionali. Il deposito di sedimenti & alto e la forza erosiva si
manifesta soprattutto nei momenti di piena.




Nel tratto inferiore o
di foce le acque sono
calme e piuttosto calde,
la concentrazione di
ossigeno € molto infe-
riore rispetto alla zona
di monte.

Durante le inondazioni
le acque di piena possono allagare una superficie anche molto vasta
e deporre i loro limi. Per evitare le alluvioni I'uomo si difende dai
grandi fiumi costruendo gli argini.

Al termine del proprio percorso ed in prossimita del mare, soprattutto
i grandi fiumi, si dividono in tante ramificazioni dando vita ad alvei
abbandonati o paludi. In questo caso l'azione di deposito del fiume
prevale sulla forza delle onde e delle correnti marine e si crea un del-
ta.

Quando ¢ il mare a vincere sulla capacita di accumulo del fiume, non
si ha un delta, ma una foce ad estuario, ovvero una confluenza con

una bocca unica. . 3 B
Gli alvei pensili

Quando un fiume in pianura possiede

argini artificiali i detriti sedimentati
riempiono il letto, tanto che il livello
delle acque, soprattutto durante le
piene, risulta molto piu alto della pia-
nura.

Se le acque tracimano a causa di una
piena, non riescono piu a tornare in
alveo al momento del ritiro di questa
e cosi i disastri apportati dall'inonda-
zione sono elevatissimi.

La pianura veneta nella zona del Po-

aiveo

lesine si trova in questa situazione ed

In alto: situazione normale ha subito una tragica alluvione nel
In basso: alveo pensile 1951.
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i regimi
fluviali

Un fattore di grande importanza del fiume € la portata, che viene mi-
surata in metri cubi d’acqua che passano in un secondo attraverso
una sezione d’alveo. La portata dipende, quindi, dalla velocita della
corrente.

Le oscillazioni della portata in un anno definiscono il regime fluviale
che pud essere rappresentato da grafici.

La portata & essenziale per I'aspetto di un fiume. Infatti, come abbia-
mo visto nel paragrafo precedente, i tratti fluviali sono legati alla
forza dell’acqua che trasporta, erode o sedimenta.

Le variazioni della portata dipendono dalle precipitazioni che cadono

sul bacino idrografico e quindi dal clima. - .
Il regime pluviale

Regime della Loira - Francia La Loira & un fiume che

risente di un clima tempera-
to e piovoso nella stagione
invernale.

Le portate hanno dei mas-
simi da gennaio fino ai
mesi primaverili, poi
segue un periodo di ma-
gra nei mesi estivi fino
ad ottobre.

11



Regime del torrente Rutor - Valle d'Aosta

Regime del Po

Senza addentrarci
troppo nella classi-

ficazione, i regimi
possono essere
legati alle piogge
stagionali (vedi
grafico della Loira
nella pagina pre-

cedente), oppure
allo scioglimento delle nevi (vedi grafico del Rutor).

Nel caso di grandi fiumi, con bacini idrografici a varie altezze e molto
estesi, ci puo essere il doppio influsso: regime nivo-pluviale.

1l regime nivale

Il piccolo bacino idrografico
del t. Rutor & occupato per il
20% circa da ghiacciai. Le
portate massime si registra-
no nei mesi caldi a partire da
maggio. Con I'inizio
dell’autunno il clima alpino
custodisce nevi e ghiacci e il
torrente entra in un brusco
periodo di siccita

12

Quando ci sono pil in-
flussi il regime si fa
complesso, come nel
caso del Po che deve la
sue portate massime ai
mesi primaverili ed au-
tunnali per le precipita-
zioni, mentre mantiene

una portata sostenuta
durante i mesi estivi dovuta allo scioglimento di ghiaccio e neve, so-
prattutto dal versante alpino (portata di morbida).

' Casi limite sono quei corsi d’acqua effimeri che hanno una portata

pari a zero in alcuni periodi dell’anno.

Le regioni a clima mediterraneo hanno spesso fiumi di questo tipo

i come le fiumare dell’Italia del Sud: i loro greti rimangono secchi du-

rante i periodi siccitosi, poi subiscono una piena repentina in occasio-
ni di piogge torrenziali.

13




temperatura
e ossigeno
disciolto

Gia abbiamo visto nello sviluppo del fiume come ossigeno e tempera-

tura cambino da monte a valle.

Il primo & fondamentale per gli organismi aerobi (glossario) che lo

respirano.

Sott’acqua l'ossigeno e disciolto in percentuali inferiori a quelle

dell’atmosfera e il suo grado di saturazione (glossario) € legato alla

temperatura dell’acqua.

La concentrazione di saturazione dell’ossigeno in acqua aumenta al
diminuire della temperatura: ad esempio, a 5°C l'ossigeno & pari a
13 mg ogni litro, mentre a 25° C scende a 8 mg per litro.

Pesci molto esigenti in fatto di ossigeno hanno

bisogno di nuotare in acque fredde e
veloci, come la trota.

In caso di inquinamento organico
(fognature, scolo da allevamenti
ecc.) l'ossigeno dell’acqua . viene uti-
lizzato per la digestione dei rifiuti da
parte dei batteri, provocando proble-
mi seri per la respirazione degli orga-
nismi.

Come vedremo nel capitolo successi-
vo, temperatura e ossigeno sono due
parametri fondamentali che regolano
la distribuzione delle varie specie nei
diversi tratti fluviali.

La respirazio-
ne dei pesci

| pesci respirano con le bran-
chie, alloggiate nelle camere
branchiali, comunicanti ante-
riormente con la cavita boc-
cale e lateralmente con
I’'esterno mediante due aper-
ture. Le branchie sono 4 per
lato e dal margine esterno
traggono origine le loro la-
melle irrorate di finissimi ca-
pillari che permettono di as-
sorbire ossigeno e di disper-
dere I'anidride carbonica.

luce e
trasparenza

Alghe e piante acquatiche sono alla
base della catena alimentare perchée
catturano la luce proveniente dal sole e
la trasformano in sostanza organica
che diventa cibo per gli animali erbivo-
ri, a loro volta prede dei carnivori.

La penetrazione dei raggi solari nel
fiume € un fattore fondamentale e di-
pende dalla profondita e dalla trasparenza dell’acqua.

Nei fiumi le profondita non sono mai elevate, come nei laghi o mari,
e la penetrazione della luce dovrebbe essere assicurata.
Non sempre & cosi per la riduzione della trasparenza causata da mi-

croscopiche partucelle di natura diversa: frammenti di cibo, limo e

argilla, nugoli di organismi unicel-
lulari che costituiscono il plan-

~ | cton (glossario).

A limitare l'assorbimento della
luce puod contribuire anche la fitta
| copertura arborea delle rive che,
nel caso di fiumi non particolar-
mente ampi, riunisce le chiome
da sponda a sponda con la forma-
| zione di una galleria vegetale.

Lo strato d’acqua dove la luce ar-
riva abbondante & detta eufotica, strato afotico € quello dove la luce
non riesce a penetrare in modo sufficiente.

14
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elementi
chimici
disciolti

Molti elementi chimici possono trovarsi nell’acqua ed influire sulle
condizioni dell’ecosistema.

In modo naturale I'acqua € in grado di sciogliere i minerali delle roc-
ce e di trasportarli in soluzione.

Questo carico microscopico & formato da particelle dette ioni, per
via della loro carica, positiva o negativa.

Fra gli ioni positivi, i piu importanti sono il sodio, il potassio, il calcio
e il magnesio; fra quelli negativi ci sono i carbonati, i solfati ed i
cloruri.

Come gas ci sono: 'ossigeno e |'anidride carbonica.

L’eutrofizzazione: quando c’é troppo nutrimento

Un problema ambientale molto serio e legato alla presenza nell’acqua di
sali a base di fosforo e azoto che sono riversati nei fiumi, rispettivamente:
fosfati e nitrati.

Queste sostanze derivano dai nostri scarichi domestici (detersivi e reflui),
da allevamenti (deiezioni animali), e dall’agricoltura (uso di fertilizzanti).
Fosfati e nitrati provocano un abnorme sviluppo di alghe uni e pluricellu-
lari e delle piante acquatiche. Questo fatto provoca, inizialmente, un au-
mento dell’ossigeno disciolto, ma dopo poco le alghe muoiono per il com-
pimento del loro normale ciclo di vita. A questo punto si genera asfissia
perche le spoglie delle alghe sono decomposte dai batteri che consuma-
no I'ossigeno. Quando questo gas viene a scarseggiare, intervengono
altri batteri, anaerobi (glossario), che producono sostanze letali per i pe-
sci, molluschi, crostacei, larve di insetti ecc.

| fiumi sono spesso eutrofici per Iinquinamento e questa situazione limite
si verifica in zone in cui I'acqua € ferma: lanche, stagni, paludi e laghi.
L’eutrofizzazione si manifesta anche in mari chiusi con scarsa circolazio-
ne.

Le comunita vegetali e animali che compongono la biocenosi
(alossario) risentono dei fattori ecologici e delle caratteristiche del
fiume.

Gli organismi si distribuiscono dalla sorgente alla foce in base alla
loro morfologia, alle esigenze di cibo o, piu in generale, al loro mo-
do di sapersi adattare all’ambiente di vita.

Quando il corso d’acqua non & inquinato, ogni suo tratto ospita una
ben precisa comunita.

Molte specie, ripartite fra pesci, anfibi, rettili, uccelli, mammiferi,
invertebrati e microrganismi, sono indicatrici della salute
dell’ecosistema; nelle tavole seguenti vengono descritti schemati-
camente alcuni di questi animali, descrivendone in modo schemati-
co le abitudini e i comportamenti di vita.

Adattamenti élla corrente

Quando l'alveo & sassoso si
ha sulla superficie delle rocce
un strato d’acqua di pochi
millimetri in cui la corrente &
‘pressoché nulla.

Questo fenomeno, legato alle
leggi dell'idraulica, permette
agli Efemerotteri, Plecotteri o
Planarie, tutti appiattiti, di
vivere al riparo dalla corrente.

Altri organismi appesantisco-
no il loro corpo costruendosi
un astuccio di sassolini come
i Tricotteri.

Le sanguisughe, invece, ade-

Disegno da S.0.S sostenibilita - Cappelli ed. riscono al fondo con le loro
ventose.
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Alcuni organismi tipici che si possono trovare sono:

Gasteropodi: /’Ancylus

Crostacei : i Gammaridi e il rarissimo Gambero di fiume
Larve di Insetti come Plecotteri, Efemerotteri e Tricotteri
Pesci : il Temolo e la Trota fario

Uccelli come il Merlo acquaiolo, le Ballerine e lo Scricciolo
Roditori: il Toporagno d’acqua

Piante: gli Ontani (bianco e nero), il Salice ripaiolo, gli Equiseti e le
Felci.
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Appartiene alla famiglia dei Salmonidi (specie: Salmo trutta) ed e dif-
fusa nei corsi d’'acqua montani italiani ed europei ricchi di ossigeno.

La trota fario € lunga generalmente 30-40 cm ma, se le condizioni lo
permettono, puod raggiungere anche il mezzo metro.

Il corpo & affusolato e lievemente compresso ai lati; la parte dorsale
e di colore grigio bruna, mentre quella inferiore € biancastra.
Presenta, inoltre, numerose macchie rosse e nere ideali per la mime-
tizzazione sul fondo.

Le pinne e la coda sono ampie, adatte al nuoto nelle acque rapide
che caratterizzano i torrenti in cui vivono. Presenta inoltre una pinna
dorsale adiposa, anch’essa maculata.

La testa e tozza, la mandibola inferiore € sporgente rispetto a quella
superiore, i denti sono aguzzi e molto robusti, distribuiti in tutto I'in-
terno della bocca, palato compreso.

Abitudini e riproduzione

La sua alimentazione & carnivora: si ciba di invertebrati acquatici
(insetti) e piccoli pesci.

La riproduzione avviene in inverno e inizio primavera.

Durante questo periodo le trote assumono colori sgargianti e vivaci e
tendono a risalire i corsi  d’acqua in cerca di un tratto ideale per de-
porre le uova. v
Le femmine le depongono nei loro nidi scavati sotto la ghiaia a bass
profondita; le uova hanno un tempo di incubazione di 50 giorni circa
e per ogni covata il numero delle uova varia da 800 a 2000, in base
al peso e le condizioni di salute del pesce.

A fianco della trota fario esiste in Italia una sottospecie (Salmo trutta
marmoratus) detta trota marmorata, che & in via di sparizione.

Si tratta di esemplari che si sono adattati soprattutto alle condizioni
di corsi d’acqua di origine alpina: Pellice, Dora Riparia e Dora Baltea,
Ticino, Adda, Oglio, Piave, ecc...

La sua livrea presenta macchie grigio-marrone sfumate su uno sfon-
do grigio perla, da cui I'aggettivo “marmorata”.

La riduzione della trota marmorata sembra legata soprattutto alle
immissioni di trota fario nei domini della marmorata per soddisfare la
necessita della pesca sportiva.

20

Questa trota, anch’essa della famiglia dei Salmonidi (Oncorhynchus
mykiss) € originaria del Nord America e presenta numerose varieta in
fatto di livrea: colorazione verde-bruna sul dorso e meno intensa sui
fianchi, bianca sul ventre, numerosissime macchie nere sulla testa,
sulle pinne, sul dorso e sui fianchi.

Per fortuna nei fiumi italiani non trova condizioni ottimali e si riprodu-
ce di rado. Viene immessa in fiumi e laghi per soddisfare le esigenze
della pesca sportiva.

Molto importante per l'industria della piscicoltura con un produzioni
annue molto elevate.
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Questo simpatico passeriforme, il cui nome scientifico & Ciclus ciclus,
€ in grado di correre sott’acqua per catturare le larve di insetti.
Vederlo con il becco pieno di tricotteri o efe-
merotteri & un buon indice di qualita per il
torrente frequentato.

Il merlo acquaiolo &€ molto sospettoso e ti-
mido, rimane sempre all’erta ed & difficilis-
simo individuarlo fra i massi del greto.

Il suo piumaggio, spesso ed impermeabile,
e perfettamente adattato alle attivita da
“subacqueo”.

La taglia media & di 19 cm di lunghezza e 65 grammi di peso. Ma-
schio e femmina presentano un’ampia macchia bianca sul petto este-
sa fino alla gola. Il primo presenta colorazione piu vistosa con ali e
groppone nero, testa e ventre marrone.

Il nido & caratteristico, tutto di muschio e sferico con un breve corri-
doio che precede la camera delle uova.

La femmina lo realizza sempre in prossimita dell’acqua, possibilmente
a ridosso di una cascatella e depone dalle 4 alle 6
uova che si schiudono dopo 15 giorni.

Si puo osservare il merlo acquaiolo tutto I'anno,
anche se d’inverno lo si vede piu raramente.

Il merlo acquaiolo & diffuso in tutta I'Europa e in
Asia; In Italia € sia di passo che stanziale
(glossario) e lo si individua lungo i torrenti mon-
tani.

Il suo areale di distribuzione I
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Questo simpatico mammifero della famiglia dei mustelidi (Lutra lu-
tra)é sull’orlo dell’estinzione, soprattutto in Italia. Per troppi anni &
stato sterminato come specie considerata nociva per via della sua
voracita in fatto di pesci.

Dal 1978 e diventata specie superprotetta (come il lupo, altro preda-
tore in via di sparizione) e resiste in pochissimi fiumi con comunita
molto frammentarie ed isolate.

Abitatrice di ambienti integri, un tempo la lontra popolava tutti i tratti
fluviali fino a 2.000 metri di quota.

Si trova al vertice della piramide alimentare e per questo non ha av-
versari in natura, eccetto I'uomo.

Abilissima nuotatrice, presenta un pelame di color bruno, fitto e idro-
repellente, un corpo affusolato adatto al nuoto ed occhi affinati alla
visione sott’acqua.

Le zampe sono palmate fra dito e dito per una migliore velocita du-
rante il nuoto e la testa e affilata con una bocca armata di denti a-
guzzi.

I maschi possono raggiungere an- A

che il metro di lunghezza per un e = pode i

= prede secondarie

Lutra lutra

peso di circa 15 chili, mentre le 2
femmine sono un po’ piu corte e
leggere.

La sua tana, scavata in prossimita
della riva, ha un lungo corridoio
sotterraneo che si apre nella ca-
mera in cui vengono allevati i pic-
coli. Le aperture sono sempre al-
meno due, di cui una direttamen-
te nell’acqua.

e = prede occasionali




Stranissimo roditore dalla dieta a base di insetti acquatici.

Vive vicino a torrenti e stagni nei quali si immerge ra-
pidamente usando le zampe come remi ( per circa 20
secondi) e la coda come timone.

E’ un abile nuotatore e rovista con il muso fra i sas-
si per scovare le prede, poi risale in superficie so-
spinto dall’aria imprigionata nella pellic-
cCia.

La sua attivita crepuscolare & frenetica,
scava tane e gallerie in prossimita delle sponde con un’uscita sempre
sott’acqua.

Oltre alla cattura di prede sommerse non disdegna, come le talpe, i
vermi e insetti nel terriccio.

Il periodo riproduttivo va da aprile a set-
tembre, con 2-3 nidiate; dopo 20-24 giorni
di gestazione nascono 3-8 piccoli, che apro-
no gli occhi a 22 giorni e vengono svezzati
ad un mese.

E' predato da aironi, grosse trote ed altri
carnivori che frequentano fiumi e zone umi-
de.

In Italia ci sono due specie: il Toporagno di
Miller (Neomys anomalus) che vive sulle
Alpi e il Toporagno acquatico diffuso un po’
ovunque (N. fodiens).

Il suo areale europeo di distribuzione va dalla Scandinavia alle zone
montuose della Regione Mediterranea.

il tratto
medio

Il fiume ha perso gran parte della sua energia e nell’acqua incomin-
ciano a comparire organismi fotosintetici di vario tipo: alghe in-
crostanti e filamentose, piante ancorate al fondale.

Sulle rive si possono trovare canneti e poi alberi man mano sempre
piu alti: dai salici cespugliosi ai pioppi con le due specie: nero
(Populus nigra) e bianco (Populus alba).

Le condizioni diverse di temperatura e ossigeno determinano un
cambio della fauna ittica a favore di pesci adattati a stare in acque
piu calde e meno turbolente.

La vegetazione sommersa e fonte di cibo per i consumatori prima-
ri, alla base della catena alimentare. Per questo motivo si trovano
molti insetti acquatici erbivori (soprattutto allo stadio larvale) che
“pascolano” fra le alghe “brucandole”.

Sono sempre presenti gli insetti trituratori di detriti organici del trat-
to precedente.

La presenza di questa comunita da spazio a numerosissime forme
carnivore rappresentate da insetti come il ditisco o lo scorpione d‘ac-
qua (a fianco).

Favoriti dal fondale sabbioso — fangoso ci sono molluschi filtratori
appartenenti ai Bivalvi: Unio e Anodonta.

Questi organismi provvisti di guscio si infossano in una galleria e fil-
trano I'acqua grazie ad un sifone, trattenendo particelle nutritizie.
Inoltre, gravitano sul fiume moltissime specie di Anfibi, Rettili, Uc-
celli e Mammiferi. :

24

25




la biocenosi
del fiume
in pianura

Alcuni organismi tipici che si possono trovare sono:
Molluschi: Unio e Anodonta

Crostacei : i Gammaridi e gli Asellidi

Larve di Insetti: Efemerotteri, Tricotteri, Odonati e Ditteri
Insetti predatori: il Ditisco e la Notonetta

Pesci : il Cavedano, la Savetta e il Barbo

Anfibi e Rettili: la Rana verde, la Raganella e la Biscia d’acqua

Uccelli come il Martin pescatore, Ardeidi, il Cormorano e vari limicoli.

Piante acquatiche: il Ranuncolo d’acqua,
il Millefoglie, il Crescione, il Potamogeto
e |'Elodea
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| il Cavedano

i 35 «J{wu
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§II cavedano & un pesce appartenente alla classe dei Ciprinidi.

iiHa un corpo slanciato ed affusolato; la testa & conica e robusta con
' una bocca ampia, rivolta verso l'alto, il cui labbro superiore sporge
| leggermente da qguello inferiore.

Questo pesce pud raggiungere una lunghezza massima di circa 60 cm |
e un peso di circa 3 Kg.
'ﬁLa sua livrea & caratterizzata dalla presenza di grosse squame di co-
?élore grigio - bruno sul dorso, argento sui fianchi e bianco con riflessi |
| dorati sul ventre; la coda e la pinna dorsale sono grigio chiaro men- |
@tre le altre sono giallo - rossastre.

' 1| colore della livrea di questo pesce varia in relazione al colore deI
ffondo e dell'acqua in cui il cavedano vive. i

' Il cavedano € un ottimo g

nuotatore: predilige i Z A SR
fiumi nel tratto intermedio con v 6/
| acqua limpida ma, grazie alla sua grande {
' adattabilita, riesce a colonizzare habitat molto diversi tra loro, anche
compromessi dall’azione dell'uomo.

) AR

| Si nutre principalmente di crostacei, larve di insetti e loro adulti,

| vegetali, piccoli anfibi e pesci come alborelle e le loro uova.

| Da giovane & un pesce gregario: preferisce quindi vivere in gruppo
mentre, gli individui piu vecchi tendono ad essere solitari.

| Trascorre in letargo l'inverno affossato sul fondo dei fiumi.
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il Martin
pescatore

Questo bellissimo uccellino sgargiante
appartiene al gruppo dei Coraciiformi

Lungo 16-17cm, il colore & blu sul dorso, rosso ruggine sul ventre, e
| presenta delle macchie laterali bianche .

Le ali sono corte e arrotondate, la coda é tozza.

| La testa, invece, & grande, il becco € lungo, diritto e scuro.
| Vive in tratti di fiume dove le acque sono chiare, limpide e ricche di
i pesce.

" un pescatore molto specializzato: attende appollaiato sopra un ra-
| mo il passaggio della sua preda e, al momento opportuno, sfreccia
| tuffandosi rapidissimo nell’acqua.

Nel periodo della riproduzione (primavera) il maschio corteggia la
femmina porgendole pesci vivi.

Le covate sono generalmente di 7-10 uova, poste al sicuro in cunicoli
' scavati presso gli argini dei fiumi.

41 piccoli di martin pescatore sono molto voraci: ingurgitano una
jquantlta di cibo pari a quella di un adulto.

Alcune volte la femmina di questo uccello si occupa di piu’ covate,
| aiutata prontamente dal maschio della coppia.

|

Una curiosita’: la leggenda racconta che al principio il martin pesca-
tore era grigio. Un giorno volle volare fino al sole e si scotto’, cosi’ il
petto divenne rosso mentre il dorso blu, come il cielo.

-
|

i

28

il Piro piro
piccolo

Questo uccello € uno dei /limicoli (glossario) piu
piccoli presenti in Italia. Si riconosce, oltre
che per le piccole dimensioni, anche per il dor-

so bruno-oliva, e per le parti inferiori completa-

mente bianche.

| Frequenta le acque basse ricche di limo e per

gquesto lo si pud scorgere lungo le rive fangose dei fiumi, nei pressi di
stagni e laghi o in risaie allagate.

In volo presenta ali curvate verso il basso con una barra bianca,
mentre le timoniere sono solo marginalmente bianche. A terra cam-
mina con grande rapidita o corre, e se allarmato alza ed abbassa rit-
micamente testa e coda. Ha un volo caratteristico, basso sull’acqua
con battiti d'ala poco profondi e planate piu lunghe; nell’acqua riesce
ad immergersi per poco aiutandosi con le ali.

Il verso, quando si leva in volo € un acuto, “tui-ui-ui”.

Ha una dieta prevalentemente animale: insetti, molluschi, crostacei,
anellini, girini e miriapodi costituiscono il suo cibo preferito. Non ha
carattere gregario (glossario).

Riproduzione

' Si riproduce su banchi di fiumi presso I'acqua, utilizzando anche vec-
chi nidi di altri uccelli, ma anche tane di conigli o campi di grano di-
stanti dall’acqua. Il nido & costituito da una semplice cavita nel terre-
no nascosta e tappezzata di erbe e foglie. Durante la cova difende
uova e nidiacei dai predatori attirandoli su di sé, simulando di essere
ferito.

Il piro piro piccolo nidifica nell’lEuropa centro settentrionale, ed in A-
sia. In Italia & specie di passo da meta aprile ad agosto, ma & pre-
sente anche come svernante (glossario). Purtroppo come molti altri
limicoli € una specie che nel corso degli anni ha subito una drastica
diminuzione nel nostro Paese, dovuta in massima parte alle bonifiche
dei terreni paludosi.
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il tratto
inferiore

La corrente e debole e il fiume si muove pigro nel proprio letto, am-
pio e sabbioso.

L'acqua & poco trasparente per la grande quantita di fini particelle di
sostanza organica e fanghiglia in sospensione (glossario).

Questa torbidita impedisce alla luce di penetrare, limitando moltis-

simo lo sviluppo delle piante sommerse e delle alghe fisse sul fon-

dale (rivedi capitolo Luce e Trasparenza).

Ai piccoli abitanti del fiume non rimane che cibarsi di questa impal- |

pabile massa di materia organica (detta particellato fine), prove-
niente da monte e prodotta dagli organismi decompositori (batteri
insetti trituratori ecc.).

In sospensione proliferano anche numerose forme di vita microsco-

piche che fanno parte del plancton (glossario) e a loro volta diven-

| tano fonte di cibo per i pesci e invertebrati.

Il fiume ormai divagante si trasforma, spesso verso la foce, in un |
ambiente privo di corrente, detto /entico, con bracci di morta e sta- |
| gni che si popolano di una miriade di uccelli le cui prede sono vermi,
' larve di Chironomidi, molluschi, piccoli crostacei e pesci.

| Sulle sponde dei canali abbandonati o negli stagni si insedia una fitta |

vegetazione a canneto e a saliceto, mentre in mezzo si ha un tappe-
to di foglie galleggianti (di nannuferi e ninfee) che impedisce la pe-
netrazione della luce nei livelli profondi.
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la biocenosi
del fiume
verso la foce

Alcuni organismi tipici che si possono trovare sono:

Molluschi Gasteropodi: Limnea e Planorbis

Larve di Insetti: Odonati, Ditteri (larve di zanzara)
Vermi: Tubificidi

Insetti predatori: il Ditisco, |la Notonetta e i Girinidi
Pesci :

Carpa, Luccio, Anguilla, Pesce gatto

Uccelli: svariate specie di migratori fra cui trampolieri e anatre, fola-
ghe e gallinelle d’acqua o

Piante acquatiche: /a Ninfea bianca,
il Nannufero, le canne Phragmites
australis e Typha latifolia (detta mazza
di tamburo)
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la Carpa

Si tratta di un pesce originario dell'Asia Minore ed & stato introdotto
in Europa dagli antichi romani, tanto che, con il passare del tempo,
si & diffuso in quasi tutte le acque dolci del Vecchio Continente.

La testa e la bocca dalla forma a soffietto risultano piuttosto piccole
rispetto al corpo.

La forma della carpa e tozza sviluppata in altezza, (soprattutto negli
esemplari di allevamento) mentre il rivestimento & costituito da
squame circolari di colore marrone - verde sui fianchi, gialle- bian-
che sul ventre e bruno grigiastre (talvolta tendenti al rosso) sulle
pinne.

Le femmine sono in genere piu grandi dei maschi: la lunghezza varia
da 40 a 50 cm ma, in alcuni rari casi, possono raggiungere i 130 cm.

Habitat e abitudini

La carpa si trova nel tratto inferiore dei fiumi, in quanto preferisce
vivere in fondali fangosi ricchi di vegetazione, caratterizzati da acque
stagnanti calde e profonde: si trova quindi nei fiumi lenti, nelle lan-
che, negli stagni e persino nelle risaie (&€ un pesce molto versatile e
riesce a sopravvivere anche in presenza di poco ossigeno).

E' una specie molto longeva (puo vivere fino a 30 annil) e, almeno
in eta giovanile, preferisce vivere in gruppo in luoghi fissi: cerca il
nutrimento sul fondo (si ciba di piccoli vermi, molluschi, larve, picco-
le alghe e detriti).

Quando la temperatura dell'acqua scende sotto gli 8° la carpa smet-
te quasi totalmente di nutrirsi e si nasconde sul fondo fangoso;
quando la temperatura, invece, &€ compresa tra i 18° e i 20 ° C inizia
a riprodursi.
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il Cavaliere d’Italia

Questo piccolo trampoliere misura circa 37 centi- 4 i,
metri di lunghezza e pesa da 140 a 180 gram-
mi.

Le sue zampe rosse sono lunghe e in volo
superano di molto la coda. La parte inferiore
bianca mentre il dorso e le ali sono neri. Ma-
mina risultano alquanto simili; le macchie
dimensioni variabili, che ornano il corpo e la .. .
nel piumaggio nuziale, essendo meno pro-
nunciate nella femmine, permettono di distinguere i due sessi.

del corpo &
schio e fem-
nere, di
nuca

Habitat

Cammina nella fanghiglia delle zone paludose, lanche, lagune o sali-
ne.

Nidifica nell'Europa meridionale e in alcune zone dell'Europa centra-
le. In Italia & un uccello parzialmente migratore, ma le sue migrazio-
ni non hanno grande espansione ed & piu frequente in primavera che
non in autunno.

Vita e abitudini

E' socievole e al di fuori del periodo degli amori, in cui si formano le
coppie, il cavaliere d'Italia vive in piccoli gruppi. Ma anche durante il
periodo della riproduzione le coppie non si allontanano le une dalle
altre e nidificano in piccole colonie.

Si nutre d'insetti e delle loro larve, di molluschi e di altri piccoli ani-
mali. Il nido e fatto di una buca poco profonda, scavata nel terreno
fangoso o nella sabbia ed e tappezzata con fili d'erba, circondato
d'acqua e consolidata con alcuni sassolini. Durante il periodo degli
amori, la sua voce risuona nel silenzio della campagna. Le 4 uova
brune, macchiate di nero e di grigio, vengono covate alternativa-
mente da entrambi i genitori per un periodo di 25 giorni.
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la Ninfea bianca

La Ninfea bianca & una pianta acquatica
perenne caratterizzata da un robusto
rizoma che affonda nel fondale fangoso.
Da questo partono numerosi piccioli di lunghezza variabile al cui ter-
mine troviamo le caratteristiche foglie galleggianti.

A forma di cuore, si distendono solamente in superficie e sono di un
caratteristico colore verde vivo.

Il fiore, formato da petali bianchi con all’interno alcuni stami di colore
giallo oro, si apre verso le 7 del mattino fino al tardo pomeriggio.

Il periodo di fioritura va da aprile a settembre: nei giardini, per la sua
bellezza, la Ninfea viene utilizzata come pianta ornamentale .

I semi di questa pianta sono molto leggeri perche
contengono aria: questo ne permette
facilmente il trasporto da parte di
deboli correnti e dal vento.

In Italia il suo areale si & ristretto
in modo notevole a causa dellin-
troduzione di alcuni animali esotici
(come la Nutria e il Gambero rosso americano),
I'eutrofizzazione delle acque (crescita incontrollabile
elle alghe) e la bonifica o lo sfruttamento eccessivo di tor-
renti, stagni e laghetti.

E’ abbastanza diffusa in Asia occidentale e centrale, Asia Minore,
Nord-Africa oltre che nell’Europa temperata.

Una curiosita: dal rizoma, seccato e frantumato, si puo ottenere una
farina ancora oggi utilizzata in cucina.

I pesci esotici

Bracaiiiss
I i i g oy

Pesce siluro

Da qualche decennio i corsi d’acqua italiani subiscono un’inesorabile
colonizzazione da parte di pesci che non hanno nulla a che fare con
I'ittiofauna originaria.

A seconda dei casi, I’ immissione di pesci alloctoni (esotici) puod aver
avuto carattere accidentale o essere stata volontaria, ad esempio,
per incrementare la pescosita.

I danni all’ecosistema fluviale sono irreparabili e di difficile conteni-
mento.

Purtroppo, molto spesso le specie esotiche si abituano velocemente
alle condizioni dei nostri fiumi, si riproducono e di diffondono, sot-
traendo spazi ai pesci originari.

La situazione € ormai precaria e gli ittiologi rilevano una drastica
diminuzione del pesce autoctono (originario) in favore del pesce
alloctono.

Fra i pesci in diminuzione risultano lo Storrione, la Trota marmora-
ta, il Luccio e I’ Alborella, mentre “spadroneggiano” il Persico sole,
il Carassio e le Trota iridea.

Il caso piu eclatante & fornito dal Pesce siluro (Silurus glanis), un
gigantesco pesce gatto, di provenienza danubiana, che pud arrivare
a tre quintali di peso. Questo pesce e attivo soprattutto di notte e
si alimenta di altre specie ittiche (comprese le uova). Ormai € il re
incontrastato dei fiumi in pianura e di molti grandi laghi. La sua car-
ne non € apprezzabile ed i pescatori hanno I'obbligo di sopprimere
gli esemplari catturati.
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Sono organismi di taglia raramente inferiore al millimetro, al massi-
mo di 1-2 centimetri, e quindi visibili anche ad occhio nudo.

' Le comunita (glossario) dei macroinvertebrati colonizzano i fondali
dei corsi d’acqua (ruscelli, torrenti e fiumi) ed occupano molte nicchie
- ecologiche (glossario).
I macroinvertebrati possono essere:
detrivori, quando si nutrono di resti provenienti da foglie morte, le-
gno, marciscente, spoglie di organismi;
consumatori, quando si nutrono di alghe ed erbe acquatiche; pre-
datori, quando cacciano piccoli organismi (ad esempio come i Gerridi
e gli scorpioni d’acqua, come quello nella foto).

I macroinvertebrati devono cercare di mime-

tizzarsi bene nell’'ambiente acquatico per non
finire, a loro volta, preda dei pesci.

Molti di essi hanno messo in pratica strategie
astute per rendersi invisibili come i Tricotteri,
che si costruiscono un astuccio di sassolini, o
di brandelli di foglie e legno, nel quale si na-

scondono e che si trascinano appresso come

rifugio mobile.

La maggior parte dei macroinvertebrati appartiene alla classe degli
Insetti e le diverse specie (glossario) hanno di solito un lungo ciclo
vitale che le porta a trasformarsi da individui immaturi (larve) ad
adulti (metamorfosi).

Ad esempio, gli insetti Odonati, Plecotteri, Efemerotteri e Tricotteri,
per buona parte della loro vita, sono legati all'lacqua e quindi si ritro-
vano stabilmente nel corso d’acqua in ogni stagione.

Sono ottimi indicatori biologici perché, vivendo sul fondale senza
possibilita di migrare velocemente, subiscono I'inquinamento e ne
risentono gli effetti.

In base agli adattamenti mostrati dai diversi gruppi, e al grado di re-

sistenza all'inquinamento, & stato messo a punto un metodo per va-
lutare la qualita del corso d’acqua: I'indice biotico esteso (I:B.E.).
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L’'indice
biotico
esteso

Questo metodo si basa sulla diversa resistenza mostrata dai vari
gruppi verso l'inquinamento dell’ecosistema acquatico.

Dopo aver campionato i macroinvertebrati con un apposito retiflo Si
classificano tutti gli individui e si cerca di ricostruire la comunita.

Se il corso d’acqua sta bene, la comunita sara completa, al contrario,
quando l'inquinamento aumenta progressivamente, spariscono le spe-
cie sensibili e la comunita si impoverisce.

Dai seguenti grafici & possibile visualizzare come al peggiorare delle
condizioni spariscano, in base al grado di resistenza, prima i Plecotteri
(i piu sensibili) poi gli Efemerotteri, quindi i Tricotteri € man mano tut-
ti i restanti gruppi.

Si individuano cinque classi di qualita biologica del corso d’acqua,
indicate rispettivamente con |'azzurro, il verde, il giallo, I'arancione e il

rosso.

2~ classe -,hmbiente in cui sono-evidenti alcuni effetti
dell'inquinamento :

3~ classe - ambiente inquinato

4/ classe - ambiente molto inquinato
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Aumento dell'inquinamento
e diminuzione della biodiversita

Tavole dei
macroinvertebrati

Appartengono ai macroinvertebrati d'acqua dolce i seguenti gruppi
principali:

Insetti soprattutto larve in attesa di trasfor-
marsi in adulti alati

(Ordini dei Plecotteri, Efemerotteri, Tricotteri,
Coleotteri, Odonati, Eterotteri, Ditteri e Mega-
lotteri)

Crostacei

(Anfipodi, Isopodi, Decapodi)
Molluschi

(Gasteropodi e Bivalvi)

Irudinei

(/e sanguisughe)
Tricladi

(/e planarie)

Oligocheti (i vermi)

Le tavole seguenti riportano alcune delle caratteristiche piu salienti
- che permettono, gia al momento del prelievo, di separare gli indivi-
- dui per gruppi.
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Plecotteri

I plecotteri sono insetti che vivono nascosti fra i ciottoli e la ghia-
ia dei fondali dei corsi d’acqua con particolare preferenza per le
insenature, oppure per le zone coperte da detriti vegetali e co-
munque in prossimita di microambienti dove la corrente & meno
forte. All'interno dell’ecosistema possono ricoprire diversi ruoli
ecologici: a seconda delle specie possono essere carnivori, erbi-
vori, o decompositori. Tra tutti i macroinvertebrati sono i pit sen-
sibili ai fenomeni dell'inquinamento e quindi indicatori di buona
qualita dell’'ambiente acquatico.

occhi composti

sei zampe

due code

Efemerotteri

Sono insetti di piccole e medie dimensioni, acquatici allo stadio lar-
vale.

Sono ampiamente diffusi nella maggior parte degli ambienti di ac-
qua dolce.

Gli Efemerotteri sono ottimi indicatori della qualita delle acque e
molti taxa, in modo particolare quelli appartenenti alle famiglia de-
gli Heptagenidae, si rivelano particolarmente sensibili
all'inquinamento; leggermente meno sensibili si rivelano invece i
taxa inclusi nelle famiglie dei Baetidae e Caenidae.

f\ antenne
occhi composti

false ali — (astucci)

branchie addominali a palettina

paracerco

\ \ tre code
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Tricotteri

I Tricotteri costituiscono
uno degli ordini pit impor-
tanti fra gli insetti acquatici
ampiamente diffuso in tutti
gli ambienti d’acqua dolce,
sia di acque correnti che
lacustri. La caratteristica
pill nota dei Tricotteri & la
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loro capacita di costruzione
di una specie di piccola ca-
sa mobile in cui le larve si
proteggono. La sensibilita
allinquinamento € media-
mente elevata, per cui que-
sti insetti sono validi indica-
tori biologici.
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occhi semplici
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setole sulla coda

Crostacei

I Crostacei sono Artropodi presenti nelle acque dolci con un nume-
ro limitato di famiglie in rapporto a quelle presenti negli ambienti
marini. Colonizzano acque sia di superficie che sotterranee; predili-
gono corsi d’acqua con velocita di corrente lenta 0 moderata e, a
seconda delle varie famiglie, dimostrano predilezione per ambienti
dal fondo ghiaioso o fangoso.

Alla classe dei Crostacei appartiene la famiglia degli Asellidae, tipi-
ca di acque lente, ricche di detrito organico ed in grado di sopravvi-
vere anche in presenza di forti carichi inquinanti di natura organica
dove, anzi, prosperano e formano popolazioni particolarmente ab-
bondanti di individui.

All'ordine Amphipoda appartiene, invece, le famiglia dei Gammari-
dae. Questa famiglia si puo considerare discreta indicatrice di quali-
ta, anche se alcune specie sopportano moderati carichi inquinanti,
soprattutto se di natura organica.

All'ordine Decapoda appartengono le famiglie Atyidae, Palaemoni-
dae, Astacidae, Potamidae; fra queste particolarmente valida come
indicatrice di qualita € quella delle Astacidae che esige acque cor-
renti, limpide, ben ossigenate (tipico esempio & il Gambero di fiu-
me, in alto nel disegno. Le sue dimensioni sono decimetriche).
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Ditteri

Sono insetti olometaboli (Glossario) con ali membranose e appa-
rato boccale atto a pungere o a lambire. Le larve sono vermiformi
di forma variata, prive di zampe articolate ma con organi di loco-
mozione o adesione come pseudopodi, cuscinetti ambulacrali, un-
cini, setole e dischi; possono essere eucefale, criptocefale o ace-
fale.

Trattandosi di un gruppo sistematico molto vasto esistono al suo
interno famiglie con caratteristiche diverse dal punto di vista della
sensibilita agli inquinamenti: alcune famiglie vivono esclusiva-
mente in acque correnti fredde molto ossigenate, necessariamen-
te di buona qualita, altre specie, invece, prosperano in condizioni
di forte polluzione e la loro presenza & sintomo di profonda altera-
zione ambientale.
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Coleotteri

I Coleotteri sono i soli insetti olometaboli che possono avere sia
vita larvale che adulta nell’'ambiente acquatico. Gli adulti sono facil-
mente riconoscibili per la presenza di elitre, ali rigide, che formano
una sorta di astuccio protettivo che ricopre il dorso, proteggendo
anche le ali posteriori. Vivono in immersione e, in generale, predili-
gono le acque stagnanti, con velocita di corrente ridotta e bassa
profondita, soprattutto dove abbondano la vegetazione acquatica e
i detriti vegetali. I Coleotteri sono discretamente sensibili all'inqui-
namento anche se il loro valore di indicatori & nettamente inferiore
a quello dei gruppi descritti in precedenza.

Dytiscus

Haliplius

Zampe anteriori raptatorie,

posteriori natatorie

(immagini da www.zin.ru)

Questi insetti nuotatori sono carnivori e si cibano di piccoli insetti
caduti in acqua. Conservano la capacita di volare e si spostano all’-
occorrenza. Sono generalmente in acqua e respirano immagazzi-
nando gocce d’aria prelevate in emersione.
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Odonati

Sono insetti emimetaboli (glossario) di medie o grandi dimensioni
genericamente conosciuti nello stadio immaginale con il nome di
"libellule". Le larve vivono soprattutto in acque tranquille, caratte-
rizzate da bassa velocita di corrente dove alcuni generi vivono af-
fossati nel fango oppure si muovono lentamente sulla superficie
del fondo del corso d’acqua; altri generi invece prediligono na-
scondersi fra la vegetazione acquatica dove si appostano a caccia
di prede costituite principalmente da altri invertebrati.
Generalmente la presenza di Odonati si collega a situazioni inter-
medie di inquinamento.
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Gasteropodi

si muovono
con il “piede”

I Gasteropodi sono molluschi diffusi in moltissimi ecosistemi terre-
stri ed acquatici, provvisti di una conchiglia con un caratteristico
avvolgimento a spirale in cui alloggia il corpo dell’animale.
I Gasteropodi di acqua dolce sono organismi bentonici che coloniz-
zano un’ampia varieta di ambienti; si rinvengono infatti sia in am-
bienti tipicamente rhitrali che in ambienti lentici di fondovalle o di
pianura. Alcuni generi prediligono vivere adesi a substrati solidi
mentre altri prediligono ambienti nettamente fangosi. Sono orga-
nismi sensibili all'inquinamento di tipo chimico ed in modo partico-
lare ai fenomeni che alterino il pH delle acque fino a comportarne
la scomparsa o quantomeno l'inibizione dell’attivita riproduttiva;
inoltre sono molto sensibili agli inquinamenti dovuti a metalli pe-
santi. Per quanto riguarda l'inquinamento di natura organica la
loro sensibilita si rivela invece minore ed alcune specie possono
trarre vantaggio, ovviamente fino ad un certo limite.

conchiglia avvolta sul piano /
g P o

conchiglia avvolta lungo I'asse
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Bivalvi (Lamellibranchi) (

Sono molluschi filtratori il cui corpo & protetto da una conchiglia
formata da due parti (valve). La conchiglia si presenta in varie for-
me, ma generalmente e tondeggiante, oppure ovoidale; le dimen-
sioni variano da qualche millimetro a parecchi decimetri di lun-
ghezza.

Fra i taxa presenti nelle acque dolci gli Unionidae colonizzano laghi
e fiumi in corrispondenza di zone con fondali fangosi; presentano,
inoltre, un alto grado di adattabilita ecologica potendo sopravvive-
re anche in ambienti molto inquinati. Le specie di questa famiglia
sono ottimi indicatori per svelare la presenza di inquinamenti do-
vuti a metalli pesanti che vengono concentrati nelle loro carni. Le
famiglie Pisidiidae e Sphaeriidae si rinvengono, invece, sia in fon-
dali sabbiosi - fangosi di ambienti con acque pure, sia in corpi idri-
ci moderatamente inquinati.

cerniera che tiene
insieme i due gusci

guscio esterno

guscio interno

impronte dei muscoli
per aprire e chiudere i gusci (valve)
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Irudinei

Gli Irudinei, conosciuti comunemente con il nome di sanguisughe,
vivono prevalentemente in acque dolci poco profonde con velocita
di corrente ridotta; sono dotati di un’elevata resistenza nei con-
fronti dell'inquinamento organico, alcune specie possono vivere a
lungo in carenza di ossigeno e in condizioni di elevato carico orga-
nico (es. acque reflue) . Prediligono substrati relativamente duri
sui quali I'azione delle ventose & particolarmente efficace.

Si nutrono succhiando il sangue, o altri fluidi corporei, alle prede
che vanno dai Pesci, ai Molluschi e agli Oligocheti; le ventose so-
no provviste di dentelli accuminati che incidono la pelle della pre-
da. Possono cibarsi anche di larve vive (Insetti, Crostacei ecc).

struttura ad anelli

- \ ventose /

Va®
AR

Hirudo medicinalis: € la famosa sanguisuga utiliz-
zata un tempo dai medici per i salassi e la cura di
alcune malattie come le vene varicose o la pres-
sione alta.
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Eterotteri

Questi organismi non sono mai molto rilevanti come indicatori di
qualita; il loro ritrovamento assume importanza solamente quando
& associato ai gruppi delle tavole precedenti; in questo caso la loro
presenza alza il numero delle unita sistematiche, ovvero, aumenta
la biodiversita

Scorpione d’acqua (Nepa)

zampe
raptatorie

scutello

Notonecta sifone
e

Naucoris
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Altri gruppi di macroinvertebrati

Larva di sialide

I Megalotteri sono Insetti, non molto fre-
quenti, le cui larve sono in grado di soppor-
tare anche condizioni di leggero inquina-
mento. Gli adulti sono alati mentre le larve,
carnivore, si cibano grazie ad un apparato
masticatore.

I Tricladi, conosciuti genericamente come "Planarie", colonizzano
un gran numero di ambienti; possono vivere anche in condizioni di
discreto inquinamento delle acque.

una planaria

faringe

Gli Oligocheti, comunemente noti come "vermi", vivono pratica-
mente in tutti gli ambienti di acqua dolce, tollerando anche livelli
elevati di inquinamento.

corpo diviso in metameri

un lombrico d’acqua
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Flinito di stampare dalla Litografia Viscardi - Alessandria
nel mese di marzo 2010 su carta riciclata al 100%
che ha ottenuto il marchio di qualita ecologica Ecolabel Europeo;
prodotto da cartiere registrate secondo il sistema comunitario
di ecogestione ed audit EMAS
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