
Via Aldo Picco, 24 

Progetto di conoscenza e
rivolto alla scuola primaria

 Scuola DE AMICIS  
Piazza Vittorio Veneto 2 

ANNO SCOLASTICO 2022
 
A seguito del progetto realizzato durante lo scorso anno scolastico e sempre con l’intento di
promuovere e favorire l’educazione ambientale, l’educazione mot
nella frequentazione dell’ambiente montano 
prevedono momenti educativi da svolgere in classe per potenziare le motivazioni dei ragazzi 
sull’avvicinamento alla montagna e una gita 
Lanzo “ le valli dei torinesi”. Gli incontri in classe e l’uscita a Balme saranno da programmare nei 
mesi di Aprile-Maggio    
 
Programma: 
1° incontro: Perchè la montagna?
 Viviamo in una regione ricca di montagne, se guardiamo il paesaggio intorno a noi le vediamo da 
Nord ad Est e a Ovest;  vette imponenti  e maestose  circondano la nostra regione:  Piemonte.  La 
pianura termina ai piedi dei monti  ed è da qui che prende il
Noi che rappresentiamo il CAI,  il Club Alpino Italiano, pratichiamo molte attività ludiche come 
escursioni, arrampicate, ciaspolate, sciate, anche uscite con la bici, il ciclo escursionismo:  molte 
persone lo praticano  seguendo a volte
In questo nostro incontro parleremo della fauna, degli animali che vivono in montagna  nel 
periodo invernale, le difficoltà che devono affrontare  durante la stagione fredda per procurarsi il 
cibo, come faranno? Chi sono questi animali che vivono in montagna a quote così alte? Andremo a 
scoprirlo. 

2° incontro: Il LUPO realtà e leggenda, conoscerlo per una migliore convivenza.
Si continuerà a parlare della fauna in particolare del lupo.  Del  lupo se ne parla
conosce poco. Vive  libero nei boschi, vaga sulle montagne percorrendo molti chilometri. Ce ne 
parlerà il nostro Socio  Beppe Castelli che i lupi li conosce molto bene, li cerca e li osserva  quasi 
tutti i giorni, racconterà le sue esperi
parchi.  Ci racconterà alcuni episodi  che gli sono accaduti durante le escursioni e gli incontri con gli 
animali che ha avuto.  
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ANNO SCOLASTICO 2022-2023 - Collaborazione CAI-

A seguito del progetto realizzato durante lo scorso anno scolastico e sempre con l’intento di
promuovere e favorire l’educazione ambientale, l’educazione motoria e l’educazione alla sicurezza 
nella frequentazione dell’ambiente montano presentiamo il seguente programma dove si 

momenti educativi da svolgere in classe per potenziare le motivazioni dei ragazzi 
ull’avvicinamento alla montagna e una gita in montagna, in Val d’Ala, valle centrale delle  Valli di 

. Gli incontri in classe e l’uscita a Balme saranno da programmare nei 

Perchè la montagna?  
Viviamo in una regione ricca di montagne, se guardiamo il paesaggio intorno a noi le vediamo da 

Nord ad Est e a Ovest;  vette imponenti  e maestose  circondano la nostra regione:  Piemonte.  La 
pianura termina ai piedi dei monti  ed è da qui che prende il nome il Piemonte.
Noi che rappresentiamo il CAI,  il Club Alpino Italiano, pratichiamo molte attività ludiche come 
escursioni, arrampicate, ciaspolate, sciate, anche uscite con la bici, il ciclo escursionismo:  molte 
persone lo praticano  seguendo a volte sentieri,  a volte strade sterrate o poderali.  
In questo nostro incontro parleremo della fauna, degli animali che vivono in montagna  nel 
periodo invernale, le difficoltà che devono affrontare  durante la stagione fredda per procurarsi il 

anno? Chi sono questi animali che vivono in montagna a quote così alte? Andremo a 

Il LUPO realtà e leggenda, conoscerlo per una migliore convivenza.
Si continuerà a parlare della fauna in particolare del lupo.  Del  lupo se ne parla
conosce poco. Vive  libero nei boschi, vaga sulle montagne percorrendo molti chilometri. Ce ne 
parlerà il nostro Socio  Beppe Castelli che i lupi li conosce molto bene, li cerca e li osserva  quasi 
tutti i giorni, racconterà le sue esperienze, gli incontri che ha avuto nelle nostre montagne e nei 
parchi.  Ci racconterà alcuni episodi  che gli sono accaduti durante le escursioni e gli incontri con gli 

educazione alla montagna 
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A seguito del progetto realizzato durante lo scorso anno scolastico e sempre con l’intento di 
oria e l’educazione alla sicurezza 

presentiamo il seguente programma dove si 
momenti educativi da svolgere in classe per potenziare le motivazioni dei ragazzi 

in montagna, in Val d’Ala, valle centrale delle  Valli di 
. Gli incontri in classe e l’uscita a Balme saranno da programmare nei 

Viviamo in una regione ricca di montagne, se guardiamo il paesaggio intorno a noi le vediamo da 
Nord ad Est e a Ovest;  vette imponenti  e maestose  circondano la nostra regione:  Piemonte.  La 

nome il Piemonte. 
Noi che rappresentiamo il CAI,  il Club Alpino Italiano, pratichiamo molte attività ludiche come 
escursioni, arrampicate, ciaspolate, sciate, anche uscite con la bici, il ciclo escursionismo:  molte 

sentieri,  a volte strade sterrate o poderali.   
In questo nostro incontro parleremo della fauna, degli animali che vivono in montagna  nel 
periodo invernale, le difficoltà che devono affrontare  durante la stagione fredda per procurarsi il 

anno? Chi sono questi animali che vivono in montagna a quote così alte? Andremo a 

Il LUPO realtà e leggenda, conoscerlo per una migliore convivenza. 
Si continuerà a parlare della fauna in particolare del lupo.  Del  lupo se ne parla  tanto, ma lo si 
conosce poco. Vive  libero nei boschi, vaga sulle montagne percorrendo molti chilometri. Ce ne 
parlerà il nostro Socio  Beppe Castelli che i lupi li conosce molto bene, li cerca e li osserva  quasi 

enze, gli incontri che ha avuto nelle nostre montagne e nei 
parchi.  Ci racconterà alcuni episodi  che gli sono accaduti durante le escursioni e gli incontri con gli 



 
 
 
 
3°incontro:  Uscita a BALME. Paese degli Alpinisti 
Il “Sentiero Natura Val Servin” consente di visitare la parte bassa del vallone del Servin con 
possibilità di incontrare animali selvatici, vecchi alpeggi ed antiche borgate. Dal Villaggio Albaron, 
dove si fermerà il pullman, si raggiunge la frazione  Cornetti  e a seguire la Frazione Li’ Fre, 
attraversato il ponte sul torrente, dopo prati dove pascolano le mucche e capre si arriva alla 
borgata di Pian Salè, dove c’è un  grosso masso simile al dorso di balena (la balena bianca….) su cui 
è possibile inventare mille giochi. Al ritorno, in prossimità del ponte presso Li’ Frè, il sentiero sale 
leggermente in un bosco di larici e prosegue quasi in piano fino ad arrivare al villaggio Albaron 
dove ci aspetta il pullman per il ritorno. 
 

4° incontro: Elaborato finale con scritti e disegni  
Sarà il momento dei commenti e riflessioni sui vari momenti del progetto: dagli incontri in classe 
alla gita a Balme. Saranno proiettate alcune foto fatte durante il percorso e verifica dei vari 
momenti della giornata. Discussione finale, con domande sulla gita  se è piaciuta o no, come si 
sono trovati a vivere una giornata all’aperto nei boschi, e se ne vogliono fare altre magari 
programmando per il prossimo anno il Parco Nazionale del Gran Paradiso 
 
Restiamo a disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti ed in attesa di Vostre comunicazioni, 
cordialmente salutiamo 

Venaria Reale, 28 Settembre 2022     
 
 Ref. Angelo Salvagnini  AAG      tel. 328 2120629 
         Carla Odenato       AAG      tel. 328 0148128 
         Margherita Longo OTAM  tel. 392 6174642 
         Emilio Airola                        tel. 348 4443025 
         Franca Guerra                     tel. 335 285934                                                     Il Presidente 
                                                                                                                             Roberto Savio 
                                                              

 
 
 

 

 

 
 

 


