
 

 

PROGETTO SCUOLA INCLUSIONE 
INIZIATIVA PROMOSSA DA CLUB ALPINO SEZIONE DI ANCONA  

E LICEO ARTISTICO “E. MANNUCCI” DI ANCONA 

 
dall’anno scolastico 2016 / 2019 all’anno scolastico 2019/2020 

 

RELAZIONE  
 

Il Liceo Artistico “E. MANNUCCI” è una scuola dislocata su tre Sedi (Ancona, Jesi e Fabriano). 

La Sede principale è quella di Ancona. L’Istituto è conosciuto per una alta presenza di studenti 

disabili che trovano una buona accoglienza ed inclusione nei vari laboratori ed attività proposte. 

 

La Sede di Ancona del CAI, tra le varie attività, promuove iniziative rivolte ai giovani e collabora a 

progetti con Enti, Scuole ed associazioni, sostenendo tra gli altri anche programmi di 

“Montagnaterapia”, ove adottati come sussidio terapeutico da strutture di assistenza a soggetti 

fragili. 

 

A partire dall’a.s. 2016 / 2017 e fino all’a.s. 2019 / 2020 (sospensione per epidemia Covid) il CAI 

Sez. di Ancona ha permesso agli studenti per gruppi la partecipazione ad itinerari trekking 

garantendo sempre la partecipazione degli allievi disabili. 

 

L’idea iniziale è stata di un docente di sostegno e socio CAI che dopo aver partecipato ad un Corso 

Nazionale CAI ha analizzato la documentazione prevista per il mondo scolastico ed ha promosso la 

collaborazione fra la Scuola di servizio e la Sez. di Ancona. 

 

Uno dei punti di forza dell’attività è stata la realizzazione degli itinerari quasi esclusivamente nella 

giornata del sabato, garantendo quindi la partecipazione agli studenti disabili eventualmente 

accompagnati anche da loro famigliari. 

 

Nel corso dei quattro anni tutti e trecento gli studenti della Sede di Ancona del Liceo Artistico 

hanno effettuato almeno due itinerari. 

 

La località prescelta è stata il Monte Conero, che con i suoi molteplici sentieri permette dei percorsi 

integrati storico – naturalistici, guidati da accompagnatori del CAI con conoscenze adeguate. 

 

Come è noto l’area del Monte Conero rappresenta l’unico promontorio calcareo (altezza max 

m.572) della costa adriatica fra il Gargano e Trieste, e si impone con alte pendici scoscese e 

spettacolari falesie strapiombanti sul mare. Ricompresa nei 6.000 ha del Parco Naturale Regionale, 

è di grande interesse per complessità di vicende geologiche, varietà di ambienti naturali e di flora e 

fauna , e per preziose testimonianze umane disseminate dalla preistoria ai giorni nostri. 

 

Con le visite effettuate gli studenti hanno potuto perciò acquisire importanti e varie conoscenze di 

ordine naturalistico, geologico, archeologico e di storia degli insediamenti umani nel territorio. 

 

L’esperienza è venuta a cessare con l'epidemia Covid. Interessata recentemente, la Sezione del CAI 

di Ancona riconferma la propria disponibilità a riprendere, anche in maniera più articolata, tali 

esperienze presso le Scuole. 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

COMUNICAZIONE N.: 91 del 03.02.18  Agli studenti 

NUCCI ELEONORA 3° C 

BORIANI Giorgia 3° C 

DUMITRU Alexandra 3° B 

MUGNAI Niccolò  2° A 

MOLDAVIA Lorenzo 3° C 

DE FAZIO FRANCESCO 3° B 

Ai docenti delle classi 2° A. 3° C e 3° B 

Ai docenti di sostegno 

OGGETTO: Liceo Artistico "E. MANNUCCI" Sede di Ancona – studenti partecipanti al progetto “Il 

Sentiero delle Libertà” – attività preparatoria in collaborazione con il CAI Sez. di ANCONA 10.02.18 

“DI SABATO SUL CONERO” – studenti diversamente abili - itinerario trekking 

 

Si comunica agli studenti che parteciperanno al progetto “Il Sentiero delle Libertà” che a livello preparatorio 
parteciperanno ad una attività / itinerario trekking in collaborazione con il CAI (Club Alpino Italiano) Sez. di 

Ancona – in data 10 febbraio 2018 con il seguente programma: 

 

09.00 parcheggio del Campo Sportivo del Poggio – appello 

09.15 partenza insieme a soci ed aggregati CAI di ANCONA 

12.30 ritorno al parcheggio – luogo di partenza – fine attività 

 

Gli studenti potranno usufruire del bus autonomamente senza alcun onere aggiuntivo se in possesso di 

abbonamento o al costo della tariffa urbana oppure raggiungere la località in altra forma autonoma. 

Partenza Piazza Stamira – stazione del bus n. 93 – partenza ore 08.10 

08.10 – 08.41 viaggio a mezzo bus autolinea 93 ed arrivo al parcheggio del campo sportivo del Poggio 



Ritorno Parcheggio del Campo Sportivo del Poggio – partenza ore 13.10: 
13.10 - 13.42 viaggio a mezzo bus autolinea 93 ed arrivo a Piazza Stamira. 

 

Durante il percorso saranno effettuate delle soste. 
Il costo per la partecipazione è di euro 2,00 (polizza assicurativa infortuni + 0,50 Euro contributo a CAI Sez. 

ANCONA). 

 

L’attività servirà per testare la successiva partecipazione all’itinerario abruzzese. 
Obbligatoria la seguente attrezzatura: scarponcini da trekking (assolutamente vietate scarpe da ginnastica, 

anche per la possibile fangosità di alcuni tratti, abbigliamento che tenga conto delle condizioni meteo. Zaino 

con giacca a vento, o ombrello, una merenda ed una scorta di acqua. Consigliati i bastoncini. 
 

Gli studenti con disabilità avranno apposita assistenza. 

 
Le famiglie (genitori e/o esercenti la responsabilità genitoriale - fratelli / sorelle maggiori di età) possono 

partecipare previa prenotazione. 

 

Per maggiori informazioni è a disposizione il prof. MICCINI Moreno e vedasi inoltre depliant del CAI Sez.  
di ANCONA. 

In caso di maltempo, od imprevisti, l’attività sarà annullata o rimandata. 

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Milena BRANDONI 

 

COMUNICAZIONE N.: 183  Studenti delle classi terza C 

Studenti delle classi quarta C 

 

Ai docenti delle classi citate 



 
Ai docenti di sostegno 

 

OGGETTO: “GRANDI TRAVERSATE NEL PARCO DEL CONERO”    CAI Sez. di ANCONA – 

Liceo Artistico E. MANNUCCI" Sede di Ancona – studenti - – studenti diversamente abili - itinerario 

trekking 

 

Si comunica agli studenti destinatari della presente che l’itinerario trekking, in collaborazione con il CAI 

(Club Alpino Italiano) Sez. di Ancona, si terrà – in data 12 maggio 2018 con il seguente programma: 

 

08.15 Ritrovo Via PAOLUCCI sotto il viadotto dell’Asse N – S all’inizio del sentiero di Valle Miano 

vicino al sottopasso pedonale della ferrovia – appello 

08.30 partenza 

 

Arrivo VARANO 3 h e 1/2 circa (durata del percorso) termine attività – rientro autonomo in ANCONA 

Città. 

 

ANCONA – VARANO – VALLE DEL BORANICO – VARANO 

Si segue il corso del torrente Miano e , quasi alla testata della valle, si devia a destra salendo fino a Villa 

Romana. Dopo il ristorante si prende una stradina a dx che prima scende e poi risale fino a Montacuto. 

Di qui si prende una strada che, prima in discesa e poi in salita, raggiunge Varano; si prosegue fino al 
cimitero e si scende con il sentiero 317 “Percorso del Boranico” per un giro nella meravigliosa fiabesca 

omonima valle, tornando quindi a Varano punto d’arrivo, ove si può prendere il Bus per tornare in Ancona 

(11,10 - 12,05 – 13) 

 

Durante il percorso saranno effettuate delle soste. 

 
Gli studenti sono assistiti da copertura assicurativa sottoscritta dalla scuola e, pertanto, non è prevista una 

quota di iscrizione. 

 

Gli studenti con disabilità avranno apposita assistenza. 
 

Le famiglie (genitori e/o esercenti la responsabilità genitoriale - fratelli / sorelle maggiori di età) possono 

partecipare previo contatto con la Sez. di ANCONA del CAI http://www.caiancona.org/ 

 

Per maggiori informazioni è a disposizione il prof. MICCINI Moreno e vedasi inoltre depliant sul sito CAI 

Sez. di ANCONA http://www.caiancona.org/sites/default/files/E18/180512T1.pdf 

 
In caso di maltempo, od imprevisti, l’attività sarà annullata o rimandata. 

 

Si ricorda l’obbligo di portare scarpe da trekking o adeguate alle attività e zaino con giacca a vento, o 

ombrello, una merenda ed acqua. 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Milena BRANDONI 

http://www.caiancona.org/
http://www.caiancona.org/sites/default/files/E18/180512T1.pdf


 



 



 



 



 



 



 



Ritrovo alle ore 9,00 poco dopo Massignano al capolinea del bus 93 
(Piazza Stamira 8,10 - Massignano 8,50) 

Partenza alle 9,10 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI ANCONA 

www.caiancona.org info@caiancona.org 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sabato 29 ottobre 2016 
in autunno sul Conero 

ccoonn iill LLiicceeoo AArrttiissttiiccoo ddii AAnnccoonnaa 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Gli accompagnatori prestano la loro opera a puro titolo volontaristico, gratuitamente e 
per mera cortesia nello spirito associazionistico del CAI. 

 
 

Sede Sociale: via Veneto 10 – Ancona – 071.200466 - Mercoledì e Venerdì 18,30 - 20,00 

http://www.caiancona.org/
mailto:info@caiancona.org


La Sezione di Ancona del Club Alpino Italiano organizza sul Parco del Conero, tra l'altro, una serie di escursioni  

aperte ai soci e agli studenti del Liceo Artistico "E. Mannucci" di Ancona, per favorire la scoperta di un magnifico 

ambiente a due passi da casa. 

Le escursioni, classificate T o E, cioè turistiche o escursionistiche, si svolgono su sentieri con percorsi evidenti e 

necessitano di una preparazione fisica alla camminata e di un abbigliamento adeguato all'ambiente montano 

e alle condizioni meteo; inderogabili gli scarponcini da trekking con calzettoni. I partecipanti sono tenuti ad 

osservare il Regolamento per le escursioni del CAI. 

ITINERARIO: Dal capolinea del bus 93 prenderemo il sentiero 306, che subito presenta un sito geologico di valore 

mondiale. Proseguendo visiteremo l'ingresso delle famose Grotte Romane, pervenendo poi per il s. 301 prima a 
Pian Grande, con bellissima vista sulla baia di Portonovo, poi al Belvedere Nord e alla Chiesa di S. Pietro al Conero. 
Si chiuderà l'anello per il Pian Raggetti, tornando quindi al punto di partenza per riprendere il bus 93. 

 

 

"La vetta di una montagna è la rappresentazione del successo, del raggiungi- 

mento di un obiettivo, dell’arrivo ad una meta, ma è anche il ricordo della 

necessità della fatica, della sofferenza e del sacrificio per raggiungerla. Per 

ottenere un risultato bisogna impegnarsi anche con piacere ma, deve essere 

chiaro, niente è normalmente regalato. 

E’ la gioia della condivisione con altri del risultato ottenuto e della necessità, 

per superare gli ostacoli, di fare “squadra”, o, nel caso, di fare “classe”, perché 

la somma di più individui non è solo addizione algebrica di numeri ma è un 

insieme più grande dato dalla ricchezza delle personalità che ognuno di noi 

ha. Qualche studente, magari ancora all’inizio della fase adolescenziale, deve 

capire il proprio io e la necessità di relazionarsi correttamente con il prossimo 

anche con una piccola sfida comune di marcia in montagna, che può far com- 

prendere il piacere di stare con gli altri sia coetani di studi che adulti esplo- 

rando le meraviglie del Conero. 

Da questo autunno 2016 il Liceo Artistico “E. MANNUCCI” di Ancona, grazie 

alla collaborazione con il C.A.I. Sez. di Ancona, inizia a considerare il trekking 

come parte di un percorso formativo della personalità dei propri ragazzi. 

Liceo Artistico “E. MANNUCCI” Via Michelangelo Buonarroti, 12 Ancona 

 
DURATA: ore 3 circa escluse 
soste 

 
DISLIVELLO: 200 m circa 

 
DIFFICOLTA': E = Escursioni- 
stica 

 

VIAGGIO: Per accompagna- 
tori e soci CAI auto proprie; 
per gli studenti Bus 93 da 
Piazza Stamira fino al capo- 
linea poco dopo Massigna- 
no. 

 
INFORMAZIONI: per i soci 
CAI nella sede. Per gli stu- 
denti presso la Segreteria 
della Scuola. 

 
L'adesione all'iniziativa 
implica la conoscenza 
e l'accettazione dei re- 
golamenti CAI e, per i 
soci, delle polizze assi- 
curative del sodalizio. 

IL PRESIDENTE DELLA SEZIONE 

 

Sede Sociale: via Veneto 10 – Ancona – 071.200466 - Mercoledì e Venerdì 18,30 - 20,00 

http://www.caiancona.org/sites/default/files/pdf/RGE.pdf


Il Presidente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ITINERARIO: Dal parcheggio al campo sportivo del Poggio si raggiunge con breve tratto asfaltato l'inizio 
del sentiero 301 che, tra rigogliosa vegetazione di rimboschimento, sale a Pian Grande, punto panoramico 
dal quale si apre una bellissima vista sulla baia di Portonovo con i laghi, il Fortino Napoleonico, la Torre e la 
Chiesa romanica di S. Maria. Si prosegue per s. 301a fino al Belvedere Nord, dal quale si possono ammirare 
Ancona, il "Trave" e la costa settentrionale. Dopo breve salita si perviene al culmine del M. Conero e per il 
s. 301b si discende, passando per le Incisioni Rupestri, al Pian Raggetti per una breve sosta con ampio 
panorama sull'interno e sulla costa Sud. Si raggiungono quindi con breve ripido tratto in discesa le antiche 
cave dette Grotte Romane; di qui si imbocca il s. 307, che ci riporta al punto di partenza. 

 

 
 

Primavera 
 

Sarà un volto chiaro. 
S'apriranno le strade 

sui colli di pini 
e di pietra.... 

I fiori spruzzati 
di colore alle fontane 
occhieggeranno come 

donne divertite: le scale 
le terrazze le rondini 
canteranno nel sole. 

 
C.Pavese 

 

DURATA: circa 3 ore escluse soste 
 

DISLIVELLO: circa 350 m. 
 

DIFFICOLTA': T = Turistica 
 

VIAGGIO: Fino al parcheggio del Campo Sportivo del 
Poggio con auto o bus. 

 

RITROVO: ore 9,00 PARTENZA: ore 9,15 
 

EQUIPAGGIAMENTO: Obbligatori scarponcini da 
trekking con suola Vibram o similare e abbigliamento 
adeguato alle condizioni meteo; consigliati i 
bastoncini. 

 

ACCOMPAGNATORI: Isabella Petrelli (339.1470776) 
Fausto De Angelis (329.9843922). 

 

PER INFORMAZIONI: info@caiancona.org 
 

PARTECIPAZIONE: Aperta sia ai soci che agli operatori 
ed alunni delle classi terze del Liceo Artistico di 
Ancona. L’adesione all’iniziativa implica la conoscenza 
e l’accettazione del Regolamento per le escursioni e 
delle rispettive polizze assicurative. 

 
 

 
 

 

Sede: via Veneto 10 – 60122 Ancona – 071.200466 mercoledì e venerdì 18,30 - 20,00 

CAI SEZIONE DI ANCONA 
www.caiancona.org info@caiancona.org 

22 aprile 2017 
In primavera al Conero 

mailto:info@caiancona.org
http://www.caiancona.org/sites/default/files/pdf/RGE.pdf
http://www.caiancona.it/
mailto:info@caiancona.org

