Club Alpino Italiano - Sezione di Brescia

CAl SCUOLA - Scheda progetto

Sentieristica

Progetto Pollicino, il tracciamento e la cura dei sentieri, dallo studio delle mappe alla realta

della sentieristica del Monte Maddalena (Brescia), per arrivare alla sua cura. Il tema della
montagna pulita e del Parco delle Colline, muovendosi tra fruizione e conservazione. ( https://
www.comune.brescia.it/servizi/ambienteeverde/VerdeRetldricoMinore/parcodellecolline/Pagine/

cartine-dei-sentieri.aspx )

Obiettivi

A.

B.
C.
D

m

Favorire il benessere personale e stimolare la socialita.

Stimolare la crescita delle competenze chiave europee.

Sviluppare nuove conoscenze in ambito scientifico e culturale in genere.

Offrire esperienze formative agli studenti, ovvero occasioni in cui applicare le conoscenze o
imparare facendo.

Sperimentare percorsi di service learning.

Accrescere la consapevolezza e la sensibilita sui temi ambientali.



http://www.comune.brescia.it/servizi/ambienteeverde/VerdeRetIdricoMinore/parcodellecolline/Pagine/
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Destinatari

Studenti di tutte le classi del liceo.

N Fasi del percorso

Descrizione delle attivita

Fase iniziale di introduzione e
formazione.

2 | Fase di formazione in situazione.

3 | Fase dirilievo in autonomia

4 | Fase conclusiva

Percorso di formazione d’aula iniziale, centrato
sulle tematiche della sicurezza, della segnaletica
e della funzione del CAl.

Esplorazione guidata sul territorio: rilevare un
percorso utilizzando una apposita applicazione
caricata sul telefono cellulare, avendo cura di
osservare i particolari, fare un’attenta
registrazione degli interventi da mettere in
cantiere, raccogliere le informazioni a contorno di
un percorso.

Rilievo di alcuni tracciati in autonomia da inviare
al gruppo CAI che gestisce la sentieristica locale.

Restituzione e disseminazione
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Fase Ore uomo

1 Attivitd d’aula 6 (tre incontridi  *

due ore) c

2 | Attivita guidata 4 (un’uscita sul

in ambiente campo)

3 | Attivita 0 o
autogestita in
ambiente )

4  Restituzione 4 (attivita di .
gestione dei .
dati,
coordinamento | *
attivita di
realizzazione dei
poster,

valutazione)

Descrizione unita

Introduzione generale e ruolo del CAl
La sicurezza in ambiente alpino
Segnatura e manutenzione dei sentieri

Presentazione della app per il rilievo dei
sentieri
Escursione su un tracciato

Rilievo di un sentiero o un suo tratto (a piccoli
gruppi di tre/quattro studenti)

Rilievo di un secondo sentiero

Rilievo di un terzo sentiero

Rinnovo della segnatura con pennello e
vernice su un sentiero

Rinnovo della segnatura su un secondo
sentiero

Invio dei dati al responsabile CAl competente
Realizzazione di un poster per la
valorizzazione del percorso

Conclusione e valutazione delle attivita
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Costi:

- Vernice, pennelli, diluenti, guanti, maschere.

- Guida del CAl sulla sentieristica.

- Stampa poster a colori in formato A2.

Progetto a cura di Mauro Bozzoni docente del Liceo scientifico “Calini” di Brescia
e socio della sezione CAI di Brescia.




Brescia, febbraio 2023




