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Discipline coinvolte ❖ Lingua italiana 
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❖ Scienze 
❖ Arte e Immagine 
 

Soggetti esterni coinvolti ⇨ Volontari archeologi e naturalisti dell’Associazione Valle delle Lune. 
⇨ Volontari dell’Associazione Cammino di San Bartolomeo. 

 

 

Introduzione al progetto 
 

Il territorio della Montagna Pistoiese dove ci troviamo è ricco di “Cammini” 
storici che permettevano agli antichi pellegrini di raggiungere le vie che 
portavano nelle città sante (Roma, Santiago, Gerusalemme). Questi stessi 
percorsi erano frequentati anche da mercanti ed eserciti che attraversavano 
l’Appennino dal Modenese alla Lucchesia. In punti strategici sorgevano 
castelli antichissimi di cui sono stati trovati i resti. Oggi queste stesse strade, 
riportate alla luce da associazioni di volontari, richiamano camminatori amanti 
della natura e dei luoghi ricchi di bellezza e di storia della nostra zona e offrono 
a tutti noi spunti di studio, arricchimento e conoscenza. 
Il progetto si propone di permettere ai bambini di conoscere queste strade, gli 
aspetti storici, archeologici e naturalistici che le caratterizzano, partendo 
dall’osservazione del territorio, approfondendo la conoscenza con ricerche di 
diverso tipo e infine producendo testi e disegni. 



 
Obiettivo generale del 
progetto 

Conoscere gli aspetti geomorfologici del territorio, la sua storia e la sua 
evoluzione, camminando in modo corretto e cogliendo le particolarità della 
flora e della fauna presenti nei luoghi visitati. 
 

Obiettivi specifici di Italiano ❖ Leggere e analizzare testi di vario tipo che riguardano i cammini antichi 
e moderni. 

❖ Intervistare persone che hanno collaborato alla riscoperta dei cammini o 
che li hanno percorsi.  

❖ Produrre testi, relazioni, poesie, descrizioni… 
 

Obiettivi specifici di Storia ⇨ Conoscere cenni di storia del Medioevo sulla montagna pistoiese 
⇨ Conoscere il lavoro dell’archeologo 
⇨ Approfondire la storia del sito archeologico di Castel di Mura 
⇨ Conoscere le origini del cammino di Santiago e la sua importanza 

per Pistoia. 
⇨ Conoscere le origini del culto di San Bartolomeo sulla Montagna 

Pistoiese 
 

Obiettivi specifici di 
Religione 

❖ Cogliere le motivazioni che spingevano antichi pellegrini a percorrere le 
vie sacre. 

❖ Conoscere le principale via devozionali (Francigena e Cammino di 
Santiago). 

❖ Conoscere i “segni” religiosi che caratterizzavano gli antichi pellegrini 
(conchiglia di San Giacomo, la palma, l’olivo) e il loro significato. 
 

Obiettivi specifici di Scienze 
Motorie 

⇨ Apprendere i benefici fisici del camminare 
⇨ Camminare in modo corretto, con adeguate calzature e giusta postura. 

 

Obiettivi specifici di 
Geografia 

❖ Leggere le carte geografiche del territorio 
❖ Sapersi orizzontare 
❖ Saper leggere le indicazioni che si trovano lungo la strada 

 
Obiettivi specifici di Scienze ⇨ Conoscere i funghi e il loro ruolo nell’ecosistema bosco 

⇨ Riconoscere piante tipiche dei boschi 
⇨ Conoscere gli animali del bosco 
⇨ Osservare il bosco nelle diverse stagioni 

 

 

Obiettivi specifici di Arte e 
Immagine 

❖ Osservare e riprodurre particolari visti nelle diverse uscite. 
❖ Disegnare i funghi e altri elementi naturali del bosco. 
❖ Individuare i “segni” del cammino in opere di tipo figurativo e 

architettonico. 
 

 
  



 
Metodologia ⇨ Introduzione generale in classe per conoscere gli argomenti. 

⇨ Osservazioni sul territorio con i cinque sensi nelle diverse visite e uscite. 
⇨ Approfondimenti in classe con libri, ricerche, video, foto e interviste.  
⇨ Produzione di testi e disegni 

 
Uscite previste ⇨ Trekking sulla via Nonantolana fino al sito archeologico di Castel di 

Mura per coglier gli aspetti storico-archeologici e naturalistici del 
percorso. 

⇨ Trekking urbano per le vie di Pistoia (crocevia di cammini) alla ricerca 
dei segni del cammino di Santiago. 

⇨ Trekking sul percorso di San Bartolomeo intorno al centro abitato di 
Piteglio. 
 

Risorse per gli spostamenti Gli spostamenti saranno effettuati con i mezzi pubblici e i costi sono relativi 
ai biglietti di autobus e treno. 
 

Tempi di realizzazione Da ottobre 2022 a maggio 2023. 

Valutazione in itinere 
 

⇨ Osservazioni, conversazioni 
⇨ Produzione di testi scritti 
⇨ Produzione di disegni 

 
Valutazione formativa  Dall’osservazione del comportamento degli alunni, della loro partecipazione 

e dai prodotti che realizzeranno, le docenti potranno valutare i risultati del 
progetto. 
 

Risultati attesi 
 

A fine percorso sarà fornito ai ragazzi un piccolo questionario di gradimento 
delle diverse attività. 
Tutti i diversi lavori relativi a questo progetto saranno eseguiti su un 
quaderno “dedicato” che si concluderà con una poesia sul camminare e i 
saluti dei ragazzi di quinta a ciascun compagno. 

 

 
 


