Allegato 2

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione/i di Bolzaneto (Genova)

CONOSCENZA E FREQUENTAZIONE DEL SICAI IN AMBITO
SCOLASTICO - SETTIMANA DEL SENTIERO ITALIA CAl PER LA

SCUOLA

TITOLO DEL PROGETTO

EDUCAZIONE AMBIENTALE IN AMBITO SCOLASTICO LUNGO IL

SENTIERO ITALIA

(da presentare per ’ammissione della domanda)

PREMESSA CON
OBIETTIVI GENERALI

Descrizione sintetica:

il progetto & parte delle attivita e dei percorsi previsti nell’a.s. 2024/25
per realizzare il progetto dell’lstituto Comprensivo Campomorone
ceranesi (Genova) “La Scuola della Meraviglia: le Classi delle
Montagne”, progetto educativo-didattico per la scuola secondaria di
primo grado attivo da oltre un decennio che “intende perseguire le
finalita educative e didattiche delle INC, in armonia con il Piano
Triennale dell’Offerta formativa dell’lCCC, di cui costituisce parte
integrante, proponendo I'esperienza della montagna come via
privilegiata. La montagna, studiata e praticata, diventa lo sfondo
integratore dei processi di costruzione e di crescita della persona e del
gruppo classe. L’esperienza della montagna, studiata e praticata con la
classe, dentro e fuori la scuola, consente a ciascuno studente di
maturare il complesso di competenze che ne compongono il profilo
previsto al termine del primo ciclo di istruzione” (cfr. Finalita, p. 17 del
progetto disponibile nella sezione Offerta formativa delle pagine CAI
Scuola del sito istituzionale CAl).

Il progetto nato dalla pluriennale collaborazione della Sezione CAl
Bolzaneto viene realizzato in collaborazione anche con la Sezione CAl
Sampierdarena, con CRI Campomorone e CNSAS Genova.

In particolare il progetto di Conoscenza e frequentazione del SICAl in
in ambito scolastico viene rivolto alla Decima Classe delle Montagne
a inizio terza media, anno conclusivo non solo del primo ciclo di
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istruzione ma del progetto triennale di educazione alla montagna per
proseguire nel perseguimento degli obiettivi generali:

- realizzare esperienze che coinvolgano gli alunni da protagonisti in un
accostamento all’ambiente di montagna in chiave storica ed euristica;

- avvicinare gli alunni alla montagna con escursioni e trekking che
abbiano come contenuto didattico aspetti scientifici, geografici e
storico-antropologici dell’lambiente montano;

- favorire 'assimilazione di regole di buona convivenza e
interrelazione sperimentando il camminare insieme;

- facilitare la conoscenza diretta del territorio montano (appenninico e
alpino) e del suo patrimonio ambientale e naturalistico anche
attraverso I'incontro con esperti;

- favorire la conoscenza e la comprensione delle ferite del territorio

esposto al dissesto idrogeologico;

- promuovere la conoscenza del territorio su cui insiste I'lCCC (I'Alta
Valverde, la Valpolcevera, il territorio della Citta Metropolitana, il
Basso Piemonte... I’Alta Via dei Monti Liguri, i Parchi liguri...);

- promuovere la conoscenza e la frequentazione di percorsi
appenninici e alpini di rinomata valenza paesaggistica (altevie, itinerari
tematici dedicati alla Grande Guerra, alla Pace..., sentieri didattici...);

- cogliere analogie e differenze tra le montagne e le genti che le
abitano nei diversi continenti anche tramite visite virtuali con I'ausilio
delle nuove tecnologie;

- sviluppare lo spirito di osservazione;
- sviluppare lo spirito di contemplazione;

- diffondere i valori del volontariato sperimentando lo spirito di
gratuita che anima gli accompagnatori dei Soggetti firmatari il
Protocollo d’Intesa, promuovendo la cittadinanza attiva, la solidarieta,
il rispetto reciproco, I'integrazione tra diverse culture;

- promuovere la salute attraverso la proposta di un sano e corretto

stile di vita.
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OBIETTIVI SPECIFICI

Descrivere  gli ~ obiettivi
specifici che la sezione intende
raggiungere ['iniziativa

(ala]

con
proposta. Essi devono essere
formulati  attentamente e
realisticamente, senza
sovrastimare o sottostimare le
possibilita del progetto, in
modo da risultare raggiungibili

e valutabili.

Gli obiettivi ai quali risponde I’organizzazione del progetto sono:

a) conoscenza di un tratto del SICAI nell’Appennino parmense (Parco
dei cento laghi) e osservazione delle analogie/differenze con i tratti del
SICAI percorsi nei due anni precedentiin Liguria (ambiente, flora, fauna,
antropizzazione);

b) conoscenza del lago naturale maggiore dell’Appennino
settentrionale;

c) rilevazioni sulla qualita dell’acqua;

d) conoscenza del Parco dei Cento Laghi con particolare attenzione agli
ecosistemi presenti e alle dinamiche tra gli individui che li abitano;

e) ripresa e approfondimento della biologia dei selvatici presenti nel
territorio;

e) osservazione analogie/differenze con'i parchi liguri esplorati nei due

anni precedenti (parco dell’Antola e Parco del Beigua).

ATTIVITA> PREVISTE E
MODALITA’ DI
REALIZZAZIONE

E'  importante  che la

descrizione sia sintetica, ma al
tempo stesso illustri bene come
Si intende realizzare
['iniziativa, elencando  le

attivita ~ previste, anche in
riferimento ad una scaletta

temporale di massima.

ELENCO E DESCRIZIONE ATTIVITA’

1. incontro propedeutico in classe, il SICAI;

2. tre giorni in lungo e in largo sul SICAI nel Casentino: escursioni,
osservazioni, esperimenti;

3. vita al rifugio (conoscenza dei rifugisti e incontro sulla vita del
rifugista; le regole dell’escursionista in rifugio; confronto con le
esperienze vissute in altri rifugi)

3. rielaborazione e documentazione dell’esperienza in classe.

PARTNER del progetto
Specificare quali partner sono
coinvolti se previsti.

come I

Specificare partner

contribuiranno alla

realizzazione del progetto

Il progetto sara realizzato in collaborazione con:
il rifugio CAl “Mariotti al lago Santo parmense”.
Il rifugista, oltre alla normale attivita di accoglienza, contribuira alla
comprensione della vita in montagna rendendosi disponibile a un
incontro con la classe sul tema della vita del rifugista e sulle

caratteristiche del territorio su cui sorge in rifugio.

RISORSE UMANE
COINVOLTE (anche esterne al
CAl)

Si prevede di coinvolgere nel progetto:
- 2/3soci CAl
- 3 docenti;
- 1 rifugista.
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Numero orientativo di soci e/o
volontari esterni che si prevede
di coinvolgere nel progetto.
figure
professionali impiegate per la

Indicare eventuali

qualificazione del progetto.

TEMPI DI REALIZZAZIONE

Cronoprogramma delle attivita

L'organizzazione complessiva del progetto ha ripartito le attivita nel

seguente modo:

Indicare il costo complessivo di
tutto il progetto, specificando le
diverse voci anche e soprattutto
in relazione alle spese ammesse
a rimborso, nonché ogni altra

del progetto Attivita del progetto Mese
1. Incontro propedeutico settembre
2. trivacco al rifugio Mariotti ottobre (10, 11 e
(realizzazione delle attivita indicate 12)
sopra)
3. rielaborazione e documentazione delle | ottobre/novembre
attivita e dell’esperienza in classe
COSTI Spese trasporto (pullman): 1.650,00 €

Pernottamenti (2 notti) in rifugio e pasti: 2.470,00 €

Escursione con guida naturalistica: 300,00 €

SPESA TOTALE PREVISTA: 4.420,00€
su una base di 24 alunni + insegnanti e accompagnatori CAl

Sezione CAI di: Bolzaneto

ulteriore spesa gia

preventivata.

REFERENTE DEL | Nome Cognome: Sabrina Poggi Ti}??b('g ‘_L»:S"gez’io‘ne
PROGETTO E-mail: presidenza(@caibolzaneto. it o

Genova, li Z_E_/EQOM

Firma.. .&/‘9]4'9 lie—
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