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CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di CATANZARO  
Piazza Duomo, 9 – CATANZARO  

catanzaro@cai.it catanzaro@pec.cai.it  

 

 

BANDO A SOSTEGNO DELLE SEZIONI  

 

CONOSCENZA E FREQUENTAZIONE DEL SICAI IN AMBITO SCOLASTICO 
SETTIMANA DEL SENTIERO ITALIA CAI PER LA SCUOLA (07-13 ottobre 2024) 

 

TITOLO DEL PROGETTO 

Educazione Ambientale lungo il Sentiero Italia  

 

 

 

PREMESSA CON 

OBIETTIVI GENERALI 

 

 

 

 

 

 

Il progetto si propone di legare i giovani alunni calabresi al 

territorio montano per renderli consapevoli delle sue 

straordinarie potenzialità. Con la ricchezza di paesaggi e la 

varietà di ambienti la montagna si presenta come un 

laboratorio naturale, un patrimonio unico per avvicinare i 

giovani alla natura e sensibilizzarli ai valori del rispetto e 

della tutela ambientale. Obiettivo è di far entrare nella scuola 

il territorio e, viceversa, far uscire la scuola sul territorio con 

la collaborazione del Club Alpino Italiano promuovendo il 

Sentiero Italia Cai patrimonio storico, culturale, naturalistico 

da scoprire con il lento passo.  

 

  

 

 

 

 

 

OBIETTIVI SPECIFICI 

 

a) Sensibilizzare gli alunni al rispetto dell’ambiente montano; 

 

b) trasmettere nei ragazzi la volontà di valorizzare le aree montane; 

 

c) favorire le dinamiche di comunicazione e la capacità di dialogo; 

 

d)  maturare la consapevolezza di poter agire concretamente a favore 

della conservazione del patrimonio ambientale e culturale; 

 

e) esplorare gli elementi tipici di un ambiente naturale e umano, inteso 

come sistema ecologico; 

 

f) sviluppare lo spirito di osservazione e contemplazione; 

 

g)comprendere il valore delle risorse naturali delle montagne e la 

necessità di tutelarle. 
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ATTIVITA’ PREVISTE E 

MODALITA’ DI 

REALIZZAZIONE 

 

 

ELENCO E DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

In classe: 

 

- lezioni frontali e partecipate con l’uso di materiale didattico sul 

tema montagna, educazione civica, tutela dell’ambiente; .  

 

In ambiente: 

 

-escursione lungo un tratto del Sentiero Italia Cai includendo la 

visita in un borgo in cui ricade il SICAI per scoprire la ricchezza 

culturale e naturalistica che un percorso può offrire, con 

particolare attenzione alle tematiche ambientali e alle tradizioni 

storiche e gastronomiche dei luoghi attraversati. 
 

  

PARTNER del progetto 

Specificare quali partner sono 

coinvolti se previsti.  

 
 

Il progetto sarà realizzato in collaborazione con: 

 

Istituto Scolastico scuola secondaria di secondo grado 

  

RISORSE UMANE 

COINVOLTE  

 

Si prevede di coinvolgere nel progetto: 

n° 12 tra Titolati e qualificati della Sezione Cai Catanzaro;  

 

COSTI 
 

 

● Pranzo con prodotti tipici locali presso il rifugio o punti di 

accoglienza SICAI:  € 1.300,00 

● Noleggio pullman: € 800,00 

●Rimborso spese viaggio ai volontari: € 300,00 

●Materiali per lo svolgimento di attività in ambiente (kit 

orienteering): € 400,00 

●Servizi (es. ingressi in museo, partecipazione a manifestazioni, 

ecc.): € 200,00  
TEMPI DI REALIZZAZIONE 

Cronoprogramma delle attività 

del progetto 

 

 

 

 

 

 

L’organizzazione complessiva del progetto ha ripartito le attività 

nel seguente modo: le attività si svolgeranno durante la 

settimana del Sentiero Italia Cai tra il 7 Ottobre e il 13 Ottobre  

Lunedì 7 Ottobre: 3 ore  

Attività didattica sulla educazione ambientale 

presso l’Istituto scolastico  

Ore 9/12 

Mercoledì 9 Ottobre: 3 ore  

Attività didattica sulla “Tutela dell’ambiente 

Montano presso l’Istituto scolastico 

Ore 9/12 

Sabato 12 Ottobre:  10 ore  

Uscita in ambiente e percorrenza lungo un tratto di 

Sentiero Italia, tappa SI U14 Tiriolo – Madonna di 

Porto, con visita del borgo di Tiriolo, del polo 

museale e pranzo in struttura punto di accoglienza 

Cai. 

 

Ore 9/19 
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REFERENTE DEL 

PROGETTO 

Nome Cognome: Marco Garcea  

AE (Accompagnatore di Escursionsimo)  

 

E-mail: marcogarcea68@gmail.com 

 

Sezione CAI di: CATANZARO 

Timbro Sezione 

 

Catanzaro, lì 12 Marzo 2024 

                                                                                      Firma…………………………………………..                                                                

 


