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CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Belpasso

CONOSCENZA E FREQUENTAZIONE DEL SICAI IN AMBITO
SCOLASTICO - SETTIMANA DEL SENTIERO ITALIA CAI PER LA

SCUOLA

“Lungo il Sentiero Italia CAI nel Parco dei Nebrodi “

EDUCAZIONE AMBIENTALE IN AMBITO SCOLASTICO LUNGO IL

SENTIERO ITALIA

PREMESSA CON
OBIETTIVI GENERALI

Il progetto mira a far conoscere il territorio del Parco dei Monti
Nebrodi percorso dalle tappe V20 (Portella dell’Obolo - Portella
Femmina Morta) e V21 (Portella Femmina Morta — Case
Cartolari) del SI CAI, quest’ultima gestite dalla sezione di
Belpasso.

La promozione e conoscenza del territorio nebrodense sara
proposta agli studenti del I.S. Francesco Redi” di Paterno. Il
progetto prevede la fruizione di alcuni tratti del Sentiero Italia
CAI per scoprire le bellezze naturalistiche del territorio
attraversato e conoscere gli aspetti legati all’interazione tra uomo
€ natura.

In preparazione al weekend verranno svolte preventivamente
delle attivita indoor per conoscere I’equipaggiamento e la
modalita di fruizione consapevole ed in sicurezza del territorio
montano, per comprendere il “sistema ambiente”, attraverso
’intervento degli accompagnatori della sezione di Belpasso e di
esperti del settore.

Si svolgera anche un momento di formazione sulla realizzazione
della segnaletica orizzontale e verticale e verra poi svolta in
campo un’attivita di manutenzione.

OBIETTIVI SPECIFICI

Descrivere gli  obiettivi
specifici che la sezione intende
raggiungere con liniziativa
proposta. Essi devono essere
Sformulati  attentamente e

Gli obiettivi che ci prefiggiamo di fare raggiungere attraverso il
progetto sono:

a) Conoscere il territorio del Parco dei Nebrodi, le sue peculiarita
naturalistiche, 1’economia e le tradizioni locali;

b) Conoscere i principi su cui si fonda il turismo lento e
sostenibile;

¢) Conoscere la sentieristica CAI e il Sentiero Italia CAI,
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realisticamente, senza
sovrastimare o soltostimare le
possibilita del progetto, in
modo da risultare raggiungibili

e valutabili.

d) Sapere quale equipaggiamento ¢ necessario per attivita
escursionistiche in montagna;

) Sapersi orientare in ambiente;

f) Saper riconoscere i segni dell’attivita umana nel territorio;

g) Saper fare la manutenzione della segnaletica CAI,

h) Saper realizzare uno storytelling con prodotti multimediali
sull’esperienza vissuta.

ATTIVITA’ PREVISTE E
MODALITA’ DI
REALIZZAZIONE

E’  importante  che la

descrizione sia sintetica, ma al
tempo stesso illustri bene come
i intende realizzare
Uiniziativa, elencando e
attivita  previste,
riferimento ad una scaletta

anche in

temporale di massima.

ELENCO E DESCRIZIONE ATTIVITA’

ATTIVITA’ INDOOR
8 ottobre 2024 — ore 16:30-19:30, sede CAI
Presentazione progetto “Lungo il Sentiero Italia CAI nel Parco
dei Nebrodi
Didattica sui seguenti temi;
- I1 Club Alpino Italiano;
- L’equipaggiamento in ambiente montano;
- Cartografia e orientamento.

10 ottobre 2024— ore 14:30-17:30, sede scolastica
Didattica sui seguenti temi;

- [ rischi in montagna;

- Specie arboree dei Monti Nebrodi

- La sentieristica ed il Sentiero Italia CAI

ATTIVITA’ OUTDOOR
12-13 ottobre 2024 - Weekend sul SI CALI_

12 ottobre:

- Escursione guidata sulla tappa V20 del Sentiero Italia CAI,

- Visita al Palazzo Zito ed incontro con il personale dell’Ente
Parco dei Nebrodi;

- Incontro con i referenti dell’ Azienda Speciale Silvopastorale di
Troina.

13 ottobre:

- Escursione sulla tappa V21 alle pendici di Monte Soro con visita
all’Acerone e ai laghetti (Cesard) ed attivita di controllo e
manutenzione della segnaletica CAI,

- Incontro con i testimoni del territorio: i pastori dei Nebrodi;

- Briefing di verifica del progetto e lancio dell’attivita di
realizzazione di un prodotto multimediale “storytelling”
sull’esperienza vissuta a gruppi.

18 ottobre 2024— ore 10:30-11:30, sede scolastica - aula magna
Momento di restituzione dell’esperienza all’assemblea scolastica
con visione dei prodotti multimediali realizzati dai vari gruppi.
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PARTNER del progetto
Specificare quali pariner sono
coinvolti se previsti.

Specificare come i
contribuiranno
realizzazione del progetto

partner
alla

I1 progetto sara realizzato in collaborazione con:

Ente Parco dei Nebrodi — Relazioneranno sulle loro attivita dii
gestione (fruizione, salvaguardia ambientale e controllo del
territorio, gestione delle attivita silvopastorali etc)

Azienda locale Nebro Market di Alcara Li Fusi: relazionera sulle
produzioni agroalimentari locali (presidi slowfood: suino nero e
provola DOP dei Nebrodi)

Azienda Speciale Silvopastorale di Troina — Relazioneranno sulla
gestione dei boschi di loro competenza e delle buone pratiche
messe in atto dal comune di Troina in merito.

Dott. Salvatore Vinciguerra esperto in gestione forestale:
relazionera sulle buone pratiche per la gestione dei boschi
all’interno del parco.

Istituto Superiore “Francesco Redi”: collaborera attraverso i
docenti alla gestione del gruppo alunni partecipanti al progetto e
alla programmazione e tutoring delle varie attivita.

RISORSE UMANE
COINVOLTE (anche esterne al
CAI)

Numero orientativo di soci e/o
volontari esterni che si prevede
di coinvolgere nel progetto.
Indicare  eventuali  figure
professionali impiegate per la
qualificazione del progetto.

Si prevede di coinvolgere nel progetto:

Soci CAI n° 5 (accompagnatori di alpinismo giovanile,
accompagnatori di escursionismo, operatori regionali di Tutela
Ambiente Montano)

Guide del Parco dei Nebrodi

Dipendenti dell’ Azienda Speciale Silvopastorale di Troina
Azienda locale Nebro Market di Alcara Li Fusi

Dott. Salvatore Vinciguerra, esperto in gestione forestale
Docenti tutor interni dell’L.S. “Francesco Redi”

TEMPI DI REALIZZAZIONE

Cronoprogramma delle attivita
del progetto

L’organizzazione complessiva del progetto ha ripartito le attivita
nel seguente modo:

Attivita del progetto Mese

1. Attivita didattica propedeutica indoor Ottobre
2. Attivita didattica propedeutica indoor Ottobre
3. Attivita outdoor Ottobre
4. Attivita di restituzione a scuola Ottobre
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COSTI

Indicare il costo complessivo di
tutto il progetto, specificando le
diverse voci anche e soprattutto
inrelazione alle spese ammesse
a rimborso, nonché ogni altra

Costo complessivo del progetto pari a 2.980,00 euro

Dettaglio spese:

-Vitto e alloggio presso rifugio escursionistico/punto di
accoglienza SI CAI € 1500,00

- Noleggio pulmino € 990,00

- Rimborso spese viaggio volontari € 300,00

- Materiale Primo Soccorso € 40,00

Iteri o " ; ;
a erzor(.z i &% | Materiale cancelleria (quadernoni, block notes, penne, ecc..) €
preventivata. 150.00
REFERENTE DEL | Nome Cognome: Luciano Magri l Timbro Sezione
PROGETTO E-mail: lucio.magri.53@gmail.com

Sezione CAI di: Belpasso

Belpasso, 1i 24/03/2024

Firma.. \.




