CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI ALATRI

b

11 ottobre 2024

Scheda tecnica di escursione

Certosa di Trisulti- Ponte dei Santi- Collepardo

= Difficolta escursione: E
= Durata totale 2h e 30 minuti

= Lunghezza 6 Km
= Prima parte
= Ora e luogo di ritrovo: 11:30 Certosa di Trisulti (percorso a piedi su strada provinciale 224)
= Lunghezza: Km 2
= Durata 30 minuti
= Seconda parte
= Zona di svolgimento: Ponte dei Santi- Collepardo
= Lunghezza: Km 3,700
= Dislivello: -insalita: 120 m
-in discesa: 120 m
= Durata (escluso e/o compreso le soste): 2 h
= Difficolta (vedere scala difficolta CAl): E
= Periodo previsto: 11 ottobre 2024
= Descrizione dell’itinerario
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Il percorso parte dalla Certosa di Trisulti, dopo aver percorso a piedi un tratto della strada provinciale 224 in
discesa, si arriva dopo circa 2 km presso la localita Ponte dei Santi, da |i si prende il sentiero LH 8+ LHT4 in
direzione Collepardo. Il tracciato della lunghezza di 3,7 km si disnoda all’'ombra in buona parte lungo il letto del
Fiume Cosa. Percorrendo il sentiero sara possibile ammirare piccole cascate e scorci con falesie calcaree. |l
sentiero non presenta particolari difficolta, ma alcuni tratti devono essere superati attraverso passaggi su pietra o
ponticelli.

Attrezzatura:

Abbigliamento e calzature da trekking obbligatorie, cambio da lasciare in pullman. Crema solare, occhiali da sole,
cappellino, acqua, frutta.
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