Allegato 2

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione/i di VALLE VIGEZZO

TURISMO SOSTENIBILE MONTANO IN AMBITO SCOLASTICO

A SCUOLA DI MONTAGNA

PREMESSA CON
OBIETTIVI GENERALI

La proficua collaborazione con [lstituto Comprensivo di Valle ha
dimostrato che linteresse da parte dei piu giovani verso la montagna e
I'ambito su cui investire tempo e risorse.

Gli obiettivi generali sono quelli di avvicinare i pitl giovani, ad una realta
ricca di stimoli e di buone pratiche quale & quella promossa dal CAl. Altro
obiettivo & quello di far sperimentare agli alunni nuove forme di
socializzazione, tipiche dello stare insieme in montagna: la condivisione
di un cammino, dalla soddisfazione nel raggiungere insieme una vetta e
la vicinanza che si crea nel condividere una notte in quota. L'esperienza
outdoor, con la sinergia e la collaborazione di docenti e volontari CAl
permettera inoltre di approfondire temi di educazione ambientale di
estrema attualita e di rilevanza non solo didattica. Altro aspetto
fondamentale & la possibilita di accompagnare i ragazzi alla scoperta di
nuovi angoli del territorio in cui abitano, promuovendo cosi la conoscenza
della storia locale.

OBIETTIVI SPECIFICI
Descrivere gli obiettivi
specifici che la sezione intende
raggiungere con ['iniziativa
proposta. Essi devono essere
formulati  attentamente e
realisticamente, senza
sovrastimare o sottostimare le
possibilita del progetto, in
modo da risultare raggiungibili
e valutabili.

Gli obiettivi ai quali risponde I'organizzazione del progetto sono:
a) Diffondere e awvicinare i bambini e ragazzi alle seguenti

tematiche:
e Educazione ambientale e alla sostenibilita
e Escursionismo responsabile
o Antropologia locale: I'interazione fra uomo e natura

b) Conoscere e approfondire realta del territorio
e Conoscenza della biodiversita locale attraverso attivita anche
laboratoriali

ATTIVITA’ PREVISTE E
MODALITA’ DI
REALIZZAZIONE

ELENCO E DESCRIZIONE ATTIVITA'
1. Escursioni con gli alunni della scuola Primaria:
alla scoperta della Via del Mercato.
Grazie al treno Vigezzina si raggiungera Trontano e da li a piedi,
ripercorrendo un tratto della Via del Mercato, si scopriranno i
Mulini del Rio Graglia, la frazione Verigo e il borgo disabitato di

Marone.
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L'escursione verra organizzata per due scuole primarie, una a
maggio e una in autunno.

2. Escursione con la classe vincitrice del concorso Scuola
Ecologica: gli alunni della classe prima della Scuola Secondaria
di Primo Grado che si dimostrera pil virtuosa durante I'anno
scolastico verra accompagnata in un’escursione in Valle Loana,
dove si organizzeranno laboratori di educazione ambientale.

3. “A scuola di montagna” un ciclo di incontri in orario

extrascolastico per un gruppo di 20 alunni delle classi seconde
della Scuola Secondaria di Primo grado finalizzati a trasmettere
un approccio alla montagna consapevole, rispettoso e soprattutto
emozionante. Oltre agli incontri a scuola che avranno carattere
esperienziale e verteranno sui temi dellescursionismo
responsabile, flora e fauna alpina, montagna e cambiamento
climatico, muoversi in sicurezza, i partecipanti saranno coinvolti
in un breve corso di avvicinamento all'arrampicata e
nellorganizzazione e nella partecipazione ad un weekend in
rifugio, dove potranno vivere un'esperienza nuova e significativa,
in cui sperimentare direttamente le tematiche affrontate.
Gli elaborati e le riflessioni del gruppo verranno presentati in
occasione della Giornata Internazionale della Montagna, a
conclusioni degli eventi celebrativi del Cinquantesimo della
Sezione.

PARTNER del progetto
Specificare quali partner sono
coinvolli se previsti.

Specificare come i partner
contribuiranno alla
realizzazione del progetto

Il progetto sara realizzato in collaborazione con:

Istituto Comprensivo Andrea Testore, con sede a Santa Maria Maggiore,
racchiude le scuole di ogni ordine e grado presenti in Valle Vigezzo. I
partner contribuira offendo a titolo gratuito ['utilizzo degli spazi della
scuola, l'affiancamento dei docenti nella progettazione e nella
realizzazione delle attivita, oltre alla copertura assicurativa per |l
personale docente e gli alunni coinvolti.

RISORSE UMANE | Si prevede di coinvolgere nel progetto:
COINVOLTE (anche esterne al | § \Volontari CAl
CAI) 1 Volontario CAl ORTAM
1 Guida Alpina o Istruttore di arrampicata
2 Insegnanti di Scienze
TEMPI DI REALIZZAZIONE | |'organizzazione complessiva del progetto ha ripartito le attivita nel

Cronoprogramma delle attivita
del progetio

seguente modo:

Attivita del progetto Mese
1. Escursioni con gli alunni della scuola Maggio,
primaria. “La Via del Mercato” settembre,
ottobre
2. escursione con la classe prima vincitrice del giugno
concorso “scuola ecologica”
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3. presentazione corso A scuola di montagna settembre
4. Corso A scuola di montagna Ottobre
Weekend in rifugio, laboratori esperienziali su | novembre
escursionismo responsabile, flora e fauna
alpina, montagna e cambiamento climatico,
sicurezza.
5. Presentazione degli elaborati del corso a | dicembre
scuola di montagna
COSTI
Spese per trasporti: 400
Indicare il costo complessivo di | Spese per pernottamento in rifugio: 800 euro
tutto il progetto, specificando le | Spese per acquisto di libri e materiali necessari: 400
diverse voci anche e soprattutto | Spese per compenso Guida Alpina:200 euro
in relazione alle spese ammesse | Spese per rimborso km volontari: 100 euro
a rimborso, nonché ogni altra
ulteriore spesa gia
preventivata.
REFERENTE DEL | Nome Cognome: Elisabetta Adorna Timbro Sezione
PROGETTO E-mail: segreteria@caivigezzo.it
Sezione CAl di: Valle Vigezzo
Craveggia., li _19/04/2024
Firma.. \.A
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