Allegato 2

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione/udi . LENDINA A

TURISMO SOSTENIBILE MONTANO IN AMBITO SCOLASTICO

TITOLO DEL PROGETTO

DI TURISMO SOSTENIBILE MONTANO IN AMBITO SCOLASTICO

(da presentare per I’ammissione della domanda)

PREMESSA CON
OBIETTIVI GENERALI

Descrizione sintetica:

Trekking di 4 giorni (3 nottd) in ambiente di media-alta
montagna 1n Dolomiti centrali Catinaccio, Sasso Lungo,
Sasso Piatto, Dolomiti Fassane, Marmolada)

I partecipanti saranno studenti del Liceo Carduceci di Ferrara
di eta ed indirizzo di studi eterogeneo e saranno preparati
prima della partenza sia per gli aspetti logistici sia per avere
indicazioni sulle osservazioni e sulle esperienze che potranno
fare sul campo.

OBIETTIVI SPECIFICI

Descrivere gli obiettivi
specifici che la sezione intende
raggiungere con [iniziativa
proposta. Essi devono essere
formulati  attentamente ¢
realisticamente, senza
sovrastimare o sottostimare le
possibilita del progetto, in
maodo da risultare
raggiungibili e valutabili.

Gli obiettivi ai quali rispondeva 1’organizzazione del progetto
sono:

a) Far conoscere ’ambiente montano agli studenti di un istituto
di pianura per portarli a conoscenza di un tipo di ambiente
diverso, incuriosirli e appassionarli

b) sensibilizzare gli studenti alla comprensione dei cambiamenti
che si stanno verificando nell’ambiente montano a causa della
forte urbanizzazione e presenza sempre maggiore di infrastrutture
dedicate al turismo di massa

¢) portare 1 ragazzi ad osservare gli effetti dei cambiamenti
climatici in montagna: dalla modifica delle quote dei diversi tipi
di vegetazione al ritiro dei ghiacciai alla variazione delle possibili
colture

d) stimolare i ragazzi ad escogitare nuovi modi di vivere la
montagna nelle diverse stagioni in modo sostenibile sia nei
confronti degli ecosistemi presenti sia nel rispetic e neclla
valorizzazione delle attivitd umane meno impattanti
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Allegato 2

ATTIVITA’ PREVISTE E
MODALITA’ DI
REALIZZAZIONE

E’  importante  che la
descrizione sia sintetica, ma al
tempo stesso illustri bene come
si intende realizzare
Uiniziativa,  elencando e
attivitd  previste, anche in
riferimento ad una scaletta
temporale di massima.

ELENCO E DESCRIZIONE ATTIVITA’

1. incontro di preparazione a scuola e in sede CAL come ci si

muove in montagna, la preparazione dello zaino e
dell’abbigliamento, consigli sull’alimentazione durante un
trekking

2. incontro di preparazione sul tipo di ambienti che st andranno a
conoscere durante il trekking: flora e fauna presenti, eventuali
fragilita a causa dell’antropizzazione, effetti dei cambiamenti
climatici

3. trekking in montagna partendo da un livello zero fino ad
arrivare ad un tipo di percorso facile — medio come tipologia di
sentiero: durante le camminate i ragazzi saranno stimolati ad
osservare quanto pilt & possibile I’ambiente per riconoscere sia la
vegetazione ¢ gli animali presenti sia la tipologia di rocce e
terreno, la presenza dell’acqua ¢ di eventuali residui di neve, 1
ghiacciai visibili, per comprendere quanto questi habitat siano in
un equilibrio fragile a causa dei cambiamenti climatici in atto ¢ a
causa delle infrastrutture antropiche invasive. Durante il trekking
i ragazzi potranno annotare con appunti, foto e piccoli video la
loro avventura e le loro osservazioni. Il pernotto in rifugi di
montagna medio alta permettera di vivere in modo pitt completo
’esperienza, sia per la comprensione del tipo di ambiente
naturale vissuto anche nelle ore serali e del primo mattino , ma
anche come conoscenza delle attivith antropiche sostenibili ¢ da
sempre presenti in altura, rifugio e ristoro di escursionisti e
alpinisti.

4. le foto gli appunti e i piccoli video raccolti dai ragazzi durante
il trekking potranno poi essere organizzati e montati in piccoli
presentazioni da esporre a scuola ¢ in sede CAI anche a favore
della popolazione locale, per rendere pill partecipi le famiglie ¢ la
cittadinanza

PARTNER del progetto
Specificare quali partner sono
coinvolti se previsti.

Specificare come 1 partner
contribuiranno alla
realizzazione del progetto

Il progetto sard realizzato in collaborazione con: I'istituto
Carducci di Ferrara (liceo delle scienze umane, liceo linguistico ¢
liceo economico sociale)

L’istituto partecipa attivamente al progetto mettendo a
disposizione le proprie aule e 1 propri laboratori per le attivita
propedeutiche ¢ di preparazione nonché per la presentazione
degli elaborati dei ragazzi al termine attivita
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RISORSE UMANE
COINVOLTE (anche esterne al
CAD

Numero orientativo di soci e/o
volontari esterni che si prevede
di coinvolgere nel progetto.
Indicare  eventuali  figure
professionali impiegate per la
qualificazione del progetto.

Si prevede di coinvolgere nel progetto:
soct CAL: Furini Fabio (presidente sezione)

insegnanti del liceo Carducci -

(un insegnante ogni 15 studenti)

Raffaella Nave (insegnante di scienze naturali, geologa)
Altri insegnanti accompagnatori a seconda del numero di studenti

—

TEMPI DI REALIZZAZIONE

Cronoprogramma delle attiviti
del progetto

nel seguente modo:

L’organizzazione complessiva del progetto ha ripartito le attivith

Attivita del progetto Mese
1. Attivitd propedeutica a scuola giugno
2. Preparazione al trekking a scuola e in agosto
sede CAI
3. Trekking in Dolomiti settembre
4. Presentazione lavori dei ragazzi a scuola | Ottobre -
e sede CAI dicembre
| Rendicontazione finale Dicembre

COSTI

I trekking di 4 giorni (3 notti) prevede

Indicare il costo complessivo
di tutto il progetto,
specificando le diverse voci
anche e  soprattutto  in
relazione alle spese ammesse a
rimborso, nonché ogni altra
ulteriore spesa gia
preventivata.

di mezza pensione
il noleggio di un pullman:
rimborso spese dei volontari CAI

totale

testa)

3 notti in rifugio con mezza pensione costo 50-70 euro cad ,
quindi 150-210 euro a testa, gruppo previsto 20 studenti totale
massimo pernotto con trattamento

rimborso spese degli insegnanti accompagnatori :

4.200 euro
2.500 euro
420 euro
420 euro

8.040 euro

(la quota rimanente dal contributo del bando CAI scuola sara a
carico degli studenti, quindi prevedibilmente circa 250 euro « |
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REFERENTE
PROGETTO

DEL

Nome Cognome: TARLO FVMUN]

et fabiofurim © fik prs. €1

Sezione CAI di: LEN\D INAM’

-

Timbro Sezione

l/

|
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