Allegato 2

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione/i di ACIREALE

TURISMO SOSTENIBILE MONTANO IN AMBITO SCOLASTICO

Due giorni in quota per iniziare a conoscere, amare e rispettare A’ Muntagna !!
(ETNA, patrimonio mondiale dell’Umanita)

PREMESSA CON
OBIETTIVI GENERALI

Descrizione sintetica:

Il progetto si propone di far trascorrere ad un gruppo di 19 studenti
del terzo anno di liceo, a fine ottobre 2024, due giorni outdoor alla
scoperta di uno dei “vulcani pit emblematici ed attivi del mondo™.
I giovani partecipanti saranno accompagnati da n. 2 docenti del
CdC del Liceo Archimede (la docente referente ¢ accompagnatrice
ASAG della sezione CAI di Acireale), da un accompagnatore
AAG, guida naturalistica e vulcanologica della Sezione CAI di
Acireale, da un socio della Sezione CAI di Acireale. Si prevede
un pernottamento con cena conviviale in una struttura ricettiva in
quota, Rifugio RAGABO (Etna Nord), ben integrata nell’ambiente
che offre un servizio semplice ma efficace.

La fase di formazione e I’esperienza diretta, sul campo, saranno
I’occasione per tantissimi spunti di osservazione e di riflessione
che scaturiranno dalle variegate attivita proposte dal programma.

Il progetto si pone come obiettivi generali:

« avvicinare i ragazzi all’ambiente montano in punta di piedi, per
iniziare a comprendere quanto sia importante la conoscenza, la
tutela e la conservazione di questo territorio dal punto di vista
ambientale, ma anche storico-culturale;

« far assumere ai ragazzi comportamenti “ecosostenibili”, sempre
piu rispettosi nei confronti del territorio montano, imparando ad
apprezzarlo, rispettarlo e proteggerlo, partendo da gesti semplici,
da azioni quotidiane importanti per la salvaguardia dell’ambiente
che ci circonda;

« mostrare come potersi orientare in montagna mediante il
supporto di tavole cartografie e di aerofotogrammetrie ma anche
attraverso 1’utilizzo di strumenti tradizionali e digitali;

« indicare loro come riconoscere gli elementi caratterizzanti il
paesaggio montano e naturale del proprio territorio, e
comprenderne il ruolo sociale che questi assolvono;

» far comprendere alcuni aspetti fondamentali della sicurezza in
ambiente montano (pericoli in montagna; autosoccorso € primo
SOCCOT1S0).
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Non esistono progetti migliori di quelli dove i protagonisti, gli
studenti, riescano a diventare il filo conduttore tra cio che ¢ stato
(passato), cio che & (presente) e cio che potrebbe diventare (futuro)
Gli obiettivi del progetto sono stati immediatamente raggiunti nel
momento esatto in cui docenti e accompagnatori CAI abbiamo
visto negli occhi dei ragazzi le potenzialita di un presente/futuro
che possa davvero valorizzare i nostri beni artistico-naturali e
trasformare quelli stessi occhi giovani negli occhi dei cittadini del
domani ai quali affidare le nostre speranze e il compito arduo di
mantenere e ripristinare ambienti cosi importanti, spesse volte
maltrattati, e che andrebbero valorizzati nell’ottica di un turismo
eco-sostenibile.

OBIETTIVI SPECIFICI
Descrivere gli obiettivi
specifici che la sezione intende
raggiungere con [’iniziativa
proposta. Essi devono essere
formulati  attentamente e
realisticamente, senza
sovrastimare o sottostimare le
possibilita del progetto, in
modo da risultare raggiungibili
e valutabili.

Gli obiettivi ai quali rispondeva 1’organizzazione del progetto
sono:

- offrire ai ragazzi l’opportunitda di scoprire la ricchezza
straordinaria del volontariato CAI e le sue tante forme di
applicazione, a cominciare dall’impegno per la conoscenza, la
tutela e la conservazione del territorio montano (proiezione sulla
storia del CALI - origine, principi ispiratori, identita e struttura del
CAl);

- invitare i ragazzi alla lettura del paesaggio: rocce, flora e fauna
dall’Etna fino al mare (visita al Museo Regionale Francesco
Messina - Esposizione Incorpora e visita al museo adiacente della
pro loco sulla fauna etnea);

- avvicinare i giovani all’ambiente montano attraverso uscite ed
attivita in ambiente (escursioni in quota — Etna Nord — sentiero 701
pista altomontana — tratto del Sentiero SICAI);

- fornire le informazioni base di come potersi orientare nel proprio
territorio attraverso 1’uso di mappe e strumenti (attivita di
Orienteering in ambiente montano).

ATTIVITA’ PREVISTE E
MODALITA’ DI
REALIZZAZIONE

E importante che la descrizione
sia sintetica, ma al tempo stesso
illustri bene come si intende
realizzare liniziativa,

ELENCO E DESCRIZIONE ATTIVITA’

Il progetto prevede alcune ore di formazione in aula/laboratorio
qualche settimana prima dell’esperienza in ambiente montano
(inizio ottobre) con il supporto di soci esperti della Sezione CAI
di Acireale.
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elencando le attivita previste,
anche in riferimento ad una
scaletta temporale di massima.

PROGRAMMA DELLE ATTIVITA’:

VENERDI’ 25 OTTOBRE 2024

Ore 15.30

Incontro di formazione presso il laboratorio di disegno (primo
piano) del Liceo

SABATO 26 OTTOBRE 2024

Ore 8.15

Ritrovo dei partecipanti davanti I'ingresso del Liceo Archimede -
Acireale

Ore 8.30

Partenza con pullman G.T. per Linguaglossa (CT)

Ore 9.30

Arrivo a Linguaglossa e visita al Museo Regionale Francesco
Messina - Esposizione Incorpora e visita al museo adiacente della
pro loco sulla fauna etnea, con una breve pausa snack a fine visita
nell’area davanti alla struttura museale;

Ore 12.00

Arrivo al Rifugio RAGABO (1415 m.) — sistemazione nelle camere;
Ore 12.30

Pranzo a sacco nell’area attrezzata nei dintorni del Rifugio;

Ore 13.30

Inizio attivita Orienteering nei nella pineta Ragabo, dove i ragazzi
impareranno a riconoscere e a leggere una mappa topografica,
usare la bussola e ritrovare in mappa i segni del territorio
(esercitazioni in loco e/o caccia al tesoro).

Ore 17.30

Rientro in struttura (Rifugio Ragabo); proiezione video
istituzionale CAl e video sul Sentiero Italia CAl,

Ore 19.00

Lavoro di gruppo con l'elaborazione di mappe concettuali sulle
attivita della giornata (educazione ambientale AGENDA 2030-
goals 6-7-11-13-15);

Ore 20.00 Cena in rifugio;

Ore 21:00 Esposizione dei lavori di gruppo;

Ore 21:30 Fine attivita e pernottamento.

DOMENICA 27 OTTOBRE 2024

Ore 7.00 Colazione al rifugio;

Ore 8.00

Partenza per I'escursione ad anello ad attraversare le lave del
1865, visitare la grotta dei rotoli e arrivare al rifugio di monte
Crisimo
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Ore 12.30

Sosta al rifugio e consumazione del pranzo a sacco fornito dalla
struttura ospitante, rientro attraverso il sentiero all’interno della
pineta Ragabo. Durante il percorso verra attraversato

un tratto di Sentiero SICAIl e si potranno osservare le essenze
arboree, i segni dell'uomo e la segnaletica CAI.

Ore 16.30

Fine escursione e rientro al piazzale del rifugio Ragabo.

Breve de briefing sull’esperienza vissuta (impressioni,
osservazioni, valutazioni). Rientro ad Acireale con Pullman GT
Ore 18.00

Arrivo ad Acireale e fine delle attivita.

PARTNER del progetto
Specificare quali partner sono
coinvolti se previsti.

Specificare come i
contribuiranno
realizzazione del progetto

partner
alla

Il progetto sara realizzato in collaborazione con:

Liceo Statale “Archimede” di Acireale: classe di 19 studenti (3B)
+ n. 2 docenti accompagnatori (professoresse Felicia Cutolo e
Mariella Giuffrida);

RISORSE UMANE
COINVOLTE (anche esterne al
CAI)

Numero orientativo di soci e/o
volontari esterni che si prevede
di coinvolgere nel progetto.
Indicare  eventuali  figure
professionali impiegate per la
qualificazione del progetto.

Si prevede di coinvolgere nel progetto:

* n. 2 docenti accompagnatori: professoresse Felicia Cutolo
(accompagnatrice ASAG del CAI di Acireale) e Mariella
Giuffrida);

* n. 1 accompagnatore AAG della Sezione CAI di Acireale, ing.
Sebastiano RUSSO, guida naturalistica e vulcanologica;

e n. 1 socio CAI esperto della sezione CAI di Acireale

TEMPI DI REALIZZAZIONE

Cronoprogramma delle attivita
del progetto

L’organizzazione complessiva del progetto ha ripartito le attivita
nel seguente modo:

Attivita del progetto Mese

1. formazione in aula/laboratorio a Prima settimana
scuola di ottobre

2. due giorni di attivitd in ambiente con | Fine ottobre (26-
pernottamento in rifugio zona Etna Nord 27 ottobre 2024)
3. etc

4. efc

Etc. elc
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COSTI

Indicare il costo complessivo di
tutto il progetto, specificando le
diverse voci anche e soprattutto
in relazione alle spese ammesse
a rimborso, nonché ogni altra
ulteriore spesa gia

e Noleggio pullman GT per spostamenti 1.000,00
e Vitto, alloggio, colazione e pranzo a sacco 1.500,00
e Acquisto materiali a supporto delle attivita
(materiale cancelleria, materiale tecnico, gadget, p.e.
borracce per tutti i partecipanti, bussole, carte dell’Etna,

: lanterne) 350,00
preventivata.
TOTALE stimato € 2.850,00
REFERENTE DEL | Nome Cognome: Sebastiano RUSSO Timbro Sezione
PROGETTO E-mail: nello.russo81@gmail.com 1

Sezione CAI di: ACIREALE
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