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CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Parma  

 

TURISMO SOSTENIBILE MONTANO IN AMBITO SCOLASTICO 

 

TITOLO DEL PROGETTO 

 DI TURISMO SOSTENIBILE MONTANO IN AMBITO SCOLASTICO 

(TRACCE DI PASSAGGIO ) 

 

PREMESSA CON 

OBIETTIVI GENERALI 

 

 

 

 

 

Il progetto Tracce di Passaggio, ormai alla 4° edizione, si rivolge 

alle scuole medie inferiori (classi 2 e 3° medie) di alcuni Istituti 

scolastici cittadini e della provincia di Parma. 

Il progetto offre una proposta di apprendimento esperienziale in 

ambiente naturale concorrendo così al contrasto della povertà 

educativa e dell’abbandono scolastico, attraverso la proposta di 

attività educative e ricreative che potremmo definire un ponte 

formativo verso la scuola superiore. 

 
 

  

OBIETTIVI SPECIFICI 

 Descrivere gli obiettivi 

specifici che la sezione intende 

raggiungere con l’iniziativa 

proposta. Essi devono essere 

formulati attentamente e 

realisticamente, senza 

sovrastimare o sottostimare le 

possibilità del progetto, in 

modo da risultare 

raggiungibili e valutabili. 
 

Il progetto permette di raggiungere con tutti i ragazzi e le ragazze 

coinvolti, ma in particolare con quelli a maggior rischio di 

abbandono scolastico i seguenti obbiettivi: 

a) consapevolezza di sé e dei propri limiti 

b) rafforzamento delle relazioni e del senso di appartenenza al 

gruppo 

c) stimolo e potenziamento delle abilità di progettazione e 

organizzazione 

d) approfondimento delle conoscenze dell'ambiente naturale 

e) rielaborazione delle esperienze vissute e delle competenze 

e delle abilità apprese 

f) rafforzamento dell'autostima. 

 

 
  

ATTIVITA’ PREVISTE E 

MODALITA’ DI 

REALIZZAZIONE 

 

E’ importante che la 

descrizione sia sintetica, ma al 

tempo stesso illustri bene 

come si intende realizzare 

ELENCO E DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

 

Per ogni scuola verrà formato un gruppo di partecipanti composto 

da 12-15 ragazzi a cui saranno proposte le seguenti attività: 

1 Attività propedeutica mediante lezioni in aula: presentazione 

del CAI, presentazione del progetto, attività formativa su 

materiali e progressione in ambiente naturale; 
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l’iniziativa, elencando le 

attività previste, anche in 

riferimento ad una scaletta 

temporale di massima.  

 

2 Uscita giornaliera in montagna: conoscenza del gruppo, 

contatto con l’ambiente, progressione 

3 Campo residenziale di più giorni: vita di gruppo in rifugio, 

scoperta della natura, lezioni sul campo, osservazione, prove di 

arrampicata, escursione con Carabinieri forestali 
 

 

  

PARTNER del progetto 

Specificare quali partner sono 

coinvolti se previsti.  

 

Specificare come i partner 

contribuiranno alla 

realizzazione del progetto  
 

Il progetto sarà realizzato in collaborazione con: 

 

Istituto Comprensivo “G. Guareschi” S. Secondo Parmense, 

Istituto Comprensivo “Salvo D’Acquisto” Parma 

Istituto Comprensivo “Albertelli-Newton” Parma 

 

I partner del progetto parteciperanno attraverso il corpo docente 

che parteciperà alle attività ed attraverso i Consigli di classe che 

valorizzeranno l’esperienza dei partecipanti  
  

RISORSE UMANE 

COINVOLTE (anche esterne al 

CAI) 

 

Numero orientativo di soci e/o 

volontari esterni che si 

prevede di coinvolgere nel 

progetto. Indicare eventuali 

figure professionali impiegate 

per la qualificazione del 

progetto.  

 

Si prevede di coinvolgere nel progetto: 

 

1 gruppo di 12-15 ragazzi/e per ogni scuola; in totale circa 40-45 

ragazzi. 

6 insegnati 

6 volontari Cai  

1 guida alpina 

3 educatori professionali 

 

  

TEMPI DI REALIZZAZIONE 

Cronoprogramma delle 

attività del progetto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’organizzazione complessiva del progetto ha ripartito le attività 

nel seguente modo: 

Attività del progetto  Mese 

1. Incontri in aula Aprile-Maggio 2024 

2. Escursione giornaliera Maggio 2024 

3. Campi residenziali Maggio-Settembre 2024 

  

  
  

  
 

 

  

COSTI 

 

Indicare il costo complessivo 

di tutto il progetto, 

specificando le diverse voci 

anche e soprattutto in 

COSTO COMPLESSIVO PREVENTIVATO: 17.400 

Di cui 

Vitto e alloggio ragazzi partecipanti euro 7.100 

Vitto e alloggio accompagnatori euro 1.900 

Trasporti euro 2.000. 

Compensi a educatori, insegnati, guide euro 3966 
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relazione alle spese ammesse 

a rimborso, nonché ogni altra 

ulteriore spesa già 

preventivata. 

 

Materiali per attività in ambiente euro 776 

Rimborsi ai soci euro 288 

Spese organizzative e promozione euro 1.370  

 

 

 

 

 

 

 
  

REFERENTE DEL 

PROGETTO 

Nome Cognome: Roberto Zanzucchi 

E-mail:presidente@caiparma.it  

 

 

Sezione CAI di:Parma  

Timbro Sezione 

 
 

Parma  lì __17/05/2024 

                                                                                      Firma                                                                 
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