Allegato 2

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di PESCIA

TURISMO SOSTENIBILE MONTANO IN AMBITO SCOLASTICO

ALLA SCOPERTA DEL TERRITORIO:
TREKKING IN VALLERIANA E IN VALDINIEVOLE CON IL CAI

PREMESSA CON
OBIETTIVI GENERALI

Descrizione sintetica:

Il progetto nasce dall’idea di riscoprire il cammino come modo
per conoscere s€ stessi e gli altri, stando all’aria aperta a contatto
con I’ambiente

Specie in questi anni post pandemia serve ritrovare un contatto
con la natura, per apprezzarne il valore e rispettarne i sistemi.

I risultati attesi sono il miglioramento del benessere generale,
’educazione a sani e corretti stili di vita, cosi come la
frequentazione dell’ambiente montano in sicurezza e valorizzare
la condivisione di esperienze nella collaborazione tra pari e con
gli adulti.

OBIETTIVI SPECIFICI
Descrivere  gli  obiettivi
specifici che la sezione intende
raggiungere con [iniziativa
proposta. Essi devono essere
Jormulati  attentamente e
realisticamente, senza
sovrastimare o sottostimare le
possibilita del progetto, in
modo da risultare raggiungibili
e valutabili.

Gli obiettivi ai quali rispondeva I’organizzazione del progetto
sono:

a) utilizzare il cammino come strumento di contatto, con sé stessi
e con gli altri, per dialogare con I’ambiente e rendere significativa
’attivita motoria;

b) diffusione dei valori della tutela dell’ambiente e dello sviluppo
sostenibile;

¢) conoscenza del territorio in cui i ragazzi risiedono,
soffermandosi sulla flora e sulla fauna locali;

d) imparare i principi del trekking e dell’orientamento;

€) promuovere la conoscenza del CAI e delle sue finalita
istituzionali;

f) imparare a riconoscere e a realizzare la segnaletica orizzontale
e verticale CAI

ATTIVITA’ PREVISTE E
MODALITA’ DI
REALIZZAZIONE

E importante che la descrizione
sia sintetica, ma al tempo stesso
illustri bene come si intende

ELENCO E DESCRIZIONE ATTIVITA

La Sezione CAI di Pescia ha attivato protocolli d’intesa con i
seguenti Istituti Secondari di [ e I grado del territorio:

- Istituto Statale di Istruzione Superiore “Sismondi-Pacinotti” di
Pescia;
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Allegato 2

realizzare Uiniziativa,
elencando le attivita previste,
anche in riferimento ad una
scaletta temporale di massima.

- Istituto Comprensivo Statale “L. Andreotti” di Pescia;
- Istituto Comprensivo Statale “G. Galilei” - Pieve a Nievole,

I protocolli prevedono lo svolgimento di incontri in aula
(finalizzati all’apprendimento di conoscenze storico-ambientali
del territorio) ed uscite didattiche nel territorio della Valleriana e
della Valdinievole, da realizzare nel corso dell’anno scolastico
2023/2024, con un coinvolgimento complessivo di ci 400 stu denti
circa. In merito a tali uscite, verranno effettuati anche degli
incontri di preparazione e infine di riflessione e di condivisione
delle esperienze fatte.

Nel dettaglio, sono previste:
- Istituto Statale di Istruzione Superiore “Sismondi-Pacinotti” di
Pescia
1) Ponte di Castelvecchio; San Quirico; Castelvecchio (con
visita Pieve e oratorio) — sentieri 263 e 252B
2) via della Fiaba; Collodi Castello; Monte a Pescia; Pescia
— sentiero 251
3) Pescia (via di Zeta); Pianacci; Uzzano; Pescia — sentieri
244,249 e 248
4) Uzzano (via della Costituzione) — sentiero 249B
5) Veneri; Quercione delle streghe; Veneri — sentiero 241

- Istituto Comprensivo Statale “L. Andreotti” di Pescia
1) Pescia; lungo fiume Pescia / gorili;
2) Veneri; Quercione delle streghe; Veneri — sentiero 241

- Istituto Comprensivo Statale “G. Galilei” di Pieve a Nievole

1) Pieve a Nievole; Montecatini Alto (con eventuale visita
alla rocca medievale, chiesa e al Museo parrocchiale);
Pieve a Nievole — sentieri 238 e 240

2) via della Fiaba; Collodi Castello; Monte a Pescia; Pescia
— sentiero 251

3) Buggiano Castello; Stignano; La Costa; Uzzano; Pescia
— sentieri 246 e 248

PARTNER del progetto
Specificare quali partner sono
coinvolti se previsti.

Specificare come i partner
contribuiranno alla
realizzazione del progetto

Il progetto sara realizzato in collaborazione con:

- Istituto Statale di Istruzione Superiore “Sismondi-Pacinotti” di
Pescia, che si occupera di acquistare un software specifico per
I'utilizzo di un pantografo con un elettro mandrino a controllo
numerico, fornito dalla sezione in comodato d’uso, al fine di
realizzare elaborati didattici e cartellonistica segnavia secondo le
norme CAI da collocare lungo i sentieri della Valleriana.

- Fondo per I’Ambiente Italiano (FAI), che si occupera di formare

alcuni studenti dell’Istituto nel percorso “Apprendisti Ciceroni” e
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di individuare con la sezione luoghi di interesse culturale,
naturalistico e storico-artistico in Valleriana da proporre in
occasione delle “Giornate FAI di Primavera” (23 e 24 marzo
2024): Pieve di Castelvecchio, Oratorio di Castelvecchio, Orto del
Prete a San Quirico.

- Istituto Comprensivo Statale “L. Andreotti” di Pescia, che
promuovera la conoscenza dell’orientamento sul territorio
nell’ambito delle attivita di orientamento scolastico.

- Istituto Comprensivo Statale “G. Galilei” di Pieve a Nievole, che
contribuira all’Offerta Didattica predisposta dalla sezione
integrandola, durante le ore di lezione di matematica e di scienze,
con lezioni specifiche sul calcolo dell’azimut e con laboratori
relativi all’approfondimento della flora e della fauna del territorio.

RISORSE UMANE
COINVOLTE (anche esterne al
CAl

Numero orientativo di soci e/o
volontari esterni che si prevede
di coinvolgere nel progetio.
Indicare  eventuali  figure
professionali impiegate per la
qualificazione del progetto.

Si prevede di coinvolgere nel progetto:

- 10 Soci CAl, che si alterneranno negli incontri in aula e come
accompagnatori nelle escursioni;
- 15 docenti degli Istituti coinvolti

TEMPI DI REALIZZAZIONE

Cronoprogramma delle attivita
del progetto

L’organizzazione complessiva del progetto ha ripartito le attivita
nel seguente modo:

Attivita del progetto Mese

1. Ideazione e progettazione dell’Offerta
Didattica con I’individuazione da parte
della sezione della logistica (itinerari da
proporre, comprensivi dei tempi di
percorrenza e delle modalita di
spostamento)

Settembre 2023

2. Contatto con gli istituti e | Settembre/ottobre
predisposizione dei protocolli di intesa 2023

3. Sottoscrizione dei protocolli di intesa e

individuazione da parte degli istituti Ottobr%fzzo 3‘) embre
scolastici delle classi aderenti al progetto
L. gennaio/marzo
4. Incontri in aula 2024
. L febbraio/maggio
5. Uscite sul territorio 2024
6. Consuntivo sulle attivita svolte Maggio/giugno

2024
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Didattica in accordo con
coinvolti

7. Preparazione della nuova Offerta

Settembre 2024

8. Predisposizione e sottoscrizione dei
protocolli di intesa anno 2024/2025

Ottobre 2024

COSTI

Indicare il costo complessivo di
tutto il progetto, specificando le
diverse voci anche e soprattutto
in relazione alle spese ammesse
a rimborso, nonché ogni altra

Costo complessivo:

di cui:

800,00 euro

Spostamenti mezzi pubblici/collettivi: 500,00 euro

E-mail: pescia@cai. it

Sezione CAI di Pescia

ulteriore spesa gid Rimborso spese viaggio ai volontari: 200,00 euro
preventivata, Stampa di materiale didattico: 100,00 euro
REFERENTE DEL Timbro Sezione
PROGETTO Nome Cognome: Gianfranco Fucci

Pescia, 1i 29/05/2024
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