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CLUB ALPINO ITALIANO
Gruppo Regionale Sardegna

TURISMO SOSTENIBILE MONTANO IN AMBITO SCOLASTICO

TITOLO DEL PROGETTO

DI TURISMO SOSTENIBILE MONTANO IN AMBITO SCOLASTICO
Escursionismo e sentieristica come esperienze per

I’Educazione Civica

PREMESSA CON
OBIETTIVI GENERALI

Descrizione sintetica:

L’escursionismo sui sentieri ¢ da considerare cCome un mezzo per
educare alla tutela dell’ambiente, un antidoto all’apatia ed
all’indifferenza rispetto all’abbandono dei territori montani o
viceversa al loro eccessivo sfruttamento, come uno strumento per
“salvare 1 saperi utili e positivi”’ nella modernita

L’obiettivo ¢ quello di far conoscere a studenti e insegnanti come
si segnala un sentiero, come lo si percorre e come se ne cura la
manutenzione per salvaguardarne I’integrita e la tutela
dell’ambiente in cui esso si inserisce, COMe Si 0Sserva e si ascolta
I’ambiente che ci circonda.

OBIETTIVI SPECIFICI
Descrivere gli obiettivi
specifici che la sezione intende
raggiungere con [’iniziativa
proposta. Essi devono essere
formulati  attentamente e
realisticamente, senza
sovrastimare o sottostimare le
possibilita del progetto, in
modo da risultare raggiungibili
e valutabili.

Gli obiettivi ai quali risponde 1’organizzazione del progetto sono:

a) Educazione civica ed ambientale attraverso la lezione in aula;
b) Educazione civica ed ambientale attraverso la frequentazione
consapevole e la corretta fruizione, la conoscenza e la salvaguardia
delle specificita presenti nel loro ambiente naturale;

c) Corretta lettura della segnaletica dei sentieri;

d) Insegnamento alla manualita del fare lungo un sentiero.

ATTIVITA’
MODALITA’
REALIZZAZIONE

PREVISTE E
DI

-  ELENCO E DESCRIZIONE ATTIVITA’

- L’impegno, in base alle precedenti esperienze, sara il se-
guente:
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E’  importante  che la
descrizione sia sintetica, ma al
tempo stesso illustri bene come

Si intende realizzare
Uiniziativa, elencando le
attivita previste, anche in

riferimento ad una scaletta
temporale di massima.

- Ritrovo nel compendio demaniale del Limbara Sud (co-
mune di Berchidda) ore 9:30

- Registrazione dei partecipanti

- Saluti del Gruppo Regionale CAl e Agenzia Regionale Fo-
restas

- Inizio parte teorica ore 10:00

- Inizio parte pratica ore 11:00-11:30

- Ore 13:30 — 14:30 pausa pranzo a sacco a cura dei parteci-
panti

- Ore 14:30 — 15:30 visita sala espositiva arboreto mediterra-
neo del Limbara;

- Ore 15:30 — 16:30 Discussione fra i partecipanti sull’espe-
rienza vissuta.

PARTNER del progetto
Specificare quali partner sono
coinvolti se previsti.

Specificare come i
contribuiranno
realizzazione del progetto

partner
alla

Il progetto sara realizzato in collaborazione con:
- Liceo Antonio Gramsci di Olbia
- Liceo Scientifico Statale Lorenzo Mossa di Olbia

Il contributo dei partner € quello della partecipazione, in presenza,
di due classi (una per Liceo) con la presenza di alcuni docenti.

RISORSE UMANE
COINVOLTE (anche esterne al
CAl)

Numero orientativo di soci e/o
volontari esterni che si prevede
di coinvolgere nel progetto.
Indicare  eventuali  figure
professionali impiegate per la
qualificazione del progetto.

Si prevede di coinvolgere nel progetto per 1’organizzazione ¢ la
gestione dello stesso, oltre le due classi liceali e i loro docenti di
riferimento, fra volontari CAl ed esterni, indicativamente 15
persone. A queste si aggiungono operatori dell’ Agenzia regionale
Forestas per circa 20 persone.

Complessivamente nel progetto risulteranno coinvolte 75-80
persone.

Le figure professionali impiegate appartengono al CAl (OTTO
sentieristica e Tutela Ambiente Montano) ed all’ Agenzia
Regionale Forestas (Flora e Fauna).

TEMPI DI REALIZZAZIONE

Cronoprogramma delle attivita
del progetto

L’organizzazione complessiva del progetto ha ripartito le attivita
nel seguente modo:

Mese
Ottobre

Attivita del progetto
1. Unica giornata

COSTI

Indicare il costo complessivo di
tutto il progetto, specificando le
diverse voci anche e soprattutto

Rimborso spese per sopralluoghi sito per verifica percorso
esercitazione pratica: Euro 200,00

Partecipazione Istituti scolastici del territorio (autobus a noleggio):
Euro 700.00
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in relazione alle spese ammesse | Fornitura attrezzature per esercitazione pratica: Euro 200,00
a rimborso, nonché ogni altra | Fornitura materiale didattico: Euro 200,00

ulteriore spesa gia | Totale Euro 1.300,00

preventivata.

REFERENTE DEL | Nome Cognome: Gesuino Onida Timbro Sezione
PROGETTO E-mail: gesuino.onida@gmail.com
(Sezione CAI di Sassari)

GR CAl Sardegna

Cagliari, 19/03/2024 Vasehs preers B
Firma ..o,




