Trekking urbano. Guida ai tesori di Sora

Palazzo ex Convento dei Frati
Minori Conventuali (sec. XIV).
Ricostruito all'inizio del XVIII
sec. a seguito della distruzione
| dovuta al terremoto del 1654.
Oggi ¢ sede del Museo della
Media Valle del Liri.

Vicolo Cittadella (Cancéglie)
cuore della vita cittadina antica
dove per secoli si sono concen-
trate locande e botteghe artigia-

nali

(sec. XIV). L’edificio attuale
nella sua struttura risale al
1731. Allinterno si conserva un

fonte battesimale del Seicento e
dipinti settecenteschi.

Epigrafe funebre romana e 4 |
Palazzo Branca (sec. XVIII).

Nel cuore di via Cittadella il 7 luglio
1901 nasce il grande attore e regista
5 Vittorio De Sica.

Trivio “I Tre”. Pittura su muro del
1694 come si rileva dalla chiave di vol-
ta del portale sottostante, restaurata
nel 2004. Nel centro cittadino sono
molteplici le edicole votive dedicate
alla Madonna ed ai Santi segno di

una forte religiosita popolare. 6

= Chiesa di S. Silvestro (sec. XI).
Secondo la tradizione la chiesa &
stata fondata da S. Domenico A-
bate nel 1029. L’attuale edificio
risale al 1770. Si conservano

dipinti settecenteschi. rd

zie (XVI sec.). Suggestivo e pano-
ramico luogo di fede con la scali-
nata composta di 409 gradini rea-
lizzati nel 1908 per volonta di
don Filippo Loffredo.

Poco al di sotto vi ¢ la Cappella
di S. Gaetano eretta all'inizio del
Novecento per volonta di Cateri-
na Ferrante Boimond.

Chiesa della Madonna delle Gra- 8

Da via Pianello alla Cattedrale
si incontrano i Palazzi storici
delle famiglie Siciliani, Annonj
e Tuzj. Al fianco di
quest’ultimo vi & la chiesa di S.
Filomena eretta nel 1844.

La Cattedrale di S. Maria
Assunta sorge sui resti di un
antico tempio di eta romana.
L’impianto  originario &
dell’XI sec. Numerosi sono i
reperti archeologici rinvenu-
ti nel corso degli anni ed
oggi conservati nel Museo
della Media Valle del Liri. Al
suo interno si conservano
varie opere d’arte.
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__ Chiesa diS. Restituta. Rico-
" struita negli anni venti del
Novecento dopo la distru-
zione nel terremoto del 1915,
la chiesa primitiva risale al
IX secolo. Al suo interno si
conservano i resti mortali
della patrona di Sora.
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Conclude il percorso la Chiesa
diS. Francesco (XIV sec.).
L’edificio attuale risale agli
inizi del XVIII sec. Conserva
varie opere d’arte.

Club Alpino Italiano, Sezione di Sora
Via Valfrancesca n.7, 08039 SORA (FR)
www.caisora.it info@caisora.it

SORA Trekking Urbano
Camminare tra storia, arte e natura,
alla scoperta della citta
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INFO PERCORSO:

Tempo di percorrenza:
1 ora e 30’ circa.
Lunghezza: circa 2 km.
Difficolta: medio/bassa.

Punto di partenza ed arrivo:
Piazza Mayer Ross (Museo
della Media Valle del Liri).




