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Le aree protette sono 
una realtà consolidata 
sui territori; ne 
rappresentano aspetti 
qualitativi dove la 
natura riesce ancora a 
esprimersi secondo 
vocazioni di bellezza, 
paesaggio e risorse, 
generosamente utili per 
tutti. 

L’Italia è tra i Paesi 
europei con grande 
varietà di specie viventi 
e tra i Paesi con più 
biodiversità del mondo.

Patrimonio ambientale e 
Patrimonio culturale si 
incontrano con valore 
olistico. 
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La Montagna insegna e unisce, educa alla sostenibilità

Milano, sabato 18 gennaio 2025
Sede Cai, via Errico Petrella 19



PERCORSO COMUNICATIVO
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PREMESSA 
CULTURALE 
E DI VISIONE

PROGETTO DI 
LAVORO
esempio e 
traccia

SISTEMA 
DELLE AREE 
PROTETTE

PATRIMONIO
visione

POSSIBILI 
PROGETTI DI 
LAVORO
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AMBIENTE

precauzione (principio) 
prevenzione (scelta) 
conservazione (necessità) 
tutela (azione)

natura

cultura umanistica
scientifica

CLIMA
FUTURO

Art. 9 COSTITUZIONE

Sistema 
Aree Protette

Rete Natura 2000

Agenda 2030
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Quali i passaggi possibili per migliorare 
le azioni gestionali, aziendali, giuridiche, 
di marketing per promuovere la 
percezione qualitativa e quantitativa del  
Sistema delle Aree Protette?

riuscire a curare l’anima nell’era 
della quantità…CETS

antropocene
antropocentrismo

disuguaglianza
economica
sociale



LA MONTAGNA INSEGNA E UNISCE, 
EDUCA ALLA SOSTENIBILITA’
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i VOLTI della Montagna: alpinismo, escursionismo, tutela



CLUB ALPINO ITALIANO
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LE ORIGINI

BIDECALOGO CAI
Brescia 1981 
Torino 2013
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1863 – Quintino Sella

Art.1

“l’alpinismo in ogni sua 
manifestazione, la 
conoscenza e lo studio delle 
montagne … e la difesa del 
loro ambiente naturale.” 

Trento 1974 – L’Avvenire delle Alpi

linee guida e di 
autoregolamentazione in 
materia ambientale e di 
tutela del paesaggio

https://www.filippodidonato.it/correva-lanno-1974/
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101° CONGRESSO CAI

Noi possiamo cambiare e dare il via a un nuovo inizio.
Noi possiamo, anche attraverso le tesi del 101° Congresso Cai, 
indirizzare i comportamenti nel sociale e nella politica per agire 
così da ridurre l’impatto umano sull’ambiente e preservare la 
“nostra casa comune, per le generazioni presenti e future.
Come compagni di viaggio, papa Francesco che ha dato vita alle 
encicliche “Laudato sì” e “Laudate deum” e un corteo di 
scienziati, intellettuali, filosofi e persone di “buon senso”.
In vista il Traguardo dei 17 obiettivi Agenda 2030. https://congresso.cai.it/

https://www.filippodidonato.it/il-congresso-palindromo-del-cai-il-101/



PROGETTO DI LAVORO 

contenuti appresi e 
competenze acquisite durante 
il percorso didattico formativo 
concorrono alla personale 
crescita culturale, etica e 
professionale.
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dalla conoscenza alla pratica in ambiente

da soli o in gruppo? nel settore 
pubblico o privato?  quale/i 
argomento/i tra quelli del master?

VOGLIAMO RAGGIUNGERE UN 
OBIETTIVO  …

11. Gestione dei programmi finanziari 
europei e internazionali

12. Rapporto visitatori e ambiente parco
13. L’economia del turismo nei parchi 

nazionali e nelle aree protette
14. Fare impresa nei parchi nazionali. Il 

caso Villaggi TCI
15. Specificità normative, legislative e 

amministrative in tema di Aree 
protette, parchi e riserve naturali: il 
quadro di riferimento

16. Overtourism e comunicazione integrata 
card

17. La sostenibilità, il turismo e l’ambiente
18. La certificazione della sostenibilità nei 

parchi
19. Case studies parchi nazionali e aree 

protette

1. Introduzione alla gestione dei parchi 
naturali

2. Storia delle aree protette e ruolo di 
Federparchi

3. La conservazione della biodiversità 
nelle Aree Nazionali Protette

4. Sorveglianza delle aree protette –
monitoraggi ambientali

5. La strategia della sicurezza in ambiente 
montano e protocolli operativi

6. Il contributo dei CC Forestali nella 
conservazione delle aree protette e 
nella gestione e tutela della fauna 
selvatica

7. Educazione ambientale
8. Ecologia: definizioni e contaminazioni 

disciplinari
9. Segnaletica ambientale
10. Cartografia e Segnaletica dei parchi



FASI DI LAVORO
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ESEMPIO BUONA PRATICA
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Progetto CAMOSCIO D’ABRUZZO

Ogni progetto di reintroduzione basa la riuscita su cinque
fondamentali aspetti:
1. la validità scientifica e naturalistica dell’iniziativa;
2. la rispondenza dell’habitat con siti per l’estivazione e lo

svernamento;
3. la tutela delle aree destinate alla reintroduzione;
4. il monitoraggio degli animali reintrodotti;
5. la crescita dell’attenzione culturale e affettiva per la specie

reintrodotta.



FASI DI LAVORO
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Progetto CAMOSCIO D’ABRUZZO

Specie a rischio di estinzione

Il parere degli esperti.
I tre ambiti del progetto: monte 
Marsicano, Maiella, Gran Sasso d’Italia. 

Aree faunistiche - Reintroduzione -
Colonie su massicci montuosi d’Abruzzo  



FASI DI LAVORO
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Progetto CAMOSCIO D’ABRUZZO

Schede di osservazione, conteggio branchi, 
conteggio nascite. Sentieri tematici

Raggiungimento degli obiettivi, stato di 
salute dei camosci



FASI DI LAVORO
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Progetto CAMOSCIO D’ABRUZZO

replicabilità progetto: Sirente e Monte Bove
sentieri per osservarli

Parco Regionale Sirente Velino

Parco Nazionale dei Sibillini



ISTITUZIONE RISERVA
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Progetto CAMOSCIO D’ABRUZZO hhttps://www.filippodidonato.it/camoscio-dabruzzo-sono-trascorsi-30-
anni-dalla-istituzione-della-riserva-corno-grande-di-pietracamela-che-
ha-dato-il-via-al-progetto-di-reintroduzione-sul-gran-sasso-ditalia/

LOGO CENTRO DI EDUCAZIONE AMBIENTALE



DIVULGAZIONE
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Progetto CAMOSCIO D’ABRUZZO

https://www.filippodidonato.it/settimana-
della-natura-22-maggio-2020-giornata-
mondiale-della-biodiversita-camoscio-abruzzo/

Una Mostra sullo storico evento Cai degli 
anni ’90 (10 pannelli), fu realizzata dal Cai
Teramo in collaborazione, con Provincia di 
Teramo – Assessorato all’Ecologia, Riserva 
Corno Grande di Pietracamela del Cai e 
Parco Nazionale d’Abruzzo.

I 10 pannelli sono consultabili e 
scaricabili alla pagina:



NELLA SCUOLA
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NELLA SCUOLA

17Master Parchi e Aree Protette, Milano, 18 gennaio 2025, filidido

https://caiscuola.
cai.it/news/territ
ori-e-montanari-
fare-scuola-in-
montagna-
progettare-in-6-
fasi-percorsi-cai-
scuola-educativi-
e-rigeneranti/



AI DOCENTI
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n.6 CORSI NAZIONALI CAI SCUOLA DI 
FORMAZIONE/AGGIORNAMENTO PER 
INSEGNANTI:
CAMPANIA, LAZIO, PUGLIA, SARDEGNA, 
PIEMONTE, FRIULI VENEZIA GIULIA

Il Club Alpino Italiano è riconosciuto dal 
Ministero dell’Istruzione e del Merito come 
soggetto accreditato per l'offerta di 
formazione del personale della scuola. 
Nel 2025 saranno interessati circa 300 
docenti da tutt’Italia delle scuole di ogni 
ordine e grado. 
Le  diverse aree tematiche vengono 
declinate in cicli svolti in più contesti della 
penisola, sempre riferibili ad aree protette.



STATI GENERALI DELLE AREE PROTETTE

L’Educazione ambientale viene 
visto come il principale e più 
utile “momento di contatto” fra 
le Aree Protette e i cittadini, non 
solo quelli che vivono nei 
Comuni situati all’interno delle 
stesse. Una vera e propria opera 
di Cultura ambientale che, 
attraverso l’enorme patrimonio
delle Aree Protette può e deve 
diffondersi sul territorio.
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Roma: 17 e 18 dicembre 2024

Appuntamento promosso dal Ministero 
dell’Ambiente e della Sicurezza Energetica 
insieme a Federparchi.

Tema guida la Legge Quadro 394 del 91 con la 
necessità di apportare cambiamenti per le 
mutate condizioni sociali e ambientali dopo oltre 
30 anni dalla promulgazione.

L’incontro è stato particolare per lo scambio tra 
gli attori interessati alle aree protette e l’insieme 
dei temi trattati. 

https://caiscuola.cai.it/news/dopo-stati-generali-delle-
aree-protette-17-e-18-dicembre-2024-informazione-
formazione-educazione-ambientale-per-la-lq-394-91/



STATI GENERALI DELLE AREE PROTETTE
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Roma: 17 e 18 dicembre 2024



STATI GENERALI DELLE AREE PROTETTE

I sei punti emersi dalla 
discussione a Roma 
costituiranno la base di un 
documento che sarà 
successivamente condiviso: 
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Roma, 17 e 18 dicembre 2024: gli sviluppi in 6 punti

https://caiscuola.cai.it/news/dopo-stati-
generali-delle-aree-protette-17-e-18-
dicembre-2024-informazione-formazione-
educazione-ambientale-per-la-lq-394-91/

1.Velocità/flessibilità decisionale 
2. Governance 
3. Organico 
4. Risorse
5. Coordinamento 
6. Educazione Ambientale
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PATRIMONIO culturale 

È un bene che ci viene dal passato, in eredità.

Insieme di esperienze e testimonianze.

Insieme di risorse e benefici ecosistemici.

E’ il complesso di elementi materiali e immateriali di una 
comunità.

E’ disponibilità di risorse e valori associati alla cultura, alla 
qualità della vita, al benessere, all’economia … 
sostanzialmente al progresso di una comunità.

22

naturale
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C’è un mondo 
culturale e 
naturalistico  
ancora da 
esplorare che 
sarà patrimonio 
delle future 
generazioni

LA SFIDA

art.9 Costituzione

PATRIMONIO  
visione



POSSIBILI PROGETTI DI LAVORO
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ACQUA 
SORGENTE

MONTAGNA PULITA

RETE NATURA 
2000 e 
SISTEMA DELLE 
AREE PROTETTE
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applicare conoscenze e nozioni teoriche alla realtà

EVVIVA LA BORRACCIA!  
liberi dalla plastica  
NO ALLA PLASTICA 
IN AMBIENTE

Acqua, Salute e Clima

TERAPIA FORESTALE



POSSIBILI PROGETTI DI LAVORO
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applicare conoscenze e nozioni teoriche alla realtà

In montagna con il Cai:
sicurezza, simpatia e amore per la natura

SENTIERI 
RIFUGI/PAESI 
AREE PROTETTE
Percorrenza
Accoglienza
Tutela

linea
punto
area



POSSIBILI PROGETTI DI LAVORO
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applicare conoscenze e nozioni teoriche alla realtà

ARMONIZZAZIONE 
DELLA SEGNALETICA 
DEI SENTIERI

REI – RETE 
ESCURSIONISTICA 
ITALIANA

Protocollo di collaborazione
Cai - Federparchi

Catasto Digitale della 
Rete Sentieristica Italiana

il CAI provvede 
“al tracciamento, 
alla realizzazione 
e alla 
manutenzione di 
sentieri, opere 
alpine e 
attrezzature 
alpinistiche”.

frequentazione consapevole e rispettosa
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TEMATISMI DEI SENTIERI

Sentieri dell’acqua e 
del sole
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SCELTA PROGETTO DI LAVORO
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L’avvio da un’area protetta
A seguire la scelta del tema; INFEAS – INFORMAZIONE, EDUCAZIONE, FORMAZIONE, SOSTENIBILITA’



TERRITORI E GENTI DI MONTAGNA
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…prendersi cura delle «terre alte»…

Linea punto area visione geometrica

le genti nel tempo visione culturale

L’incontro di natura 
e cultura 

visione olistica

PATRIMONIO  visione



RIFLESSIONI FINALI
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presente e futuro

Parco Nazionale Dolomiti Bellunesi

1
2

 g
en

na
io

 2
0

2
5

Nel nostro 
sistema chiuso 
dobbiamo 
confrontarci con 
cambiamento 
climatico,, 
deterioramento 
degli ecosistemi 
ed erosione della 
biodiversità.

https://caiscuola.cai.it/news/stati-generali-delle-aree-protette-
i-sei-punti-di-lavoro-emersi-dalla-due-giorni-di-dibattito-roma-
17-18-dicembre-2024/



GRAZIE !

Filippo Di Donato
f.didonato@cai.it https://caiscuola.cai.it/

https://www.filippodidonato.it/
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caiscuola@cai.it
La Montagna ci mostra/regala 
ancora l’INVERNO

La insistente continua 
crescita economica è 
così indispensabile per 
la qualità della vita e il 
benessere collettivo? 

…buon cammino in Montagna! 


