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IDENTITA’ 
CAI Scuola, nell’ambito delle educazioni, con particolare attenzione all’ambiente e alla sostenibilità, si 
sviluppa con la collaborazione e il sostegno del Ministero dell’Istruzione e del Merito, diventando un 
progetto ampio e articolato che offre formazione ai docenti su temi prettamente ambientali e 
coinvolge le giovani generazioni in esperienze di scoperta e conoscenza diretta del territorio, sui 
sentieri, nei paesi e nei rifugi. 
 MISSION 

Educare all’ambiente e alla sostenibilità è obiettivo fondamentale per ognuno di noi e con particolare 
cura nel rivolgersi alle nuove generazioni. Ci guida il messaggio della Giornata internazionale della 
Montagna dell’11 dicembre con l’indispensabile continua presenza dei giovani. 
 PROGETTARE IL FUTURO 

Per progettare il futuro lo immaginiamo attingendo a bellezza, empatia, creatività.  
L’impegno Cai Scuola, attraverso l’ascolto di alunni e studenti, è fondamentale per facilitare il progresso 
sostenibile a livello locale e nazionale.  
In linea con lo Statuto Cai e i documenti di indirizzo si attiva conoscenza e si orientano comportamenti per 
costruire nuovi scenari e una nuova visione di futuro. 
 PRINCIPI E VALORI 

Cai e mondo della Scuola si ritrovano insieme, in cordata, per superare disagi e crisi nelle “terre alte”, 
contribuendo alla costruzione di un mondo migliore e un futuro pacifico e prospero per le persone e il 
nostro unico pianeta. Coerenti con gli obiettivi dell’Agenda 2030 e con le indicazioni della CETS – Carta 
Europea Turismo Sostenibile. 
L’istruzione è generatrice di consapevolezza, progresso e transizione verde. 
 I VOLONTARI 

Grazie a soci e socie, volontari delle Sezioni del Cai, si sono intensificate le attività con le classi e con 
gruppi di alunne e alunni, studentesse e studenti, in prevalenza sui temi della scoperta e della 
conoscenza dell’ambiente, con particolare attenzione al corretto approccio al mondo della montagna, ai 
temi della sicurezza e della prevenzione degli incidenti.  
 I DOCENTI 

Particolare il rapporto Cai Scuola con i docenti ai quali, con mirati Corsi residenziali, propone 
l’avvicinamento empatico e cognitivo per acquisire consapevolezza del valore dell’ambiente naturale 
come patrimonio collettivo da tutelare e competenze nella frequentazione rispettosa della montagna. 
 PROGETTI GUIDA 

Con i 2 progetti nazionali: Settimana sul Sentiero Italia Cai e Turismo Scolastico Sostenibile in Ambiente 
Montano, Cai Scuola ha affiancato alunni e studenti, avvicinandoli alle “terre alte” sul percorso formativo 
di qualità nell’educazione all’ambiente e alla sostenibilità. Per raggiungere tale obiettivo, si utilizza 
efficacemente il segmento delle esperienze laboratoriali e di osservazione in ambiente montano, sui 
sentieri, nei paesi e nei rifugi, anche con esperienze residenziali. L’attenzione alla sostenibilità, intesa 
come apprendimento prioritario nel Cai Scuola, diventa tema centrale nelle esperienze per insegnanti, 
educatori e studenti.  
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 LA STRUTTURA 
Gruppo di lavoro Cai Scuola (2024-2026) 
Il Cai svolge proprie attività, negli ambiti dell’istruzione, dell’educazione, della scuola, del coinvolgimento 
giovanile, afferma Giacomo Benedetti, Vicepresidente generale del Cai con delega al progetto Cai-Scuola, 
con l’impegno a promuovere crescita e autonomia dei giovani attraverso la frequentazione sostenibile, la 
conoscenza emozionale e la cura dei territori, specialmente quelli delle “terre alte”. 
Felicia Cutolo – Coordinatrice, Componente – f.cutolo@cai.it 
Filippo Di Donato – Componente – f.didonato@cai.it 
Eugenio Iannelli – Componente – e.iannelli@cai.it 
Milena Manzi – Componente – m.manzi@cai.it 
Angelina Paolantonio – Componente – a.paolantonio@casi.it 
Rodolfo Rabolini – Componente - rodolfo.rabolini@gmail.com 
Manola Terzani – Componente – m.terzani@cai.it 
Giacomo Benedetti – Vice Presidente Generale, Referente CAI Scuola – g.benedetti@cai.it 
Pierluigi Maglione – Consigliere Centrale, Referente CAI Scuola – p.maglione@cai.it 
 TRASVERSALITA’ 

L’azione Cai Scuola è trasversale alle diverse commissioni e strutture Cai e, nell’ambito delle strategie 
scolastiche ad ampio respiro, chiama tutti all’impegno, coordinati per un’azione sistemica che leghi e 
integri conoscenze e competenze di sostenibilità ed espresse in ogni circostanza e in ogni livello 
educativo. 

APPROVATO IL LOGO CAI SCUOLA- 5 ottobre 2024, Giornata 
mondiale degli insegnanti 
Il logo Cai Scuola è stato approvato sabato 5 ottobre 2024, “Giornata mondiale degli insegnanti“.  
Il Consiglio Centrale Cai, riunito a Milano, ha scelto il simbolo che accompagnerà le azioni rivolte al 
mondo della Scuola. Importante e benaugurante la coincidenza dell’approvazione del logo Cai Scuola 
nello stesso giorno in cui il mondo parla di istruzione, insegnamento, educazione, di giovani. 
Giornata mondiale degli insegnanti 
L’obiettivo della Giornata mondiale degli insegnanti è quello “di mobilitare il sostegno agli insegnanti e di 
garantire che i bisogni delle future generazioni continuino ad essere soddisfatte dai docenti“. 
Vicino ai giovani: inclusione e partecipazione 
Il Cai è con i giovani: li avvicina alla montagna e ne valorizza le competenze. 
Il logo Cai Scuola è nato dall’incontro tra il giovane studente del Liceo Archimede di Acireale, Sebastiano 
Mangiagli, e la montagna, avvicinata con la classe attraverso progetti Cai proposti da Felicia Cutolo, 
insegnante e Coordinatrice Cai Scuola, che ne ha colto la sensibilità e lo ha invitato ad esprimerla. Il 
risultato è stato subito apprezzato e, con un importante gesto di inclusione attento ai giovani, il Consiglio 
Centrale Cai ha adottato il logo, frutto di creatività e corale condivisione di studenti.  
Un dedicato filmato mostra i passi che hanno accompagnato la “nascita del logo” 
 

LA MONTAGNA INSEGNA E UNISCE, EDUCA ALLA SOSTENIBILITÀ 
La Montagna è maestra di vita. La componente culturale e le attività esperienziali in ambiente aiutano 
crescita e inserimento di alunni e studenti nella società. Si è attenti a definire obiettivi, scoprire processi e 
maturare competenze, con azioni a breve e lungo termine. Quello che vogliamo fare è allenare le 
competenze che potenziano consapevolezza e libertà responsabile di ognuno, da giovane, imparando a 
guardarsi attorno, trovare nuove soluzioni partendo dal presente, da quanto è già fatto, inventato, 
scoperto e conquistato in noi e fuori da noi 
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MODALITA’ OPERATIVA PERCORSI CAI SCUOLA 
Progettare in 6 fasi i percorsi Cai Scuola educativi e rigeneranti. 
Cai Scuola propone al mondo della Scuola l’avvicinamento empatico, sensoriale e cognitivo per acquisire 
consapevolezza del valore della Montagna come patrimonio collettivo da tutelare e competenze nella 
frequentazione rispettosa delle “terre alte”. 
TEMI GUIDA necessariamente presenti per avvicinare e conoscere la montagna nelle sue componenti 
ambientali, antropiche, sociali, culturali, istituzionali ed economiche 
LA MONTAGNA: valore, complessità, vulnerabilità, organizzazione  
LA FREQUENTAZIONE con le diverse attività e i modi per avvicinare e conoscere la montagna  
LA PREVENZIONE perché «prevenire è meglio che subire» 
-L’ITER DI UN PROGETTO CAI SCUOLA nelle 6 FASI 
1 STESURA DEL PROGETTO con incontro Sezione -Scuola, tra socio referente e docente referente. La 
proposta, su avvicinamento e conoscenza della montagna nelle sue componenti ambientali, antropiche e 
culturali ,coerente con la fascia d’età degli interessati e la programmazione didattica della Scuola è 
suddivisa nella: parte educativa/formativa che definisce tema, territorio oggetto di conoscenza e studio, 
contenuti, finalità, materiali didattici, scelta escursione ed eventuale pernottamento, luoghi e momenti 
significativi dell’attività Cai-Scuola; la parte organizzativa che precisa gli aspetti di responsabilità, i 
compiti, le azioni e i tempi; la parte finanziaria che articola le voci di spesa e la loro ripartizione. 
Il Progetto Cai-Scuola prosegue solo dopo l’approvazione a Scuola nelle modalità, nei tempi, nei 
partecipanti e nelle responsabilità 
2.INCONTRO/I IN CLASSE per illustrare finalità e contenuti del progetto educativo Cai Scuola, attraverso 
la partecipazione attiva degli alunni/studenti con coinvolgenti esperienze manuali e pratiche (alcuni 
aspetti teorici e culturali del progetto è preferibile siano preventivamente anticipati dai docenti). Per un 
messaggio Cai armonizzato nei temi guida ci saranno traccia e materiali condivisi su base nazionale (a 
cura di Cai Scuola) con le evidenze sulle realtà locali (a cura della Sezione Cai). 
E’ opportuno promuovere l’iscrizione al Cai degli alunni/studenti per motivi assicurativi e di condivisione. 
E’ necessario: 1. che il progetto proposto sia trasversale tra discipline interessando più docenti, 2. che 
veda i giovani diventare protagonisti, 3. che l’uscita attraverso il gioco e l’esperienza all’aria aperta sia 
significativa e resti di riferimento nel tempo, 4. che si preveda e si realizzi la restituzione di quanto svolto, 
utile per riflessioni, azioni successive e coinvolgimenti. 
3.USCITA IN AMBIENTE: 1. escursione in giornata su sentiero che esprima un tema riconducibile agli 
argomenti trattati in aula, evidenziando elementi simbolici di chiaro richiamo a conoscenza e tutela; 
percorrendo il sentiero come esercizio di orientamento e uso della cartina dei sentieri. 2. escursione di 
due giorni con pernottamento in rifugio o struttura afferente alla montagna, sempre con le precedenti 
indicazioni qualitative di scelta. 
All’attività in ambiente è preventiva la predisposizione della scheda sentiero tecnica (descrizione 
itinerario con dati tecnici e carta del sentiero scala 1:25.000) e scheda sentiero tematica (descrizione 
degli elementi significati di lettura, laboratoriali e interpretazione naturalistica, culturale e paesaggistica) 
individuando i punti significativi sulla cartina. 
4.RESTITUZIONE (nelle 3 possibili modalità: grafica – con foto e altro, letteraria, video) 
5.DIVULGAZIONE: importante azione sociale comunicativa da proiettare oltre i confini della classe 
(estendendola con mirata documentazione alle altre classi, all’Istituto con docenti e altro personale, ai 
genitori, ai cittadini con comunicati stampa, tv locali, mostra e altro…), auspicabile la rassegna stampa. 
6.CONTINUITA’: come dare seguito al dialogo con alunni/studenti che hanno partecipato all’esperienza 
evitando dispersione dai temi trattati (proseguendo il percorso di avvicinamento alla montagna con il 
crescere dell’età va predisposta una proposta di continuità, anche riferita a giornate e impegni 
nazionali/locali e alla normale programmazione attività della Sezione Cai) 
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GUARDARSI ATTORNO 
L’occasione per recuperare il senso del Progetto Cai-Tam “guardarsi attorno” per cogliere i segni 
dell’ambiente naturale e umano, leggere e raccontare la Montagna, vivendola nello spazio e nel tempo 
con attenzione al paesaggio e alle sue mutazioni. Ne deriva una restituzione che potrà essere personale 
o di gruppo diventando importante fase di coinvolgimento nella raccolta, interpretazione e condivisione 
delle esperienze educative e rigenerative in ambiente, sui sentieri, nei rifugi e nei paesi. La traduzione 
del racconto dei partecipanti è libera nelle modalità espressive della narrazione grafica, letteraria, video. 

 

 

 
 
 

  

indice 
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COMUNICAZIONE 
INFEAS: INFORMAZIONE FORMAZIONE EDUCAZIONE 
AMBIENTALE SOSTENIBILITÀ. 
Sono questi pilastri sui quali si è basata l’attività Cai Scuola. 
Sul piano della Informazione è stato riorganizzato il nuovo sito Cai Scuola proponendo attraverso 
continue News un aggiornamento costante delle proposte e delle azioni svolte.  
Ampio spazio è dedicato a PROGRAMMI e PROPOSTE co DOCUMENTI delle attività svolte dalle Sezioni 
Cai e dalle Scuole coinvolte. 
VIDEO ISTITUZIONALE 
Un video istituzionale nella home page del sito presenta Cai Scuola e introduce alla conoscenza del sito, 
invitando a sfogliarne le pagine. Animati messaggeri Cai Scuola sono insegnanti in cammino e ragazze e 
ragazzi che si rincorrono in Montagna. 

 

 
REPORT ATTIVITA’ COMUNICAZIONE CAI SCUOLA   
Comunicazione 
Attenzione e impegno nella circolazione delle idee, delle proposte e delle attività. 
COMUNICATI STAMPA: 5   
● 7 febbraio 2024 - PREMIATE LE CLASSI VINCITRICI DELLA 3^ EDIZIONE DI “SBULLIAMOCI” CONCORSO 
NAZIONALE DEL CLUB ALPINO ITALIANO PER LE SCUOLE  

● 29 agosto - NUOVO ANNO SCOLASTICO, IL CLUB ALPINO ITALIANO  RILANCIA I PROGETTI PER DOCENTI 
E ALUNNI  
● 2 settembre - PAESAGGI, UOMINI E ROCCE, CINQUANTA INSEGNANTI DI TUTTA ITALIA         
ALLA SCOPERTA DELLE DOLOMITI CON IL CAI-SCUOLA  
● 16 settembre - STRADE MAESTRE, AL VIA DA ORVIETO IL PRIMO ANNO SCOLASTICO IN CAMMINO  
● 4 ottobre - LA SETTIMANA NAZIONALE DEL SENTIERO ITALIA CAI PER LA SCUOLA  
RECALL: circa 12 sessioni di recall e contatti con giornalisti attivi nel settore della scuola, della formazione 
e della cultura   
USCITE PRINCIPALI   
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Comunicato stampa del 7 febbraio: 11  
● Lancio Dire  
● La Stampa Alessandria  
● Secolo XIX  
● Panorama Novi   
● Giornale Arona  
●  Gazzetta del Sud   
● Rivista Idea   
● Azione Novara   
● Provincia LC   
● Corriere di Saluzzo  
Comunicato stampa del 29 agosto: 6  
● Lancio Dire  
● Corriere di Rieti   
● Tg Ambiente  
● Eco di Bergamo   
● Orizzonte Scuola  
● Mount Live  
Comunicato 2 settembre: 3   
● Lancio Dire   
● Giornale dell’Arte  
● La Voce del Nordest  
Comunicato 16 settembre: 17  
● Lancio Ansa   
● Lancio Aise   
● Corriere della Sera  
● Rivista Trekking  
● La Nazione  
● Terra Nuova  
● Qn  
● Corriere dell’Umbria  
● Corriere Scuola   
● Corriere Buone Notizie  
● Tgr Umbria  
● Voce Umbra  
● Sky Tg 24  
● Metropolitano  
● Orizzonte Scuola  
● Mount Live  
● Montagna Tv  
Comunicato 4 ottobre: 5  
● Lancio Dire   
● Orizzonte Scuola  
● Professione docente  
● Giornale Radio Sociale  
● Eco di Bergamo  
SOCIAL    
Sbulliamoci  
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● febbraio 2024: pubblicazione comunicato su Facebook + live YouTube cerimonia di premiazione 
(montaggio CIA)  
Assemblea dei Delegati  
● maggio 2024: riprese e montaggio intervista a rappresentanti del GdL, inclusa la  coordinatrice Felicia 
Cutolo, e pubblicazione video su Instagram (13mila views)  
Strade Maestre  
● settembre 2024: copertura in loco a Orvieto (Luca Calzolari) e post Facebook lancio iniziativa  
● ottobre 2024: post Facebook incontro a Roma + Settimana SICAI Scuola (vedi sotto)  
● dicembre 2024: post Facebook incontro Cai Scuola-Strade Maestre in Sicilia  
Collaborazione Cai Scuola-Acquasorgente  
● novembre 2024: post Facebook classi siciliane in escursione con Matteo Nigro  
Settimana del Sentiero Italia CAI per la Scuola  
● ottobre 2024: carosello in grafica su Facebook e Instagram per presentazione iniziativa + primo post 
Facebook foto restituzione attività + secondo post Facebook foto  restituzione attività + post Facebook 
conclusivo con menzione plauso istituzionale  
● montaggio video grezzo Strade Maestre e pubblicazione video su Instagram (11mila views) e Facebook 
(5mila views)  
Corsi di formazione insegnanti  
● settembre 2024: post Facebook per corso Dolomiti   
Cai Scuola è stato poi citato nella comunicazione di altri eventi (es. Forum Giovani, fiera Fa’ la Cosa 
Giusta, Salone del Libro…) e ha partecipato alla raccolta materiali per la pubblicazione del post congiunto 
a tema Giovani sulla Giornata Internazionale della Montagna e del post sulla Giornata Internazionale del 
Volontariato (questi due post non sono più visualizzabili per cambiamento piattaforma Instagram). 
LO SCARPONE: 9 articoli 
 - https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/il-cai-scuola-a-uno-mattina-con-massimiliano-ossini/ 
 - https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/la-montagna-insegna-il-cai-scuola-sul-sentiero-italia cai/ 
 - https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/il-progetto-cai-scuola-prende-vita-1200-studenti-in cammino-
sul-sentiero-italia-cai/ 
 - https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/cai-scuola-un-corso-per-insegnanti-%E2%80%9Cil medioevo-
in-ciociaria%E2%80%9D-%E2%80%93-un-cammino-nella-storia-tra-boschi-borghi e-abbazie/ 
 - https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/la-settimana-nazionale-del-sentiero-italia-cai-per-la scuola/ 
 - https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/progetti-educativi-del-club-alpino-italiano-di avvicinamento-
alla-montagna-rivolti-al-mondo-della-scuola/ 
 - https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/cai-scuola-a-livorno-una-realt%C3%A0-ben-radicata/ 
 - https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/il-cai-scuola-in-cammino/ 
 - https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/paesaggi-uomini-e-rocce-cinquanta-insegnati-di-tutta italia-
alla-scoperta-delle-dolomiti-con-il-cai-scuola/  
LA RIVISTA  
articolo nel numero 12 di gennaio 2025  
e ripresa nel numero 13 di marzo. 

NEWS  
NEL SITO CAI SCUOLA 
32 News nel sito Cai Scuola dal mese  
di settembre a dicembre 2024 
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https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/paesaggi-uomini-e-rocce-cinquanta-insegnati-di-tutta%20italia-alla-scoperta-delle-dolomiti-con-il-cai-scuola/
https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/paesaggi-uomini-e-rocce-cinquanta-insegnati-di-tutta%20italia-alla-scoperta-delle-dolomiti-con-il-cai-scuola/
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CAI SCUOLA È STATO OSPITE DEL PROGRAMMA RAI UNO 
MATTINA  
condotto dal presentatore Massimiliano Ossini, 12 novembre 2024. Sono intervenuti il Vice Presidente 
Generale Giacomo Benedetti e Felicia Cutolo, Coordinatrice Cai Scuola 
Dalle immagini iniziali su abbigliamento e attrezzatura si è passati ai contenuti e ai metodi Cai Scuola, ai 
molteplici argomenti su benessere e sicurezza, seguendo un percorso di progressivo avvicinamento alla 
Montagna rivolto a studentesse e studenti delle scuole di ogni ordine e grado. 
Dal breve scambio dei tempi televisivi si è comunque percepito che il Cai è un’idea… Un pensiero sulla 
montagna che dalla teoria prende concretezza con azioni creative e pratiche… Un’idea nata nel 1863 ad 
opera di Quintino Sella e dopo oltre 160 anni è l’evidenza che le buone idee non muoiono mai 
E cosa fa il Cai Scuola? ascolta le voci e i racconti della montagna e li fa conoscere a ragazze e ragazzi e 
come momento di aggiornamento agli insegnanti. Ragazze e ragazzi il Cai li porta sui sentieri in 
montagna, facendo scuola all’aperto. 
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BIDECALOGO: UNA STORIA DI TUTELA DEL CAI’ AVVIATA NEL 
1981 E LUNGA PIÙ DI 40 ANNI. 
Dal 2019 anche a fumetti… 
Gli anni 1980 sono stati di gran fermento culturale e protezionistico. 
Nel 1981, l’Assemblea Straordinaria dei Delegati Cai a Brescia ha approvato il Bidecalogo con le 20 
norme di indirizzo per la Montagna, tutte valide, tutte di buon senso e di visione. 
Cai Scuola rilancia il documento Bidecalogo Cai sulla scia di richieste di soci e docenti. 
Il racconto a fumetti aiuta 
Il Bidecalogo Cai, per attualità e visione, è un documento che richiede un rilancio per una sua attenta 
lettura e comprensione. La leggerezza e l’ironia delle vignette aggregano il senso dei 20 punti, 
armonizzano un linguaggio universale e invitano alla lettura consigliandone, come fermo immagine, 
l’approfondimento mirato di un punto alla volta, secondo sensibilità e interesse. 
1981-2024, oltre 40 anni di tutela attiva 
Dal 1991, con il Cai antesignano in materia di tutela ambientale, il documento Bidecalogo Cai riassume le 

posizioni del Sodalizio in merito alle molteplici e 
complesse tematiche ambientali. 
Oggi il Bidecalogo Cai è ancora più attuale e centrale per 
la crisi climatica in atto, le vicende del Covid e l’interesse 
che oggi riveste la Montagna. 
Punto 20 – Educazione Ambientale 
Cai Scuola è il felice interprete degli indirizzi Cai in 
materia di Educazione Ambientale rivolta ai giovani. Il Cai 
è riconosciuto quale Ente formatore dal Ministero 
dell’Istruzione e del Merito, si impegna nel rispetto dei 
principi Costituzionali, attento a sensibilizzare e formare 
le giovani generazioni promuovendo cultura e ricerca 
scientifica in Montagna, negli ambiti della conoscenza, 
della tutela degli ambienti naturali, dei paesi montani, del 
paesaggio e del patrimonio storico-artistico, dei beni 
materiali e immateriali. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I

n

i
indice 



BILANCIO SOCIALE 2024 - Gruppo di Lavoro Cai Scuola filidido  pag. 11/25 

IN AMBIENTE 
I PATROCINI NAZIONALI A CAI SCUOLA 
I patrocini alla Settimana Cai Scuola sul Sentiero Italia Cai 
L’impegno del Cai è stato riconosciuto dai Patrocini di: Ministero del 
Turismo, Ministero dell’Ambiente e della Sicurezza Energetica, 
Federparchi Europarc Italia, ASviS – Alleanza Italiana per lo Sviluppo 
Sostenibile, Uncem – Unione Nazionale Comuni Comunità Enti Montani 
e Anci – Associazione Nazionale Comuni Italiani. C’è poi l’intervento 
dell’On.le Paola Frassinetti, Sottosegretario all’Istruzione e al Merito. 
Passione, esperienza e competenze del Cai sono risorsa a disposizione di 
tutti  
 

CORSI NAZIONALI CAI SCUOLA PER 
DOCENTI 
Svolti n.2 Corsi nazionali Cai Scuola per docenti in Trentino Alto Adige e 
nel Lazio con complessivamente n.100 partecipanti.  
LXVII Corso - TRENTINO ALTO ADIGE “Dolomiti Patrimonio Mondiale 
UNESCO” Un racconto di paesaggi, uomini e rocce, da mercoledì 4 a 
domenica 8 settembre 2024 a Valle di Primiero (TN) Gruppo delle Pale di 
San Martino - Società Alpinisti Tridentini (SAT), Commissione scuola e 
formazione 
LXVIII Corso – LAZIO “Il Medioevo in 
Ciociaria” Un cammino nella storia tra 
boschi, paesi e abbazie da mercoledì 9 a 
domenica 13 ottobre 2024 a Fiuggi (FR) 
Ciociaria, Lazio Meridionale Gruppo 
Regionale CAI Lazio Sezioni CAI di Alatri – 
Colleferro – Frosinone – Sora 
 
Grande soddisfazione dei docenti 
partecipanti con l’impegno a riportare 
nelle sedi scolastiche relazione 
dell’esperienza avuta e a documentare le 
successive attività educative e di 
sensibilizzazione ambientale svolte a 
scuola. 
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COERENZA CON IL SISTEMA DELLE AREE PROTETTE 
Ci piace sottolineare un’importante conclusione degli Stati Generali delle Aree Protette tenuti a Roma il 
17 e 18 dicembre 2024: “L’Educazione ambientale orientata alla sostenibilità viene visto come il 
principale e più utile momento di contatto con i cittadini“. 
Le “terre alte” 
Cai Scuola guarda alle “terre alte” e agli abitanti di montagna per iniziare una vera e propria opera di 
Cultura ambientale che, attraverso l’enorme Patrimonio culturale e l’altrettanto enorme Patrimonio 
Naturale può e deve diffondersi sul territorio. 
17 Protocolli Cai – Parchi Nazionali 
Il Cai nel tempo ha sottoscritto Protocolli di Collaborazione con n. 17 Parchi Nazionali con i quali i GR e 
Sezioni sono chiamati a definire e coordinare le iniziative Cai-Parco per le quali sono previsti più campi di 
attività che spaziano dalla frequentazione consapevole e rispettosa all’educazione, alla conservazione e 
alla tutela del patrimonio naturale e culturale delle “terre alte”. Un mirato ambito è riservato alla Scuola 
e il segmento dell’educazione va perseguito e implementato. 

 
 

LE GIORNATE DELLA “SETTIMANA CAI SCUOLA SUL SENTIERO 
ITALIA CAI” DAL 7 AL 13 OTTOBRE 2024 
Con il Cai 35 Scuole e 1200 alunni pronti a mettersi in Cammino. 
UNICO SENTIERO – TANTI CAMMINI 
Percorrenza Accoglienza Tutela 
L’accoglienza è uno dei cardini per la frequentazione sostenibile delle “terre alte”. 
Si affianca infatti alla percorrenza dei sentieri e alla tutela dell’ambiente. 
Al termine delle escursioni o durante le stesse è importante potersi fermare al riparo di una struttura per 
una breve sosta o per consumare un frugale pasto. Ancora più utile, quasi indispensabile se c’è cattivo 
tempo. 
Sul Sentiero Italia CAI le giovani generazioni avvicinano natura e cultura dei luoghi, sensibilizzate al 
rispetto e alla tutela ambientale. 
35 Scuole e 1200 alunni 
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I giovani in Cammino saranno e 1200 tra alunne e alunni, percorrendo segmenti di bellezza degli 8000 
km del sentiero più lungo del mondo che ha la caratteristica di attraversare le 20 Regioni d’Italia. 35 le 
Scuole di ogni ordine e grado che hanno aderito all’iniziativa. Alle iniziali 20 Sezioni se ne sono aggiunte 
altre 3 per un totale di 23. 

1. CAI di Catanzaro 
2. CAI di Castrovillari 
3. CAI di Belpasso 
4. CAI di Valgermanasca 
5. CAI di Livorno 
6. CAI di Monfalcone 
7. CAI di Biella 
8. CAI di Sanpierdarena 
9. CAI di Cremona 
10. CAI di Valle Vigezzo 
11. CAI di Mantova 
12. CAI di Roma 
13. CAI di Brescia 
14. CAI di Roma 
15. CAI di Cameri 
16. CAI di Bolzaneto 
17. CAI di Bergamo 
18. CAI di Venaria Reale 
19. CAI di La Spezia 
20. CAI di Val Natisone 
21. CAI Vercelli 
22. CAI Teramo 
23. CAI Castelli 
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PCTO 
Nell’ambito dei PCTO sono state realizzate esperienze significative: nell’apposita sezione del sito sono 
raccolti e consultabili alcuni dei percorsi più interessanti. 
Altre iniziative derivano poi da progetti sviluppati col Ministero dell’Ambiente e della Sicurezza 
Energetica, con il Ministero del Turismo, con le Regioni, con gli Enti Parco e altre Associazioni culturali o 
ambientali. 

TURISMO SCOLASTICO SOSTENIBILE – 2024 
Turismo Sostenibile Montano in ambito scolastico con attività realizzate dalle Sezioni in collaborazione 
con Istituti Scolatici di ogni ordine e grado e con sedi universitarie. 
I giovani sono stati coinvolti in esperienze formative di conoscenza dell’ambiente naturale, con 
particolare attenzione al patrimonio di aree protette in aree montane, favorendo la frequentazione della 
rete sentieristica e dei rifugi in quota. Tra gli obiettivi: far comprendere il valore della biodiversità e 
l’importanza di mantenere l’ambiente entro i limiti della sostenibilità sia a livello locale che globale, 
trasformandolo in valore della collettività; sviluppare l’educazione alla cittadinanza, che passa attraverso 
iniziative di tutela, cura e conoscenza. 
51 Sezioni Cai hanno aderito al Progetto Cai Scuola. 

1. CAI di Castrovillari 
2. CAI di Venaria Reale 
3. CAI di Livorno 
4. CAI di Veduggio 
5. CAI di Busto Arsizio 
6. CAI di Desio 
7. CAI di Chivasso 
8. CAI di Sulmona 
9. CAI di Brescia 
10. CAI di Castellanza 
11. CAI Gruppo Regionale Sardegna 
12. CAI di Castellanza 
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13. CAI di Castellanza 
14. CAI di Mestre 
15. CAI di Acireale 
16. CAI di Bergamo 
17. CAI di Torre Pellice 
18. CAI di Biella 
19. CAI di Valgermanasca 
20. CAI di Bergamo per Sottosezione CAI di Albino 
21. CAI di Bergamo 
22. CAI di Cremona 
23. CAI di Venezia 
24. CAI di Monfalcone 
25. CAI di Mantova 
26. CAI di Piacenza 
27. CAI di Castelfranco Veneto 
28. CAI di San Severino Marche 
29. CAI di Domodossola 
30. CAI di Cagliari 
31. CAI di Sampierdarena 
32. CAI di Alpignano 
33. CAI di Valle Vigezzo 
34. CAI di Gorizia 
35. CAI di Roma 
36. CAI di Roma 
37. CAI di Piacenza 
38. CAI di Bassano del Grappa 
39. CAI di Lecco 
40. CAI di Salerno 
41. CAI di Asti 
42. CAI di Parma 
43. CAI di Bolzaneto 
44. CAI di Bologna 
45. CAI di Lendinara 
46. CAI di Pescia 
47. CAI di Crema 
48. CAI di Gardone Valtrompia 
49. CAI di Spresiano 
50. CAI di Belluno 
51. CAI di La Spezia 

 

GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA MONTAGNA: 11 dicembre 
2024 – un percorso didattico per promuoverla 
 
Il Cai ha celebrato la Giornata Internazionale della Montagna a Roma. 
Il tema della Giornata Internazionale della Montagna, voluto per l’anno 2024 è stato “Soluzioni per la 
montagna attente a un futuro sostenibile: innovazione, adattamento, giovani e non solo”. 
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Cai Scuola ha sguinzagliato le Sezioni e ringrazia quelle che hanno colorato tutto con le immagini di 
ragazze e ragazzi accompagnati in Montagna. Sono direttamente intervenute le Sezioni Cai di: Biella, 
Reggio Calabria, Petralia Sottana, Acireale, Valsessera, Roma, Cantù, Frosinone, Cremona, Lanzo, 
Codogno, Vesuvio, Cava de’ Tirreni, Sovico, Giaveno, Bologna, Mantova, Rascino, Ligure-Genova. 
Le “terre alte” hanno apprezzato e invitano a continuare sul sentiero dell’avvicinamento e della 
conoscenza. 
Cai Scuola propone un percorso informativo/didattico 
La Giornata Internazionale della Montagna è utile per 
riflettere sull’importanza delle zone montane in ottica 
nazionale ed è opportuno attivare iniziative 
informative/didattiche che la promuovano e per questo 
indichiamo una possibile traccia guida in 8 passaggi 
sequenziali per lezioni/incontri: 
1-valore, caratteristiche e funzioni della montagna con 
visione planetaria e locale (bellezza, risorse, benefici 
ecosistemici …) 
2-storia della Giornata internazionale della Montagna (a partire dal 2002) 
3-l’azione Cai nazionale e locale con progetti e interventi (frequentazione, tutela, sentieri, rifugi …) 
4-i progetti Cai “terre alte” (genti, luoghi, testimonianze, identità e ambiente) 
5-i giovani e la Montagna (ascolto, proposte, interventi …) 
6-otc e strutture operative per la Montagna (ScienzAmbiente) 
7-le Aree Protette di Montagna (unite dal Sentiero Italia Cai) 
8-chi si prende cura della Montagna? (Bidecalogo e Documenti Cai, SNAI, Agenda 2030, CETS, UNCEM, 
ANCI, FEDERPARCHI…) 
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COMUNITA’ 
I VINCITORI DEL CONCORSO “ENERGY, UNA GIORNATA NEL 
PARCO” – LE IMPRONTE NEL PARCO 
Concorso Energy: i vincitori – sempre interessato l’articolato sistema delle Aree Protette 
Un laborioso lavoro valutativo ha portato a scegliere i vincitori con le classi impegnate alla ricerca delle 
“impronte” nel Parco, raccontate nella sezione letteraria e nella sezione multimediale. 
In questo contesto le Aree Protette, per finalità istitutiva, qualità e naturalità degli ambienti, sono luogo 
ideale per lo svolgimento delle attività educative e formative, di avvicinamento alla Montagna, scoperta 
di paesi, rifugi, valori e benefici. 
Sono stati assegnati 4 premi e non è stato semplice. Cai Scuola ringrazia tutti i partecipanti e li invita a 
continuare insieme al Cai il cammino “in Montagna” sul percorso dell’Educazione Ambientale attenta alla 
Sostenibilità.  
I materiali di tutte le classi partecipanti sono consultabili nel sito Cai Scuola, nelle pagine dedicate. 
I progetti CAI Scuola definiscono e organizzano iniziative in ambiente che coinvolgono le scolaresche, per 
promuovere la conoscenza e la tutela del patrimonio ambientale, culturale e sociale dei territori montani 
e delle popolazioni che li abitano. 
Vincitori Concorso Energy – anno 
2022/23 e 2023/24 
-premio Letterario Scuola Secondaria 
di 1° 
Ambiente montano: Parco Nazionale 
Foreste Casentinesi, Monte Falterona 
Campigna 
Le impronte nel parco (classe 1^ C, 
Scuola “Via Anna Frank” di Cesena, 
prof.ssa Alberta Taioli) 
appassionati del territorio 
-premio Letterario Scuola Secondaria 
di 2° (biennio) 
Ambiente montano: dalla Marmolada all’Altopiano di Asiago 
Il Cambiamento climatico (classi 2^D1 e 2^A1,“Liceo Scientifico Da Vinci” di Arzignano-Vicenza, prof.ssa 
Maria Teresa Bertolazzi) 
-premio Multimediale Scuola Secondaria di 1° 
Ambiente montano: Parco Nazionale delle Dolomiti Bellunesi 
Valle di San Lucano, una giornata nel Parco Nazionale delle Dolomiti Bellunesi (classi 2^A e 2^D, 
Istituto Comprensivo di Caerano San Marco -Treviso, prof.ssa Giovanna Maschio)  
-premio Multimediale Secondaria di 2 (biennio) 
Ambiente montano: Parco Regionale della Lessinia 
La Lessinia (classe 2GSA, Liceo scientifico IIS Copernico Pasoli-Verona, prof.ssa Gisella Di Pasquale) 
 

FORUM GIOVANI: suggestioni Cai Scuola 
Bergamo: 30 novembre e 1 dicembre 2024 
Una premessa e tre suggestioni dal Forum Giovani, per Alpinismo Giovanile, Cai Scuola, Family Cai, 
Gruppo Giovani, che hanno attivamente partecipato all’organizzazione e allo svolgimento di questo 
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Forum, ma contemporaneamente ai vertici Cai, Gruppi regionali, Sezioni Commissioni e Scuole, senza 
escludere nessuno, in quanto tutti possono/devono concorrere nell’indispensabile e suggestivo impegno 
del Cai che si prende cura delle future generazioni. 
Sabato 30 novembre 
Come Cai Scuola un’utile esperienza. La presenza dei 10 docenti è stata articolata per territori, nord, 
centro e sud, rappresentativi anche delle scuole di ogni ordine e grado: elementari, medie e superiori. 
Terminati i lavori del forum, alle 16.30 Cai Scuola, dopo il saluto del PG Antonio Montani, si è incontrata 
con i docenti e il Presidente Dario Nisoli (estensore di un Progetto Cai Scuola TSMAS) per riflettere su 
organizzazione, coordinamento, materiali utili, stesura progetti, escursioni, visite d’istruzione e corsi. 
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SCIENZA PARTECIPATA 
La scienza ci dice che dobbiamo cambiare paradigma. L’evidenza ci mostra l’urgenza di un cambiamento 
nei comportamenti e negli atteggiamenti. La complessità delle alternative di cambiamento chiede una 
visione sistemica non semplice da raggiungere. 
Ci si confronta con esperienze pratiche, misure 
e raccolta dati. I settori scientifici, culturali e 
ambientali fanno leva sulla partecipazione 
attiva e continua. 

Progetto: ACQUA SORGENTE 
Progetto: RIFUGI SENTINELLE 
DEL CLIMA E 
DELL’AMBIENTE 
Rifugi & Tam 
Rifugi e Tutela dell’Ambiente Montano vanno di 
pari passo e un mirato manifesto Cai del 2019 
scandisce alcuni passaggi comportamentali 
nella frequentazione rispettosa e consapevole 
della montagna. 
Il Rifugio accoglie e tranquillizza. 
Il Rifugio nasce per accogliere. Crediamo fortemente nel ruolo del Rifugio e nella sua funzione di 
tranquillizzante ospitale struttura. 
A tutti è capitato percorrere un sentiero e poi scoprire con piacere una piccola costruzione in montagna. 
 

Montagna Pulita: Evviva la borraccia – Liberi dalla plastica 
Nella centralità dell’ambiente Cai Scuola, con il messaggio “Evviva la Borraccia Liberi dalla plastica” pone 
attenzione al Progetto Montagna Pulita per contenere l’inquinamento in montagna. Insieme per 
contrastare il subdolo abbandono dei rifiuti e ridurne la quantità. 
Borracce sono state consegnate ai giovani partecipanti alle attività Cai Scuola, ragazze e ragazzi in 
cammino sul Sentiero Italia Cai e che hanno dormito nei Rifugi. 
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AGENDA 2030 E COSTITUZIONE 
La visione di futuro è espressa dai 17 obiettivi dell’Agenda 2030 
che si muovono insieme per le persone, il pianeta e la prosperità. 
Il Cai è presente nei tavoli di lavoro ASviS e Cai Scuola promuove il 
Goal 4 per assicurare un’istruzione di qualità, equa ed inclusiva, e 
promuovere opportunità di apprendimento per tutti. Coerenti con 
la Costituzione si persegue la formazione di qualità per migliorare 
le condizioni di vita delle persone, delle comunità e delle società. 
Art. 9 La Repubblica promuove lo sviluppo della cultura e la ricerca 
scientifica e tecnica. Tutela il paesaggio e il patrimonio storico e 
artistico della Nazione. Tutela l’ambiente, la biodiversità e gli 
ecosistemi, anche nell’interesse delle future generazioni. 
 
 

 
 

SOCIALE e CULTURALE 
Con Cai Scuola cresce la cultura. 
Giornata Internazionale contro la violenza sulle donne. 25 novembre 2024 La cultura del rispetto: “se 
non vogliono non possiamo” 
Cai Scuola ha raccolto l’indicazione del Ministero dell’Istruzione e del Merito che ha promosso attività 
simboliche e didattiche, realizzate in maniera congiunta dalla Direzione della comunicazione e delle 
relazioni istituzionali e la Direzione generale per lo studente, l’inclusione, l’orientamento e il contrasto 
alla dispersione scolastica 
Il percorso verso la parità di genere resta sempre in salita. 
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CLUB ALPINO ITALIANO, TOURING CLUB ITALIANO E FONDAZIONE CAMPUS: 2aedizione del “master in 
management dei parchi e delle aree protette“ 
Il Master è organizzato da Club Alpino italiano, Touring Club Italiano e Fondazione Campus, su un 
articolato piano di studi. La formazione prevista è multidisciplinare per delineare una figura qualificata 
per la gestione efficace dei parchi e delle aree protette, con competenze in ambito gestionale, aziendale, 
giuridico e di marketing. 
Saranno interessanti e di riferimento i progetti di lavoro svolti 
 
IL CAI CHIEDE RIFUGI APERTI E GESTITI ANCHE IN SICILIA 
il Cai favorisce il ritorno alle Terre Alte 
Cai Scuola affianca l’azione che guarda ad attività longeve e utili per territori e popolazioni. 
L’appello del Cai Sicilia è affinchè edifici presenti in Montagna siano resi stabilmente accessibili agli 
appassionati, per accogliere e promuovere l’educazione ambientale attenta alla sostenibilità. 
 
CAI SCUOLA A LIVORNO È UNA REALTÀ BEN RADICATA 
lunedì, 23 Settembre 2024 
Martedì 24 settembre 2024 la Sezione Cai presenterà alla cittadinanza le attività svolte. 
L’esperienza in ambiente 2023-2024, con oltre 70 uscite in escursione e oltre 1000 studenti in cammino, 
promuove una didattica esperienziale che diventa strumento di apprendimento attivo e inclusivo. 
 
161 CANDELINE PER IL CAI – 23 OTTOBRE 2024 
mercoledì, 23 Ottobre 2024 
CAI SCUOLA – festeggia i 161 anni del Club Alpino Italiano 
Inarrestabile Cai … sempre pronto a guardare oltre, scoprendo nuovi orizzonti 
 
 
 
 
 
 
LE SFIDE DEL CAMBIAMENTO CLIMATICO. UNO SGUARDO SUL GRAN SASSO D’ITALIA.  
Appuntamento 2 e 3 novembre a Teramo e Castelli 
Il Cambiamento Climatico impone grandi sfide. 
La Montagna è in prima linea in questa fase cruciale con il clima che incalza tutto il nostro unico pianeta. 
Il Gran Sasso d’Italia, sistema montuoso dai tanti primati, è osservato speciale, oggetto di costante e 
complessa elaborazione da studiosi e ricercatori. 
Le Sezioni Cai sono attente a riportare nelle scuole il delicato tema della “crisi climatica”. L’escursione al 
Fondo della Salsa, libro aperto di geologia, con l’anfiteatro e la Parete Nord del Monte Camicia, evidenzia 
gli effetti in ambiente. 
 
SERATA CAI ESCURSIONISMO A SAN VITO AL TAGLIAMENTO –  
161 candeline Cai – Scuola Intersezionale “Lorenzo Frisone”, 23 ottobre 2024 
Camminare per conoscere, conoscere per amare, amare per tutelare. Messaggio vincente del Cai raccolto 
dal proiettato filmato sul Sentiero Italia Cai che, nei suoi 8000 km di bellezza, incontra parchi e altre aree 
protette, paesi e vallate, tra biodiversità, geodiversità e culture 
Serata culturale dove tutto è stato presentato con emozione, tranquillità e consapevolezza. 

                                                  Il Club alpino italiano… libera associazione nazionale, ha per 

scopo l’alpinismo in ogni sua manifestazione, la conoscenza e lo studio delle montagne, 

specialmente di quelle italiane, e la difesa del loro ambiente naturale. 



BILANCIO SOCIALE 2024 - Gruppo di Lavoro Cai Scuola filidido  pag. 22/25 

-L’esperienza sensoriale in cammino è fonte di benessere e meraviglia. 
-Attraverso l’escursionismo la conoscenza si svela alla mente. 
-I segni di una cultura romantica. 
-I giovani sono presente e futuro della montagna: ascoltiamoli!!! 
 
“PARCHI E SENTIERI: L’ESCURSIONISMO E LA TUTELA AMBIENTALE 
NEL FUTURO DEL TERRITORIO LUCANO”  
- convegno del Club Alpino Italiano (Cai Basilicata) al Rifugio Fontana 
della Brecce (Marsico Nuovo -PZ) – 9 novembre 2024, nel Parco 
Nazionale dell’Appennino Lucano Val d’Agri – Lagonegrese 
Parchi e Sentieri compongono un binomio sicuramente vincente. Le 
Aree Protette sono luoghi vocati alla conservazione e alla tutela, con 
l’insostituibile impegno di chi vi abita e presidia i territori, mentre i 
sentieri sono gli alfieri del moderno escursionismo educante e 
rigenerante che favorisce l’avvicinamento di 
turisti/escursionisti/visitatori ai territori tutelati e promuove 
conoscenza e rispetto dei luoghi attraversati e delle genti incontrate. 
 

CAMMINARE 
L’ITALIA verso 
una visione 
comune 
Evento internazionale del Club Alpino Italiano 
Incontro internazionale – Venezia 23 e 24 
novembre 2024 
Il Cai ha organizzato un incontro internazionale nel 
quale l’Italia “in cammino” si è confrontata con 
nazioni d’Europa, Francia, Germania, Portogallo, 
Spagna e oltreoceano con il Canada e con strutture 
d’Europa (EUMA, ERA, ECHE Lab). 
Come Cai Scuola, ricche e intense giornate per la 
visione internazionale, nazionale e locale. Tanti gli 
spunti e le occasioni di incontro con idee e 
prospettive. Da parte di tutti gli intervenuti costante 
il richiamo all’educazione ambientale e al necessario 
dialogo con giovani e mondo della Scuola. 
 
 
 
 

 
17° PREMIO LETTERARIO GAMBRINUS MAZZOTTI GIOVANI: SABATO 12 OTTOBRE LA PREMIAZIONE 
lunedì, 7 Ottobre 2024 
I lavori degli studenti – testi e video -, provenienti da tutta Italia, indagano il tema “Artigianato. Plurale e 
femminile”. All’Auditorium della Fondazione Cassamarca a Treviso alle 16.00 si conosceranno i vincitori e 
i segnalati. 
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In questa 17esima edizione gli studenti sono stati invitati a sviluppare il tema “Artigianato. Plurale e 
femminile”, scoprendo storie ed esperienze di creatività professionale che abbiano come protagoniste le 
donne o dei gruppi di persone unite dalla passione per il lavoro manuale e impegnate a dare continuità 
agli antichi e preziosi saperi. 
 
Strade Maestre: fare Scuola in Cammino anche sul Sentiero 
Italia Cai 
Giovani studenti in Cammino per un anno sui sentieri con 
STRADE MAESTRE: l’avvio da Orvieto il 16 settembre 2024 per 
continuare in 11 Regioni fino a giugno 2025, anche per tappe 
del Sentiero Italia Cai. 
Il percorso è di quasi 2mila chilometri attraverso l’Italia, 
alternando giornate di spostamento a periodi residenziali, 
accompagnati da uno staff di educatori, guide e docenti. 
Parliamo di inclusione, sostenibilità, incontro e conoscenza 
del territorio, con particolare attenzione a quello montano, 
percorrendo anche il Sentiero Italia Cai. Il Cai non è nuovo a 
riconoscere questa modalità di studio e avvicinamento alla 
montagna, già espressa con il sostegno nell’a.s. 2022/2023 a 
due classi di quinta elementare di Marina di Massa, in 
Cammino dalle Apuane al mare, con intense e appassionanti 
giornate di didattica all’aperto. 
 

 
OBIETTIVI DI MIGLIORAMENTO  
 
Goal 4 - ISTRUZIONE DI QUALITÀ  
Il Goal 4 ha l’obiettivo di dare un’educazione di qualità che dia a tutte e tutti le stesse opportunità. 
Alunne e alunni, studentesse e studenti, in qualsiasi parte del mondo si trovino, hanno il diritto di 
ricevere le conoscenze necessarie a promuovere lo sviluppo sostenibile, il valore della diversità, la parità 
di genere e una cultura di pace. 
 
GOAL N.15 “VITA SULLA TERRA” 
Il Goal 15 ha l’obiettivo di proteggere la vita sulla terra, proteggere biodiversità e geodiversità e 
contrastare la deforestazione e l’inquinamento del suolo. Questo significa che i Paesi si impegnano a 
proteggere le specie in via di estinzione (sia gli animali che le piante), a piantare alberi e a favorire 
l’agricoltura biologica. 
 
OBIETTIVI DEI PROGETTI CAI SCUOLA 
Premessa: 
La Montagna ha bisogno di noi. L’attuale fase di rapidi cambiamenti climatici, sociali, ambientali ed 
economici vede la Montagna in prima linea. È necessario ripensare a valori, comportamenti e scelte.  
Il Cai promuove l’adozione di strategie finalizzate a integrare l’educazione all’ambiente e alla sostenibilità 
nella programmazione sociale annuale. L’istruzione è generatrice di conoscenza, consapevolezza, 
progresso e transizione verde. 

 

indice 
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OBIETTIVI: 
 Conoscenza 

promuovere la conoscenza dell’ambiente, con particolare attenzione al patrimonio naturale e al 
patrimonio culturale della montagna e delle sue aree protette, favorendone la frequentazione: 
percorrenza, accoglienza e tutela; 
 Complessità 

apprezzare biodiversità e geodiversità nella loro complessità con l’importanza di mantenere l’ambiente 
entro i principi della sostenibilità, trasformandolo in valore della collettività; 
 la Montagna 

vivere la Montagna come ambiente di apprendimento che valorizza l’autonomia e la responsabilità di 
alunne e alunni, studentesse e studenti, e favorisce l’incremento di conoscenze e abilità significative e di 
solide competenze di cittadinanza attiva. La Montagna anima il pensiero sistemico, critico e creativo. 
 Partecipazione 

coinvolgere le comunità scolastiche ed educative nel loro complesso nei percorsi di educazione 
all’ambiente e alla sostenibilità per la realizzazione dei 17 obiettivi dell’Agenda 2030, della CETS, Carta 
Europea Turismo Sostenibile, in raccordo con i principi della nostra Costituzione (articoli 9 e 41), del 
Bidecalogo e dei documenti di posizionamento Cai; 
 Metodo 

promuovere approcci metodologici partecipativi-laboratoriali e favorire il protagonismo di alunne e 
alunni, studentesse e studenti, nella progettazione e realizzazione delle iniziative promosse in ambiente 
dalle scuole; 
 Cittadinanza 

contribuire al consolidamento nelle nuove generazioni di una concezione di “cittadinanza”, intesa come 
appartenenza alla comunità globale, favorendo in modo pragmatico la modifica dei comportamenti 
individuali e collettivi per la costruzione di un mondo a misura di qualità e benessere; 
 Valorizzazione 

valorizzare le iniziative e le attività già in essere sull’educazione all’ambiente e alla sostenibilità nelle 
Sezioni e nelle Scuole di ogni ordine e grado. 
 
2025 ANNO INTERNAZIONALE PER LA CONSERVAZIONE DEI GHIACCIAI 
I ghiacciai sono una componente fondamentale del ciclo idrologico e del sistema climatico. Il loro attuale 
visibile ritiro ha gravi ripercussioni economiche, sociali e ambientali. 
Il 21 di marzo di ogni anno sarà dichiarato Giornata mondiale dei ghiacciai. 
 
2025 CELEBRATIVO DEI 30 ANNNI DEL CAMMINAITALIA ’95, E LA PERCORRENZA 
INTEGRALE DEL SENTIERO ITALIA CAI 
Il Cai riporta lo storico evento nel Bollino 2025. L’Italia intera è stata percorsa dal Cai nel 
1995, partendo dalla Sardegna e arrivando a Trieste. L’idea di percorrere il Sentiero Italia 
Cai è stata di Teresio Valsesia, già Vice Presidente Generale del Cai e tra i soci fondatori 
della Commissione Centrale Escursionismo. 
 
CORSI CAI SCUOLA 2025 
Altri n.6 Corsi Cai Scuola sono in Programma per il 2025.  
Per tematismi trattati e finalità sociali ai Corsi Cai Scuola sono stati riconosciuti i 
patrocini di: Federparchi Europarc Italia, ASviS – Alleanza Italiana per lo Sviluppo 
Sostenibile, Uncem – Unione Nazionale Comuni Comunità Enti Montani e Anci – Associazione Nazionale 
Comuni Italiani. 
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