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C.so Mazzini, 6 – 84013 Cava de’ Tirreni (SA)
 Tel/Fax.: 089-34.51.86 – E.mail : lasezione@caicava.it 
________________________________________________________________________________________
Domenica 8 giugno 2025
13° Edizione “Cammino nei Parchi”
Parco Regionale dei Monti Lattari :
Monte Finestra Vetta Nord da Le Chiancolelle 
________________________________________________________________________________________
[image: Monte Sant'Angelo, Grotte de la Madonna de Pietrapiana, Monte Finestra ...]
________________________________________________________________________________________
Percorso :	A/R : Le Chiancolelle (730 mt) -  Pietrapiana (955 mt) - Vetta Nord Monte Finestra (1.138 mt)
Dislivello:	340 mt
Difficoltà:	E
Lunghezza:	9 km 
Durata:		4 h – escluso sosta pranzo
Approvvigionamento idrico : NO
APPUNTAMENTO:  ore 7:30 Sezione CAI Cava dei Tirreni – Con auto proprie
 Ore 8;30 Le Chiancolelle – con auto proprie
Attrezzatura:	calzature da trekking, bastoncini, colazione a sacco, acqua, giacca impermeabile in caso di pioggia, cappellino da sole
Direttori escursione:	Lucia Palumbo ONC	349-55.27.203
Antonio Manzo		328-33.43.374 
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
DESCRIZIONE ITINERARIO:
Il Monte Finestra è un Monte dell'antiappennino Campano ,situato in provincia di Salerno nel comune di Cava De' Tirreni. Alto 1.138 mt s.l.m. funge da bordo orientale dei Monti lattari, oltre ad essere una sorta di confine naturale fra i comuni di Cava De' Tirreni e Tramonti. 
Il percorso è uno dei tratti più panoramici ed affascinanti dell'Alta Via dei Monti Lattari, inizia in località Chiancolelle prendendo il sentiero 300 dell'Alta Via e dopo un breve tratto nel bosco  il percorso si inerpica con fondo roccioso lungo il crinale a tratti un po' esposto ma con splendidi scorci panoramici sul golfo di Salerno, da un lato della cresta, e sul Vesuvio e Piana Campana dall'altro .
Arriveremo alla Grotta di Pietrapiana di Monte Finestra di Cava De' Tirreni fra la valle Metelliana e quella di Tramonti dove si eleva una piccola statua della Madonna Immacolata che viene chiamata Madonna Della Pace, per la quiete che si gode nella zona e per lo straordinario panorama visibile . Riprendiamo il sentiero è  in circa 1h raggiungeremo la Vetta Nord (1.138 mt) di Monte Finestra dove è presente un piccolo rifugio .
Qui ci fermeremo per la sosta per il pranzo .
Da qui il panorama spazia a 360' sulla valle di Tramonti, sui Monti Picentini, sul Golfo di Salerno e con buona visibilità anche sui Monti Alburni.

________________________________________________________________________________________
Partecipazione Non Soci
Copertura assicurativa temporanea del costo di 8,50€, comunicando entro venerdì sera, per ogni partecipante non socio,  i seguenti dati:
· Nome e cognome
· Data di nascita
________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
ATTENZIONE:

Ogni escursione o attività ha il suo responsabile, i partecipanti devono attenersi esclusivamente alle sue disposizioni senza mai allontanarsi dal gruppo, se non autorizzati.
_______________________________________________________________________
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