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UN NUOVO ANNO SCOLASTICO TRA AVVENTURA E 
APPRENDIMENTI … 
…a settembre nelle scuole si ricomincia: conoscenza e scoperta si affacciano ogni 
giorno. Cai Scuola presenta sempre la Montagna, luogo di continua sorpresa. 
Insieme al Cai le “terre alte” diventano occasione di incontro, sollecitazioni, 
gratificazioni che aiutano i giovani a crescere e confrontarsi con le attuali sfide. 
 
Cai Scuola si rivolge alle scuole di ogni ordine e grado. 
Obiettivo principale è quello di svolgere attività rivolte alla 
conoscenza del territorio montano con attenzione al Sistema 
delle Aree Protette. In cammino sui sentieri per scoprire e 
leggere scoprendone le caratteristiche geografiche, 
paesaggistiche, naturalistiche e culturali. 

RICORDIAMO L’IMPORTANZA DEL: Bando TSMAS 2025– 
Turismo Sostenibile Montano in Ambito Scolastico 
Sono 50+18 le Sezioni Cai, distribuite su 18 Regioni, 
impegnate nella progettazione e realizzazione di 
interventi educativi e formativi svolti in ambiente, sui 
sentieri, nei paesi e nei rifugi.  
https://caiscuola.cai.it/progetti-educativi/i-nostri-
progetti/turismo-sostenibile-montano-in-ambito-scolastico-tsmas-
2025/ 
 

Sarà importante 
raccogliere le 
diverse proposte, 
riunirle secondo gli 
argomenti e 
organizzarle come 
strumento 
comunicativo di 
esperienze diverse 
di gruppo in 
sinergia con 
Sezioni, alunni e 
insegnanti. 
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Felicia Cutolo  
Coordinatrice Cai Scuola: 
Buongiorno a tutti!! Il nuovo anno 
scolastico sta per iniziare ...e il Gruppo 
di Lavoro Cai Scuola è pronto per 
sostenere e collaborare con i docenti e 
le Sezioni CAI nei progetti e attività con 
gli studenti... e non solo!  Seguiteci 
sempre! Sul sito Cai Scuola, in continuo 
aggiornamento, troverete quanto 
necessario per intraprendere nuove 
avventure ed esperienze con i ragazzi. 
Per essere sempre aggiornati vi 
invitiamo ad iscrivervi alla Newsletter… 
Nella sezione FORMAZIONE DOCENTI 
del sito 
https://caiscuola.cai.it/formazione-
docenti/corsi-di-formazione/   sono stati 
inseriti i programmi dei corsi di 
formazione per docenti 2026. All'interno 
del programma è riportato il periodo di 
iscrizione al Corso attraverso la 
piattaforma SOFIA. Vi aspettiamo. Le 
proposte Cai Scuola, con in evidenza il 
Progetto Turismo Sostenibile Montano 
in Ambito Scolastico – TSMAS 2025 
riesce a mettere insieme ambiente, 
cultura, comunità ed economia 
guardando agli obiettivi dell’Agenda 
2030 
Buon lavoro! 
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Benessere in Montagna 
Le nostre attività Cai Scuola prevedono inoltre, come obiettivi specifici: 
- prendersi cura di… riuscendo a far crescere nelle giovani generazioni un senso di appartenenza ad un 
luogo e ad una comunità; 
- il territorio bene comune… riconoscendolo come bene condiviso e risorsa limitata e vulnerabili, 
- cultura e sostenibilità… gli obiettivi dell’Agenda 2030 sono un valido e indispensabile traguardo,  
- responsabilità … stimolare l'adozione di comportamenti consapevoli e rispettosi, 
- talenti … valorizzare il singolo, l’inclusione, la socialità e le esperienze di gruppo. 
 

L’AMBIENTE È UN BENE COLLETTIVO, PATRIMONIO DELL’UMANITÀ  
E RESPONSABILITÀ DI TUTTI 

 
Summer School nei Rifugi Sentinella del clima e dell’ambiente 
Conclusa efficacemente la prima esperienza estiva formativa nei nostri Rifugi, in collaborazione con il 
Comitato Scientifico Centrale: Rifugio Cervati e Rifugio Gastaldi 

 
CORSI AUTUNNALI DI FORMAZIONE DOCENTI CAI SCUOLA – Sardegna e Piemonte 
Pienamente operativi i restanti due Corsi 2025 previsti: perfezionati nella partecipazione e 
nell’organizzazione:  
SARDEGNA, 24-28 settembre 2025 a Sassari: Nurra, Sassarese e Planargia –  arte, natura e cultura nella 
Sardegna nord-occidentale; 
PIEMONTE, 2-5 ottobre 2025 ad Alba: Paesaggi geologici, letterari e gastronomici di Langhe e Roero. 
https://caiscuola.cai.it/news/corsi-autunnali-di-formazione-cai-scuola-e-docenti-partecipanti-sardegna-
e-piemonte/ 
 
BANDO CAI SCUOLA a.s. 2025/2026 PCTO 
Percorsi per le Competenze Trasversali e per l’Orientamento. 
L’offerta formativa è promossa dalle Sezioni Cai. 
https://caiscuola.cai.it/news/bando-cai-scuola-a-s-2025-2026-pcto-percorsi-per-le-competenze-
trasversali-e-per-lorientamento/ 
 

DALLE REGIONI 
Premio Erminio Sipari – Pescasseroli 6 settembre 2026 
Il Premio ricorda la figura di Erminio Sipari, storico personaggio, principale attore  legato alle vicende che 
portarono – nel 1922 - alla nascita del Parco Nazionale d’Abruzzo. 
Il Premio Sipari è organizzato in tre sezioni: 1) opere a stampa sul tema della conservazione della natura, 
2) tesi di laurea,3) Giovani, ambiente e sviluppo sostenibile. 
Per la sezione, “Giovani, ambiente e sviluppo sostenibile”, si è classificato al primo posto l’elaborato 
“Erminio Sipari: il guardiano del Parco. Un Manga per la Natura”, realizzato da cinque studenti, da 
diverse classi, dell’Istituto Tecnico Agrario di Alvito (FR) – Area Inclusione. Il multimediale in forma di 
fumetto Manga racconta brevemente ed in forma fantasiosa la nascita del Parco, illustrando la lotta tra 
le forze che si opponevano e le ragioni dell’ambiente, salvate dal “Supereroe” Erminio Sipari. 
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26^ Settimana Nazionale Escursionismo a Celle di Bulgheria, dal 10 al 14 settembre. 
Intervento Cai Scuola: QUALE ESCURSIONISMO? 
Filippo Di Donato e Felicia Cutolo coordineranno la sessione “Quale Escursionismo?”. L’evento si terrà il 
12 settembre 2025, ore 17:30, presso l’Aula Consiliare del Comune di Celle di Bulgheria. La sessione 
riguarderà il confronto tra la Commissione Centrale Escursionismo e CAI Scuola per proporre linee guida 
da adottare. 

 
 

IN PROGRAMMA 
Congresso Nazionale Alpinismo Giovanile con intervento Cai Scuola 
Cai Scuola sarà presente e interverrà sabato 26 ottobre sulla trasversale continuità delle attività 
formative e ricreative. 
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“Tra cinema e natura”, a.s. 2025/2026 – incontro di ottobre on line 
Trento Film Festival e Cai Scuola hanno rinnovato il sodalizio per l’anno scolastico 2025/2026 con il 
progetto “Tra cinema e natura”. Nel mese di ottobre è in preparazione un incontro on line per 
presentare la proposta formativa per gli insegnanti realizzata dal Trento Film Festival in collaborazione 
con il Centro per la Cooperazione Internazionale.  
https://caiscuola.cai.it/progetti-educativi/i-nostri-progetti/tra-cinema-e-natura-trento-film-festival-e-
cai-scuola/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DA SEGUIRE  
Climbing for Climate 7: il Monte Rosa al centro della sfida climatica 
Il 6 e 7 settembre 2025 torna sul Monte Rosa “Climbing for Climate”, evento dedicato a ghiacciai e 
comunità montane nel clima che cambia. Due giorni di escursioni, incontri e riflessioni con università, 
scienziati e istituzioni. Ci troviamo ancora nell’Anno Internazionale per la Preservazione dei Ghiacciai 
ed è evidente la fragilità della montagna e le gravi conseguenze del cambiamento climatico, dalla 
riduzione dei ghiacciai agli impatti che si avvertono fino in pianura. 
https://caiscuola.cai.it/news/2-agosto-2025-in-cammino-per-una-governance-europea-dei-ghiacciai-cai-
scuola/ 
https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/climbing-for-climate-7-il-monte-rosa-al-centro-della-sfida-
climatica/ 
 

Agenda 2030 – sono trascorsi 10 anni: 25 settembre 2025  
Sottoscritta il 25 settembre 2015 dai governi dei 193 Paesi membri delle Nazioni Unite, e approvata 
dall’Assemblea Generale dell’ONU, l’Agenda è costituita da 17 Obiettivi per lo Sviluppo Sostenibile, 
nell’equilibrio di economia, società ed ecologia. A CHE PUNTO SIAMO NEL RAGGIUNGIMENTO DEGLI 
OBIETTIVI? 
 

IN EVIDENZA 
Corsi di formazione per docenti – 2026 
Nel sito Cai Scuola sono stati pubblicati i programmi dei tre Corsi di formazione per docenti – 2026: 
DIFFONDETELI E PRESTATE ATTENZIONE ALLE FINESTRE TEMPORALI PER ISCRIVERSI 
1.PIEMONTE: “Balme, villaggio montano, villaggio degli alpinisti - La montagna che vive nel 
cambiamento climatico”, Balme – Val d’Ala (TO) dal 30 aprile al 3 maggio 2026;  
2.ABRUZZO: “Radici ed orizzonti: in viaggio con gli occhi del pastore”, a L’Aquila  - Capitale della Cultura 
2026 - dal 1 al 4 ottobre 2026;  
3.TOSCANA: “L’Amiata tra passato e futuro: un territorio tutto da scoprire tra archeologia, miniere, 
geotermia, acqua e natura”, Abbadia San Salvatore (SI) dal 22 al 25 ottobre 2026. 
https://caiscuola.cai.it/formazione-docenti/corsi-di-formazione/ 
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NEWS 

Ci sono poi le NEWS con le quali cerchiamo  
di aggiornare con continuità il sito.  
https://caiscuola.cai.it/news/  
NEWSLETTER (in fondo alla home page) 
L’invito a iscriversi e far iscrivere  
per un periodico aggiornamento. 
UNIVERSO CAI SCUOLA 
La chat di WhatsApp dedicata al Mondo della Scuola (aperta a ogni interessato). 
 

Percorsi didattici Cai Scuola 
Cai Scuola ha predisposto traccia di lezioni e 
video per portare in classe 3 temi attuali legati 
all’ambiente montano con i percorsi didattici 
suddivisi per grado scolastico (Primaria, 
Secondaria di I grado, Secondaria di II grado) 
Al centro dell’attenzione la risorsa Acqua fonte 
di vita, con la preziosa molecola H2O che 
troviamo nei tre stati di aggregazione: solido, 
liquido e aeriforme.  
A seguire il tema della percorrenza e scoperta 
dei luoghi con l’Escursionismo educante e 
rigenerante.  
Da ultimo quello dell’accoglienza nei Rifugi, 
presentati anche Sentinella del clima e 
dell’Ambiente. 
https://caiscuola.cai.it/percorsi/ 
 
 
 
 
 
 
Cai Scuola  
Ufficio Stampa 
Newsletter 

LA MONTAGNA INSEGNA E UNISCE, EDUCA ALLA SOSTENIBILITA’ 
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