
 

 

 

PCTO LICEO A. MONTI – CAI CHIERI 

“Il Rifugio alpino, un laboratorio privilegiato” 

Percorso formativo e didattico per incamminarsi nell’educazione 
ambientale. La montagna intesa come laboratorio naturale e culturale. 

Promuovere e sensibilizzare le giovani generazioni alla tutela del 
patrimonio montano e allo sviluppo di comportamenti responsabili 

verso la natura, attraverso l’attivazione di percorsi di educazione civica, 
ambientale e di sviluppo sostenibile. 

 

Descrizione del progetto 

PERIODO DI STAGE : al termine dell’anno scolastico a partire dal 12 luglio al 6 
settembre 2026 (con esclusione dal 24 al 30 agosto). 



Incontro preliminare con il tutor aziendale: martedì 16/12/25 oppure martedì 
13/01/2026 ore 14,30 a scuola, nei locali della biblioteca. 

Il periodo di stage sarà preceduto da 4 lezioni teoriche, un martedì al mese da gennaio 
ad aprile, dalle ore 18 alle ore 19 presso la sede CAI Chieri  

Argomenti: l’associazionismo CAI, la frequentazione della montagna, le strutture 
ricettive (rifugi e bivacchi), la sicurezza e il soccorso, l’organizzazione al Tazzetti.l :  

IMPEGNO RICHIESTO : . L’attività di stage si svolgerà  durante il periodo di 
apertura continuativa, da  12  luglio al 6 settembre:  

I ragazzi, in totale 12, saliranno al rifugio a gruppi di tre, accompagnati da soci CAI e 
svolgeranno, per una settimana, attività di accoglienza, cura delle persone e di 
servizio nelle diverse attività: cucina, refettorio, dormitori, controllo e manutenzione 
delle apparecchiature e dispositivi presenti nella struttura; oltreché osservazione 
dell’ambiente naturale, sia dal punto di vista scientifico sia da quello culturale. 
Sempre sotto la direzione e il tutoraggio dei volontari responsabili della gestione.. 
Il rifugio è dotato di beni e strutture utili e necessarie per una buona qualità di vita: 
acqua corrente anche calda, servizi igienici, doccia, telefonia mobile e fissa, ma è 
indispensabile sapersi adattare, con un approccio semplice ed essenziale, con la 
consapevolezza di non poter godere  delle comodità e delle risorse presenti in ambito 
urbano.  
 

DATA DI TERMINE ISCRIZIONI :  ore 23:59 del 31 dicembre 2025 

VALIDO COME STAGE : SÌ (Circa 60 ore) 

 

Gli studenti interessati alo stage dovranno segnalare la preferenza di due settimane, al 
fine di poterli inserire in quella meglio adeguata alle loro aspettative.  

Clicca qui per compilare il form  

 

 Obiettivo 

L'obiettivo è quello di arricchire il percorso formativo e didattico per 
incamminarsi nell’educazione ambientale con esperienze concrete.  

In armonia con gli interessi e le vocazioni dei singoli. quali protagonisti e 
parte attiva del progetto. 



Partecipanti 

• 12 Allievi classi quarte di tutti gli indirizzi 

CARATTERISTICHE DEI CANDIDATI  

• Gli studenti dovranno essere iscritti al CAI, con sufficiente 
esperienza di attività escursionistica, dotati di  abbigliamento idoneo 
alla quota e di attrezzatura (zaino, scarponi, bastoncini)  necessaria 
alla salita/discesa su terreno impervio. 

• Si richiede motivazione, serietà e costanza nel mantenere l’impegno 
preso   

• Capacità di sapersi adeguare a un ambiente talvolta ostile (freddo, 
pioggia, neve, vento) 

 

In collaborazione con 

CLUB ALPINO ITALIANO SEZIONE DI CHIERI . 

 


