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SPECIALE BANDO ALLE SEZIONI 
2026:PROGETTO ERMES 2026 - 
Educazione e Responsabilità per 
la Montagna attraverso 
l’Escursionismo Scolastico –  
È USCITO IL BANDO CAI SCUOLA di Educazione alla 
Montagna – Circolare n.3/2026 
Il Club Alpino Italiano ha costituito un fondo di 
90.000 euro per sostenere i progetti educativi e di 
sensibilizzazione ambientale realizzati dalle Sezioni 
nel corrente anno 2026, in collaborazione con 
Istituti Scolatici di ogni ordine e grado e con sedi 
universitarie. 
 
Progetto ERMES: Educazione e Responsabilità per la 
Montagna attraverso l’Escursionismo Scolastico 
Parole guida: Educazione – Responsabilità – Montagna 
– Escursionismo – Scuola 
Fondo Cai: 90.000 euro 
Realizzazione: Sezioni Cai 
Contributo massimo ammissibile a Sezione: 2.000 euro  
Adesione: a sportello  bandi@pec.cai.it 
Rivolto a: Scuole di ogni ordine e grado 
Obiettivi: coinvolgere, far comprendere, far conoscere, 
tutelare, documentare, raccontare, restituire 
Riferimenti: Percorrenza, Accoglienza, Tutela, Comuni, 
Aree Protette, Sentiero Italia Cai 
Patrocini*: Federparchi, ASviS, ANCI, UNCEM (*in fase 
richiesta – concessi nel 2025) 
INFO: caiscuola@cai.it – caiscuola.cai.it 
 

NEWSLETTER febbraio 2026  
Tanti gli incontri Cai Scuola nel mese 
di febbraio, organizzativi, di 
conoscenza e di approfondimento: 
nel dettaglio dei Corsi per docenti 
2026 (Balme, L’Aquila e Amiata), 
preparatori dei Corsi per docenti 
2027 (Calabria, Piemonte, Sicilia), di 
incontro con i Gruppi Regionali Cai 
per l’indispensabile scambio di idee e 
proposte, di relazioni per meglio far 
conoscere “Cos’è Cai Scuola”. 
Costante l’attenzione ai territori 
sottolineando l’importanza della 
Giornata Mondiale delle Zone Umide 
e dell’Acqua. 
Sempre più concrete le esperienze 
condivise in ambiente, a tutela delle 
“terre alte”, all'insegna della 
sostenibilità praticata.  
C’è stata l’ampia documentazione 
delle attività 2025 Cai Scuola che 
hanno messo “in cammino” più di 
10.000 tra alunne e alunni, 
studentesse studenti. La relazione 
presenta quanto svolto e valorizza la 
preziosa opera di presidio culturale e 
ambientale delle Sezioni Cai. 
Su questa positiva scia ha preso 
forma ed è stato approvato dal CDC 
il Progetto educativo ERMES 2026, 
BANDO ALLE SEZIONI 2026: 
Educazione e Responsabilità per la 
Montagna attraverso 
l’Escursionismo Scolastico. 
Abbiamo ERMES, messaggero che ci 
accompagnerà in cammino ...con i 
giovani e ...per i giovani!!! 

mailto:%20bandi@pec.cai.it
mailto:caiscuola@cai.it
https://caiscuola.cai.it/
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Prendersi cura della Montagna per: 
• coinvolgere i giovani in esperienze formative di conoscenza dell’ambiente naturale, con 
particolare attenzione al patrimonio di aree protette in montagna, favorendo la 
frequentazione della rete sentieristica (con mirato riferimento al Sentiero Italia Cai) e dei 
rifugi in quota; 
• far comprendere il valore della biodiversità e l’importanza di conservare l’ambiente 
entro i limiti della sostenibilità sia a livello locale che globale, trasformandolo in valore 
della collettività; sviluppare l’educazione alla cittadinanza, che passa attraverso iniziative 
di tutela, cura e conoscenza. 
 
https://caiscuola.cai.it/progetti-educativi/i-nostri-progetti/educazione-e-responsabilita-
per-la-montagna-attraverso-lescursionismo-scolastico-ermes-2026-cai-scuola/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Educare è, oggi, atto irrinunciabile 
Continueremo per tutto l’anno a fare nostro il messaggio della Giornata Mondiale 
dell’Educazione per raccogliere “la capacità dei giovani nel co-creare educazione”. 
La realtà che osserviamo, colta da occhi giovani, si fonde con sensibilità e fantasia, 
raccontate come dono di bellezza, di ricerca e tutela di patrimoni naturali e culturali. 
Conoscenza, coesione e trasversalità favoriscono la consapevolezza di essere parte di un 
percorso, di una storia, come quella del Sentiero Italia Cai, di unità nazionale. 

https://caiscuola.cai.it/progetti-educativi/i-nostri-progetti/educazione-e-responsabilita-per-la-montagna-attraverso-lescursionismo-scolastico-ermes-2026-cai-scuola/
https://caiscuola.cai.it/progetti-educativi/i-nostri-progetti/educazione-e-responsabilita-per-la-montagna-attraverso-lescursionismo-scolastico-ermes-2026-cai-scuola/
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Frequentazione sostenibile della montagna. 
Invitiamo anche a sfogliare il documento 2005: CAISCUOLA è MONTAGNA aperta al 
Mondo della Scuola che riporta, in sintesi, quanto svolto nel 2025 nella promozione 

della frequentazione 
sostenibile della 
montagna. 
Il lavoro svolto dalle 
Sezioni compone una 
filiera della cultura estesa 
su tutta l'Italia. Il circuito 
virtuoso rappresenta ogni 
regione, presente con il 
proprio contributo di 
conoscenze e competenze. 

 
https://caiscuola.cai.it/wp-content/uploads/2026/02/2026.01.14-documento-
restituzione-progetto-turismo-def.pdf 
 

FA’ la cosa GIUSTA! e Cai Scuola 
Fiera Milano Rho, 13-14 -15 marzo 2026 

Vieni a trovarci a Fà la cosa giusta – padiglione 20 

stand G01-G02 

La Struttura Operativa Cai Scuola sarà presente a 
FA’ la cosa GIUSTA! nello stand del Cai con un 
punto informativo, presidiato dai 7 componenti 
Cai Scuola: Felicia Cutolo Presidente, Angelina 
Paolantonio, Luisa Lenta, Filippo Di Donato, 
Monica Boscolo, Manola Terzani e Ciro Nobile. 

 
Un invito alle giornate aperto a tutti, ma in particolare al GR e alle Sezioni Cai della 
Lombardia, per meglio presentarci, promuovere le attività, valorizzare i territori, 
raccogliere le idee, definire un condiviso Programma 2026. 
Nei tre giorni, tre diversi appuntamenti SOCS: l’incontro con le classi per le attività 
laboratoriali in collaborazione con GR Cai Lombardia (con attestato di partecipazione ai 
docenti e alle classi), la riunione della SOCS in presenza (venerdì 13 ore 17.00), l’incontro 
con il Gruppo Regionale e le Sezioni Cai della Lombardia (incontri nello stand Cai, sempre 
presenti nei tre giorni, e in saletta dedicata Cai Scuola, sabato14, dalle 10.00 alle 12.00 e 
dalle 15.00 alle 18.00). 
 
Sarà con noi, nei Laboratori con le classi, Paolo Cavallanti, istruttore di alpinismo e 
vicepresidente GR Cai Lombardia. 
 

https://caiscuola.cai.it/wp-content/uploads/2026/02/2026.01.14-documento-restituzione-progetto-turismo-def.pdf
https://caiscuola.cai.it/wp-content/uploads/2026/02/2026.01.14-documento-restituzione-progetto-turismo-def.pdf
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Vieni a trovarci a FA’ la cosa GIUSTA! e sarà un piacevole occasione per conoscersi, 
confrontarsi e ricevere la bandiera Cai Scuola, con i tanti simboli di montagna che 
racchiude, tutti sostenuti dal ruolo che la cultura rappresenta, espresso dal grande libro 
aperto. 
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CAI SCUOLA LOMBARDIA 
L’immagine riunisce l’insieme – notevole - delle Sezioni Cai Lombardia e, colorate (celeste 
e giallo), le Sezioni Cai che hanno svolto attività con le Scuole, diversificate nei progetti 
svolti. Sono tutte invitate alle giornate di FA’ la cosa GIUSTA!. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Giornata Mondiale dei Ghiacciai del 21 marzo e Giornata Mondiale dell’Acqua del 22 
marzo 
Ricordiamo i 2 importanti prossimi appuntamenti di marzo con le concatenate Giornata 
Mondiale dei Ghiacciai del 21 marzo e Giornata Mondiale dell’Acqua del 22 marzo. 
La crisi climatica segna profondamente le risorse naturali con l’acqua insostituibile alla 
vita. In natura l’acqua la troviamo liquida, solida e aeriforme, distribuita ovunque, grazie 
allo straordinario “ciclo dell’acqua”. I Monti sono castelli d’acqua che offrono tra il 60-
80% dell’acqua dolce del mondo. Tante le fonti energetiche e alimentari presenti in 
Montagna e che si rinnovano. 
I Ghiacciai educano. Come Cai Scuola ci interessa il ruolo pedagogico svolto dai ghiacciai 
che ci allertano sulle conseguenze dalla crisi climatica. I ghiacciai sono sentinelle e 
indicatori, grazie al loro essere termometri sensibilissimi alle variazioni di temperatura, 
con effetti evidenti sul loro stato di salute. 
E’ sufficiente riflettere che la Terra è ricoperta per il 75 % di acqua; la vita ha avuto origine 
nell’acqua e le cellule sono costituite per il 70-95 % di acqua. 
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Cultura e accoglienza 
Presentiamo due appuntamenti di immediato riferimento a due infrastrutture Cai: il 
bivacco e la sede sezionale, apparentemente agli antipodi, per quota, dimensione e idea 
iniziale, ma espressione di un condiviso fine culturale nel raccontare la montagna e di 

come prendersene cura.  
L’incontro tra conoscenza, attenzione e 
frequentazione. 
I bivacchi delle Alpi 1925–2025 - Storia, 
progetti, usi, futuro è il titolo del 
convegno, svolto il 17 febbraio a 
Genova, organizzato dalla Sezione Cai di 
Bolzaneto, nei festeggiamenti dell’80° di 
fondazione. Abbiamo ripreso 
l’intervento di Giacomo Benedetti 
Vicepresidente Generale CAI, in quanto 
ricco di riflessioni e stimoli, con possibili 
traduzioni nel mondo della Scuola. 
 

https://caiscuola.cai.it/news/convegno-i-bivacchi-delle-alpi-1925-2025-storia-progetti-
usi-futuro-cai-scuola/ 
 

https://caiscuola.cai.it/news/convegno-i-bivacchi-delle-alpi-1925-2025-storia-progetti-usi-futuro-cai-scuola/
https://caiscuola.cai.it/news/convegno-i-bivacchi-delle-alpi-1925-2025-storia-progetti-usi-futuro-cai-scuola/
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A seguire una articolata e ghiotta iniziativa nella sede della Sezione Cai di Bergamo il 
Palamonti, con il ciclo di incontri MONTAGNA IN CAMBIAMENTO. 
 

 
 
 

Un palinsesto lungo tutto l’anno, con argomenti a 360° per capire come il cambiamento 
climatico e le trasformazioni ambientali stiano ridisegnando il paesaggio montano che 
viviamo ogni giorno. Il mese di dicembre guarda alle Terre Alte con l’importante tema 
dello spopolamento (al quale aggiungiamo anche lo spaesamento) e la chiusura del 2026 
Anno Internazionale dei Pascoli e dei Pastori. Temi a noi cari guardando al futuro della 
Montagna come ambiente sostenibile per pratiche territoriali, qualità della vita e dei 
servizi, ripristino degli ecosistemi, nello spirito di cittadinanza e comunità. 
Bivacchi e sedi sezionali, aiutano a riflettere sul sistema di relazioni che delineano il 
rapporto che unisce la montagna ai suoi frequentatori. 
Le Sezioni Cai luogo di incontro, comunicazione, educazione. Finestre sulla Montagna. 
Il ciclo di serate è una valida occasione formativa e di aggiornamento per docenti e 
studenti. Il Mondo della Scuola è realtà concreta che può aiutare a costruire comunità 
attraverso la forza della cultura montana. 
L’articolo 9 della Costituzione si basa su cultura, ricerca scientifica, tutela del paesaggio, 
del patrimonio storico e artistico, dell'ambiente, della biodiversità e degli ecosistemi, 
anche nell'interesse delle future generazioni. Un sentiero ben segnato. 
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Volontariato e politica delle alleanze 
Il 2026 è l'Anno internazionale del volontariato per lo sviluppo sostenibile 
Il lavoro volontaristico del Cai, svolto tutto l’anno, si sviluppa con una modalità attenta 
al confronto e aperta verso l'esterno. Si crea un'alleanza virtuosa tra Cai, mondo della 
scuola, aree protette, comuni e comunità. 
 
NEWS 

Ci sono poi le NEWS con le quali cerchiamo di aggiornare  
con continuità il sito.  https://caiscuola.cai.it/news/  
NEWSLETTER (in fondo alla home page) 
L’invito a iscriversi e far iscrivere al nostro periodico , in 
continuo aggiornamento 
EVENTI e ATTIVITA’: https://caiscuola.cai.it/eventi/ 
 

L’AMBIENTE È BENE COLLETTIVO, PATRIMONIO DELL’UMANITÀ  
 

Percorsi didattici Cai Scuola 
Cai Scuola ha predisposto traccia di lezioni e video per 
portare in classe 3 temi attuali legati all’ambiente 
montano con i percorsi didattici suddivisi per grado 
scolastico (Primaria, Secondaria di I grado, 
 Secondaria di II grado) 
Al centro dell’attenzione la risorsa Acqua fonte di vita, 
con la preziosa molecola H2O che troviamo nei tre stati 
di aggregazione: solido, liquido e aeriforme.  
A seguire il tema della percorrenza e scoperta dei luoghi 
con l’Escursionismo educante e rigenerante.  
Da ultimo quello dell’accoglienza nei Rifugi, presentati 
anche come Sentinella del Clima e dell’Ambiente. 
https://caiscuola.cai.it/percorsi/ 
 
Cai Scuola  
Ufficio Stampa 
Newsletter  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LA MONTAGNA INSEGNA E UNISCE, EDUCA ALLA SOSTENIBILITA’ 

https://caiscuola.cai.it/news/
https://caiscuola.cai.it/percorsi/
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