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CAI SCUOLA e FONDAZIONE 
ELENA PAJAN PAROLA 
 
 
 
 
Progetto ERMES: 130.000 euro a disposizione  
La Fondazione Elena Pajan Parola ci ha trovati e ci ha 
ricoonosciuti. Ha donato al Cai la somma di 40.000 
euro a sostegno del Progetto ERMES 2026. Si 
aggiungono alla somma di 90.000 euro 
precedentemente assegnata dal Cai. Per il 2026 
diventano 130.000 euro destinati a sostenere i 
progetti educativi e di sensibilizzazione ambientale 
realizzati dalle Sezioni, in collaborazione con Istituti 
Scolatici di ogni ordine e grado e con sedi 
universitarie. 
A oggi, sono 34 le Sezioni Cai che hanno già 
presentato proposte. 
Abbiamo incontrato l’ing. Cesare Parola, della 
Fondazione e abbiamo definito occasioni condivise 
nel mese di maggio, per presentare il Progetto 
ERMES 2026 nelle sue finalità. 
Un evento a Torino nella prestigiosa sede del Museo 
della Montagna e un passaggio anche a Modena, in 
occasione dell’Assemblea nazionale dei Delegati Cai. 
Appuntamenti aperti al contributo interno di GR, 
Sezioni, Commissione e altra Struttura Operativa Cai 
ed esterni a Enti e Istituzioni scolastiche. 

NEWSLETTER marzo 2026  
Fa la cosa GIUSTA! è stato un 
colorato e vociante susseguirsi di 
piccoli studenti stupiti dalla bellezza 
della montagna raccontata da Cai 
Scuola e dalla verticalità della 
parete di arrampicata. 
Dal 13 al 15 marzo 2026 il Cai è 
stato protagonista alla ventiduesima 
edizione della fiera nazionale del 
consumo critico a Fiera Milano Rho: 
tre giorni di incontri, laboratori, 
presentazioni editoriali, il rilancio del 
Sentiero Italia Cai e la grande novità 
dell’Eagle Team 
Cai Scuola ha organizzato un bel 
tavolo di presentazione con 
materiali diversi e in evidenza la 
carta della Lombardia e l'elenco 
delle 152 Sezioni Cai, dinamiche 
realtà a presidio della montagna, 
con le 50 impegnate a promuovere 
le Terre Alte nelle scuole.  
La giornata di venerdì è stata 
dedicata alle attività laboratoriali 
con le scolaresche. La curiosità delle 
proposte Cai Scuola, lo stand con 
l'igloo e la parete da arrampicata 
hanno attratto e convinto sia i 
giovani studenti sia i soddisfatti 
insegnanti accompagnatori.  
I documenti consegnati, a iniziare 
dal Bidecalogo Cai raccontato a 
fumetti e le 10+1 norme, sono 
scaricabili dal sito Cai Scuola. Tanti 
incontri con Sezioni, Socie e Soci, che 
condividono la stessa passione, per 
un’esperienza “in Cammino”. 
. 
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BANDO ALLE SEZIONI 2026:PROGETTO ERMES 2026 
Educazione e Responsabilità per la Montagna 
attraverso l’Escursionismo Scolastico –  
Progetto ERMES 2026 
Parole guida: Educazione – Responsabilità – Montagna – Escursionismo – Scuola 
Cai + Fondazione Elena Pajan Parola: 90.000 + 40.000 = 130.000 euro 
Realizzazione: Sezioni Cai 
Contributo massimo ammissibile a Sezione: 2.000 euro  
Adesione: a sportello  bandi@pec.cai.it 
Rivolto a: Scuole di ogni ordine e grado 
Obiettivi: coinvolgere, far comprendere, far conoscere, tutelare, documentare, 
raccontare, restituire 
Riferimenti: Percorrenza, Accoglienza, Tutela, Comuni, Aree Protette, Sentiero Italia Cai 
Patrocini*: Federparchi, ASviS, ANCI, UNCEM (*in fase richiesta – concessi nel 2025) 
INFO: caiscuola@cai.it – caiscuola.cai.it 
Cai Scuola Montagna-
MAPPA DELLE SEZIONI 
CAI (in arancio Progetto 
ERMES 2026 – in rosso il 
Sentiero Italia Cai) 
Prendiamoci tutti cura 
della Montagna per: 
• coinvolgere i giovani in 
esperienze formative di 
conoscenza dell’ambiente 
naturale, con particolare 
attenzione al patrimonio di 
aree protette in montagna, 
favorendo la 
frequentazione della rete 
sentieristica (con mirato 
riferimento al Sentiero 
Italia Cai) e dei rifugi in 
quota; 
• far comprendere il valore 
della biodiversità e 
l’importanza di conservare 
l’ambiente entro i limiti 
della sostenibilità sia a 
livello locale che globale, trasformandolo in valore della collettività;  

mailto:%20bandi@pec.cai.it
mailto:caiscuola@cai.it
https://caiscuola.cai.it/
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• sviluppare l’educazione alla cittadinanza, che passa attraverso iniziative di tutela, cura 
e conoscenza, attenti ai dettami della Costituzione e agli obiettivi dell’AGENDA 2030  
https://caiscuola.cai.it/progetti-educativi/i-nostri-progetti/educazione-e-responsabilita-
per-la-montagna-attraverso-lescursionismo-scolastico-ermes-2026-cai-scuola/ 
 
PROGETTO ERMES 2026. Sezioni CAI aderenti al 31 marzo 2026 (n.34 riportate nella 
home page del sito Cai Scuola, alla MAPPA d’Italia ed evidenziate in arancione,)  
CAI di Lanzo Torinese, CAI di Valdarno Superiore, CAI di Castrovillari, CAI di Livorno, CAI 
di Chieti, CAI di Cremona, CAI di Valgermanasca, CAI di Camerino, CAI di Valdarno 
Superiore, CAI di Sesto Fiorentino, CAI di Veduggio, CAI di Belpasso , CAI di Cavour, CAI 
di Monfalcone, CAI di Spresiano, CAI di Teramo , CAI di Bolzaneto, CAI di Val Natisone, 
CAI di Padova, CAI di Barge, CAI di Sassari, CAI di Lucca, CAI di Arsita, CAI di Pavia, CAI di 
San Severino, CAI di Potenza, CAI di Mantova, CAI di Tregnago, CAI di Acireale, CAI di 
Fivizzano, CAI di Cameri, CAI di Isola del Gran Sasso, CAI di Torre Pellice, CAI di 
Verbicaro. 
Frequentazione responsabile consapevole della montagna. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Educare è, oggi, atto irrinunciabile 
Continueremo per tutto l’anno a fare nostro il messaggio 
della Giornata Mondiale dell’Educazione per raccogliere “la 
capacità dei giovani nel co-creare educazione”. 
La realtà che osserviamo, colta da occhi giovani, si fonde con 
sensibilità e fantasia, raccontate come dono di bellezza, di 
ricerca e tutela di patrimoni naturali e culturali. 
 

https://caiscuola.cai.it/progetti-educativi/i-nostri-progetti/educazione-e-responsabilita-per-la-montagna-attraverso-lescursionismo-scolastico-ermes-2026-cai-scuola/
https://caiscuola.cai.it/progetti-educativi/i-nostri-progetti/educazione-e-responsabilita-per-la-montagna-attraverso-lescursionismo-scolastico-ermes-2026-cai-scuola/
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Prossimi appuntamenti Cai Scuola di aprile e maggio 
Anche nei prossimi mesi ci attendono numerosi appuntamenti istituzionali Cai Scuola in 
diverse Regioni 
(Campania, Emilia 
Romagna, 
Piemonte, 
Trentino); a questi 
si aggiunge la 
presenza 
distribuita Cai 
Scuola nelle 
diverse Assemblee 
dei delegati 
regionali Cai  
Si aggiunge anche 
la SICILIA, a 
maggio, con la 
FESTA del Cai 
SICILIA e Cai Scuola 
parteciperà 
attivamente 
 

Tutto è pronto a Paestum per l’appuntamento di aprile con Ciro Nobile della SOCS che 
seguirà le diverse 
fasi delle giornate 
con i diversi 
interventi del Cai, 
per una presenza del 
GR e delle Sezioni 
Cai  che vuole 
evidenziare le molte 
attività a favore 
della montagna e dei 
suoi abitanti. 
Presente anche con 
Strade Maestre. 
Particolare 
attenzione del Cai al 
Sistema delle Aree 
Protette in 
Campania. 
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BALME – Corso di formazione per docenti: 30 aprile – 4 maggio 2026 
Val d’Ala è pronta ad accogliere i docenti che parteciperanno alle giornate in Montagna a 
Balme. Si incontreranno 40 insegnanti iscritti da ben 12 Regioni: ABRUZZO, CAMPANIA, EMILIA 

ROMAGNA, LAZIO, 
LIGURIA, 
LOMBARDIA, 
PIEMONTE, PUGLIA, 
SICILIA, TOSCANA, 
UMBRIA e VENETO 
Ottobre 2026 
Siamo pronti anche 
con i Programmi dei 
Corsi Cai Scuola di 
ottobre a L’Aquila e 
sull’Amiata. 
Appuntamenti 
importanti in 
Abruzzo e Toscana 
da promuovere tra i 
docenti 

UNIVERSO CAI 
SCUOLA 

Ringraziamo tutti per l’ampia attività svolta con le Scuole e comunicata con le immagini di 
partecipi studenti e studentesse. A titolo di 
esempio ecco l’ultima iniziativa riportata nella chat 
e documentata su stampa per la Sezione Cai di 
Fivizzano con le attività in aula che, tra ambiente e 
sicurezza, preparano a quello che a seguirà in 
ambiente, sui sentieri del Parco Nazionale 
dell’Appennino Tosco Emiliano. 

Lo Scarpone on line 

Sempre più iniziative Cai Scuola attraversano Alpi, 
Appennino e isole. In Sardegna, con la Sezione Cai di 

Cagliari il 
sentiero 
diventa 
protagonista insieme agli alunni impegnati nella 
realizzazione di un precorso tra rilievi e segnaletica 
mentre la sostenibilità è sempre presente. Con il Cai si 
impara facendo, nel pieno recupero di manualità e 
osservazione, tra apprendimento e consapevolezza 

https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/gli-alunni-
progettano-i-sentieri-a-cagliari-il-cai-porta-la-scuola-

sul-campo 

https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/gli-alunni-progettano-i-sentieri-a-cagliari-il-cai-porta-la-scuola-sul-campo
https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/gli-alunni-progettano-i-sentieri-a-cagliari-il-cai-porta-la-scuola-sul-campo
https://www.loscarpone.cai.it/dettaglio/gli-alunni-progettano-i-sentieri-a-cagliari-il-cai-porta-la-scuola-sul-campo
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Volontariato e politica delle alleanze – Pastorizia, pastori e transumanza 

Il 2026 è l'Anno internazionale del volontariato per lo sviluppo sostenibile 
Il 2026 è l'Anno internazionale dei Pascoli e dei Pastori 
Le attività in ambiente, aperte al confronto, attente a tradizione e innovazione, 
consolidano l'alleanza tra Cai, mondo della scuola, aree protette, comuni e comunità. 
 
NEWS 

Ci sono poi le NEWS con le quali cerchiamo di aggiornare  
con continuità il sito.  https://Caiscuola.Cai.it/news/  
NEWSLETTER (in fondo alla home page) 
L’invito a iscriversi e far iscrivere al nostro periodico, in 
continuo aggiornamento 
EVENTI e ATTIVITA’: https://Caiscuola.Cai.it/eventi/ 
 

L’AMBIENTE È BENE COLLETTIVO, PATRIMONIO DELL’UMANITÀ  
 

Percorsi didattici Cai Scuola 
Cai Scuola ha predisposto traccia di lezioni e video per 
portare in classe 3 temi attuali legati all’ambiente 
montano con i percorsi didattici suddivisi per grado 
scolastico (Primaria, Secondaria di I grado, 
 Secondaria di II grado) 
Al centro dell’attenzione la risorsa Acqua fonte di vita, 
con la preziosa molecola H2O che troviamo nei tre stati 
di aggregazione: solido, liquido e aeriforme.  
A seguire il tema della percorrenza e scoperta dei luoghi 
con l’Escursionismo educante e rigenerante.  
Da ultimo quello dell’accoglienza nei Rifugi, presentati 
anche come Sentinella del Clima e dell’Ambiente. 
https://Caiscuola.Cai.it/percorsi/ 
 
Cai Scuola  
Ufficio Stampa 
Newsletter marzo 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LA MONTAGNA INSEGNA E UNISCE, EDUCA ALLA SOSTENIBILITA’ 

https://caiscuola.cai.it/news/
https://caiscuola.cai.it/percorsi/
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