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MUSEO DELLA MONTAGNA

Salone degli Stemmi
TORINO, giovedi 14 maggio 2026, ore 17:00-19:00

|l Progetto ZRMES & in cammino.
Il nostro “messaggero” Cai Scuola percorre
I’ltalia insieme alle tante Sezioni Cai. A oggi sono
ben 68 e con tante diverse proposte educative.

Con £RMESraccogliamo un atlante di percorsi
didattici che sequono le linee della montagna, si
snodano tra paesi, sentieri e rifugi, colorano
luoghi, raccontano storie, invitano a leggere,
riuniscono dati e aiutano gli studenti a
consequire obiettivi di competenza.
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INVITO!

il Club Alpino Italiano ha il piacere
di invitarLa all’incontro “Progetto
ERMES- Videa; la
readiggagione orisulialy’”.
L’iniziativa si inserisce nel percorso
di sviluppo di CAl Scuola, oggi
ambito strategico dell’azione del
CAl, attraverso cui il Sodalizio
contribuisce in modo concreto alle
politiche educative, ambientali e di
valorizzazione dei territori.

Il progetto ERMES rappresenta un
modello operativo di collaborazione
tra scuola, istituzioni e territorio,
orientato alla formazione delle
giovani generazioni sui temi della
sostenibilita, della responsabilita e
della conoscenza consapevole della
montagna.

L’incontro vuole essere anche
occasione di confronto istituzionale
per rafforzare sinergie e sviluppare
nuove progettualita condivise, in cui
il CAl si propone come partner
attivo delle politiche pubbliche
dedicate alla montagna e alle aree
interne.

La montagna non é solo un luogo
da tutelare, ma uno spazio
educativo strategico su cui costruire
politiche pubbliche per il futuro del
Paese.

La Sua presenza sarebbe
particolarmente significativa.
Cordiali saluti

Giacomo Benedetti
Vicepresidente Generale Cai:
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Progetto ERMES: 130.000 euro a disposizione con 68 Sezioni che

hanno gia aderito

Abbiamo raggiunto il numero
di 68 Sezioni Cai che hanno
presentato progetti educativi
e di avvicinamento alle Terre
Alte, attivi ovunque.

La Mappa interattiva
territoriale nel sito le
rappresenta con il segna luogo
arancione.

Percorsi svolti in
collaborazione con Istituti
Scolatici di ogni ordine e grado
e con sedi universitarie (Cai di
Cagliari).

Con ling. Cesare Parola,
Presidente della Fondazione
abbiamo definito occasioni
condivise nel mese di maggio,
per presentare il Progetto
ERMES 2026 nelle sue finalita. =~ "= 9

L’evento a Torino nella o

prestigiosa sede del Museo della Montagna sara parte della cornice ideale e
culturale del SALONE DEL LIBRO; previsto un passaggio anche a Modena, in
occasione dell’Assemblea nazionale dei Delegati Cai.
https://caiscuola.cai.it/progetti-educativi/i-nostri-progetti/educazione-e-
responsabilita-per-la-montagna-attraverso-lescursionismo-scolastico-ermes-
2026-cai-scuola/

https://caiscuola.cai.it/eventi/progetto-ermes-museo-della-montagna-torino-14-
maggio-2026-cai-scuola/
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L'appuntamento di Torino, a particolare cura del GR Cai Piemonte € a INGRESSO
LIBERO, aperto al contributo interno di ogni altro GR, Sezione, Commissione e

Struttura Operativa Cai ed esterno da parte di Enti e Istituzioni scolastiche.
Sara possibile seguire I'incontro anche on-line.

¥ scuoLa FONDAZIONE
ELENA PAJAN-PAROLA

Progetto ZRMES
Video, la realiggagione, Urisudtaty
MUSEO DELLA MONTAGNA

Salone degli Stemmi
TORINO, giovedi 14 maggio 2026, ore 17:00-19:00

PROGRAMMA:
saluti
Bruno Migliorati
Presidente GR CAl Piemonte
interventi
Giacomo Benedetti
Vicepresidente generale CAl con delega CAl scuola
Cesare Parola
Presidente Fondazione Elena Pajan-Parola
Felicia Cutolo,
Presidente SOCS
Progetto ERMES Piemonte

Angelina Paolantonio
Componente SOCS

dibattito
per riflessioni migliorative del progetto
aperto a: Sezioni CAl, Commissioni, Strutture Operative, Enti e altre Associazioni
modera Filippo Di Donato, giornalista e Vicepresidente SOCS

Con ERMES raccogliamo un atlante di percorsi didattici che sequono le linee della montagna, si
snodano tra paesi, sentieri e rifugi, colorano luoghi, raccontano storie, invitano a leggere,
riuniscono dati e aiutano gli studenti a conseguire obiettivi di competenza.

ERMES & una proposta didattica ed educativa del Club Alpino Italiano e della Fondazione Elena
Pajan-Parola. Insieme per accompagnare alla scoperta del territorio montano d'ltalia, Alpi,
Appennino, Sicilia e Sardegna, tra natura e cultura, paesi, paesaggi e aree protette.

CAl Scuola lo fa rivolgendosi alle istituzioni scolastiche di ogni ordine e grado, coinvolgendo
studenti e docenti.

Racchiuse nell'acronimo ERMES le cinque parole che guidano le proposte didattiche:
EDUCAZIONE RESPONSABILITA MONTAGNA ESCURSIONISMO SCUOLA.

Gli studenti, attori del cambiamento, sono i protagonisti di un percorso partecipato nel quale
diventano co-creatori di educazione al’ambiente e alla cittadinanza globale.

Info: caiscuola@cai.it — https://caiscuola.cai.it/
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Prendiamoci tutti cura della Montagna e di chi vi
abita, nei piccoli paesi, abbarbicati e tenaci.

Per conseguire questi obiettivi

e coinvolgiamo i giovani in esperienze formative di conoscenza dell’ambiente naturale, con
particolare attenzione al patrimonio di aree protette in montagna, favorendo la frequentazione
della rete sentieristica (con mirato riferimento al Sentiero Italia Cai) e dei rifugi in quota;

e aiutiamo a far comprendere il valore della biodiversita e I'importanza di conservare
I'ambiente entro i limiti della sostenibilita sia a livello locale che globale, trasformandolo in
valore della collettivita;

e sviluppiamo I'’educazione alla cittadinanza, che passa attraverso iniziative di tutela, cura e
conoscenza, attenti ai dettami della COSTITUZIONE, agli obiettivi del’AGENDA 2030 e alle
norme del BIDECALOGO CAl.

BANDO ALLE SEZIONI 2026:PROGETTO ZRMES2026
#ducazione e /esponsabilita per la AMontagna attraverso

I” Zscursionismo Scolastico —

https://caiscuola.cai.it/progetti-educativi/i-nostri-progetti/educazione-e-responsabilita-
per-la-montagna-attraverso-lescursionismo-scolastico-ermes-2026-cai-scuola/
PROGETTO ZRAM£S52026. Sezioni CAl aderenti al 30 aprile 2026 (n.68 riportate nella
home page del sito Cai Scuola, alla MAPPA d’Italia ed evidenziate in arancione)

CAl di Lanzo Torinese, CAl di Valdarno Superiore, CAl di Castrovillari, CAl di Livorno, CAl
di Chieti, CAl di Cremona, CAIl di Valgermanasca, CAl di Camerino, CAl di Valdarno
Superiore, CAl di Sesto Fiorentino, CAl di Veduggio, CAIl di Belpasso , CAl di Cavour, CAl
di Monfalcone, CAl di Spresiano, CAl di Teramo , CAl di Bolzaneto, CAl di Val Natisone,
CAl di Padova, CAI di Barge, CAl di Sassari, CAl di Lucca, CAl di Arsita, CAl di Pavia, CAl di
San Severino, CAl di Potenza, CAl di Mantova, CAl di Tregnago, CAIl di Acireale, CAl di
Fivizzano, CAl di Cameri, CAl di Isola del Gran Sasso, CAl di Torre Pellice, CAl di
Verbicaro, CAl di Roma, CAl di Venaria Reale, CAl di Bardonecchia, CAl di Saluzzo, CAl di
Orvieto, CAl di Domegge di Cadore, CAl di Cantu, CAl di U.G.E.T Torino, CAl di Bologna,
CAl di Belluno, CAI di Vercelli, CAl di Gualdo
Tadino, CAI di Cagliari, CAl di Castelli, CAi di
Alpignano, CAl di Gorizia, CAl di Torino, CAl

= CAl & MONTAGNA

di Guardiagrele , CAl di Fermo, CAI di A CAISCUOLA @ MONTAGNA f$\
Salerno, CAI di Erice, CAl di Vigone per S, apertaal Mondo dellaScuola | mistie
Sottosezione di Candiolo, CAI di Progetto CA| ERMES 2026

Borgomanero, CAl di Cesena, CAl di San pera hetniion esponsabie s cosapevce della Montagna, aperta o Viond dlls Sl
Vlto al Tagliamentol CAl di Samplerdarena’ Continua l'opera di informazione e sensibilizzazione ambientale

CAl di Firenze, CAl di Bussoleno, CAIl di da ... giovani inv Montagnava ... una Montagna
Caserta, CAl di L'Aquila, CAI di Parma, CAl AU GLoVanische siprendono cura delle “Tere A"

di Bergamo, CAi di Latina, CAl di Palermo ERIMIES: Educazione e Responsabilita per la Montagna attraverso I'Escursionismo Scolastico
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Frequentazione responsabile consapevole della montagna.
Educare €, oggi, atto irrinunciabile = unesco
Continueremo per tutto I’'anno a fare nostro il messaggio della
Giornata Mondiale dell’Educazione per raccogliere “la capacita
dei giovani nel co-creare educazione”.

La realta che osserviamo, colta da occhi giovani, si fonde con
sensibilita e fantasia, raccontate come dono di bellezza, di
ricerca e tutela di patrimoni naturali e culturali.

Appuntamenti Cai Scuola di

aprile e maggio % ~S4L CAISCUOLA
Come da Calendario Cai Scuola ha PROSSIMI APPUNTAMENTI aprile e maggio 2026
SVOItO | previsti appuntamenti d| CAIl SCUOLA invita alla conoscenza e alla scoperta della

Montagna in quota, regno della biodiversita e nelle Terre Alte
dove natura e uomo si incontrano.

aprile inizio maggio a Paestum,

75° Cors
Bologna, Trento e Balme e a PASS _ I

Journée inter

o8 el
Sezioni con ? ®
attivita ' el

| Cai Scuola i )

I I s

Ione del libro

questi si sono aggiunti gli FASSE
Balme

interventi nelle Assemblee / \ /\
Regionali dei Delegati di Sicilia, —3 \ /

. 10-11-12 aprile | _ 24aprile -3 maggio | “m,m, ’ 30.31"‘. i
Campania, Abruzzo, Toscana, e | — —

. . Salone attivita Museo della
Piemonte, Lombardia e Veneto. allaria aperta < Presentazione Progetto ERMES | Jesembies
Cai Scuola partecipera alla FESTA “©PEN \ st AT :
. . riehuimotaal  Scguici

del Cai SICILIA, dal 1 al 3 maggio a tescarsionimo seonco RN
Troina. LA MONTAGNA INSEGNA E UNISCE, EDUCA ALLA SOSTENIBILITA

BALME — Corso di formazione per docenti: 30 aprile — 4 maggio 2026
Bruno Migliorati Presidente GR Cai Piemonte,

insieme a Giacomo Benedetti Vicepresidente g ,@\\&; z_}|M'Mtd:
Generale, Angelina Paolantonio della SOCS e agli

st USisEC

3 CORSI NAZIONALI CAI SCUOLA
di formazione e aggiornamento

9_0“'0 per insegnanti delle scuole di

ogni ordine e grado

organizzatori sono in Val d’Ala ad accogliere i
docenti partecipanti alle giornate in Montagna a
Balme. Si incontreranno 40 insegnanti iscritti da

LXXV Corso - PIEMONTE

“Balme, villaggio montano, wl’aggm degli Alpm:stn
La

igna che vive nel
da giovedi 30 aprile a domenica 3 maggio 2026
Balme - Val d'Ala
ntersezi Lanzo

ben 12 Regioni: ABRUZZO, CAMPANIA, EMILIA
ROMAGNA, LAZIO, LIGURIA, LOMBARDIA,
PIEMONTE, PUGLIA, SICILIA, TOSCANA, UMBRIA

LXXVI Corso - ABRUZZO
“Radici e Orizzonti”: in viaggio con gli occhi del
pastore” — L'Aquila, Capitale Cultura 2026
da giovedi 1a domenica 4 ottobre 2026
L'Aquila
CAl L'Aquila - Gruppo Regionale CAl Abruzzo

e VENETO

Ottobre 2026

Siamo pronti anche con i Programmi dei Corsi
Cai Scuola di ottobre a L’Aquila e sull’Amiata.
Appuntamenti importanti in Abruzzo e Toscana
da promuovere tra i docenti

NEWSLETTER Cai Scuola, aprile 2026

(3) LXXVIl Corso - TOSCANA
L'Amiata tra passato e futuro”
un territorio tutto da scoprire tra archeologia,
miniere, geotermia, acqua e natura
da giovedi 22 a domenica 25 ottobre 2026
Abbadia San Salvatore (SI)
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UNIVERSO CAI SCUOLA IN LOMBARDIA
Segnaliamo questa attivita Cai Scuola “Sulle
tracce del Bidecalogo Cai” operativa
all'interno del Gruppo Regionale Cai
Lombardia. Per la scuola primaria e
secondaria di primo grado si pone |'accento
sulla scoperta dei territori di montagna e
come "avventura sicura", mentre per la
scuola secondaria di secondo grado sulla
crisi climatica, la sostenibilita ambientale e
sui dati scientifici
https://organizzazione.cai.it/gr-
lombardia/organi-tecnici-territoriali-
operativi-o-t-t-o/gdl|-cai-scuola/

Cai Scuola Lombardia supporta insegnanti e
Sezioni Cai con materiali didattici, percorsi
strutturati e strumenti operativi condivisi.
Favorisce inoltre la collaborazione tra
scuole e territorio, creando opportunita di
formazione e progettazione comune.
BUONA PRATICA ED ESEMPIO GUIDA con
pagine dedicate nel sito GR Cai Lombardia

PREMIO GAMBRINUS MAZZOTTI

REGIONE LOMBARDIA oAl 5‘“""‘

o : “Conoscere
y Ruspeﬂare
. y “Agire”
“¢per un fufuro
LA MONTAGNA, LA NOSTRA SCUOLA A CIELO APERTO © _ bt

Un progetto di educazione ambientale e cittadi
per scoprire, conoscere e rispettare

la montagna e i suoi territori.

| (,' mmm:
4/ momw

IL NOSTRO PROGETTO: SULLE TRACCE DEL BIDECALOGO : T

Diffondiamo e sensibilizziamo i principi del Bidecalogo del CAl, in particolare:

PERCHE PARTECIPARE?
LA MONTAGNA e IMPIANTI INDUSTRIALI CAMBIAMEMH
R Ed Ambientale
o E LE AREE PROTETTE CAVE, MINIERE, PRELIEVI CI.IMATICI \ Sm::ﬁmw::\:,

FLUVIALL, SFRUTTAMENTO

)f DEL SUOLO, IMPIANT!
a IDROELETTRICI

@ rispetto per la natura
o) Cittadinanza Attiva
“ Formiamo glovani consapevoll
¢ responsabill del bene
comune.
Tutela della montagna e della \ s«umm in Montagna
i i di approccio

responsablle e consapevole,

ellmmzl o1loro effetti
sulla montagna per agire

conservare per le per
future. e il paesaggio.

v per ¥ domme, " \ Didattica Espcnemlaln
Escursioni, laboratori e attivita
li":[?:gg;i ;:&Tﬁﬁ?s:i RISPETTARE IL TERRITORIO (CONOSCERE PER PREVENIRE, / sul campo con | volontari CAl,
L 1A RACCH ITAR
CHE CI CIRCONDA E NON LASCIARE TRACCIA AGIRE PER LIMITARE : e 3
A CHI SI RIVOLGE LE NOSTRE ATTIVITA CON IL SOSTEGNO DI
& Scuola Primaria @ M
& Scuola Secondaria \ / | |
@5 di Primo Grado e deistrusions
Scuola Secondaria Formazione Progetti Cittadinanza
di Secondo Grado docenti eIl Sl attiva
Conicanifcad | Excunioni gidate |  Atévibinclawe | Adion concrete

{pacOr elesasid @ materiall por scoprire @ altaperto su temi dtutela
per ogni orcine ¢ graco) ddattici natura, storla | amblentall e social peruing

PERCHE ADERIRE?

v

CONTATTI DI RIFERIMENTO

@ calscuolalom@callombardia.org
@ gr_cal_lombardia@cal.it

SITO CAI LOMBARDIA

@ o tiorganizzazione.calitgr-lombardial
organtecrchtartoisopanto-t -/

UNISCITI A NOI!

Diventa anche tu custode
del territorio e ambasciatore
della montagna.

LA MONTAGNA € DI TUTTI,
IL FUTURQ £ NELLE
NOSTRE SCELTE DI 066,

caiscuola.cai.it

I PREMIO GIOVANI e giunto alla 192 edizione 2026
PAESAGGI: APPARTENENZA — QUALITA DELLA VITA — CREAZIONE
Per partecipare siamo vicinissimi alla CADENZA 10 MAGGIO 2026

https://www.premiomazzotti.it/

RINNOVIAMO L'INVITO A TORINO — giovedi 14 maggio e poi al SALONE DEL LIBRO
CAl Scuola sara presente a Torino dal 14 al 18 maggio con piu eventi dedicati alla
montagna, all'incontro con le Sezioni Cai, a studenti e docenti, alle comunita.

Salone del Libro: 14 e 15 incontri con le classi —

AL progetto ZRMES

Videoy, lav realiggogione; i rissdtali

MUSEO DELLA MONTAGNA
'Q\ Salone degli Stemmi
‘Y‘ TORINO, 14 maggio 2026, ore 17:00-19:00
FONDAZIONE

NEWSLETTER Cai Scuola, aprile 2026

16 e 17 incontri con le famiglie.

SALONE DEL LIBRO

Torino
14 — 18 maggio 2026
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Ci sono poi le NEWS con le quali cerchiamo di
aggiornare con continuita il sito.
https://Caiscuola.Cai.it/news/

NEWSLETTER (in fondo alla home page) sk (1
Linvito a iscriversi e far iscrivere al nostro periodico, in o
continuo aggiornamento

EVENTI e ATTIVITA’: https://Caiscuola.Cai.it/eventi/

NEWS

Iscriviti alla nostra Newsletter
e rimani sempre aggiornato

‘GUARDA TUTTE LE NOSTRE NEWSLETTER 71

L’AMBIENTE E BENE COLLETTIVO, PATRIMONIO DELL’'UMANITA

— :
RICORDIAMO PER TUTTI | DOCENTI W ol e e e e
Percorsi didattici Cai Scuola vercors
Cai Scuola ha predisposto traccia di lezioni e video per eem—

portare in classe 3 temi attuali legati al’ambiente w ''''' e ;:.mwmp:ZT”

montano con i percorsi didattici suddivisi per grado
scolastico (Primaria, Secondaria di | grado, - Perorsi ddati
Secondaria di Il grado) i
Al centro dell’attenzione la risorsa Acqua fonte di vita,
con la preziosa molecola H20 che troviamo nei tre stati
di aggregazione: solido, liquido e aeriforme.

A seguire il tema della percorrenza e scoperta dei luoghi
con I'Escursionismo educante e rigenerante.

Da ultimo quello dell’accoglienza nei Rifugi, presentati
anche come Sentinella del Clima e dell’Ambiente.
https://Caiscuola.Cai.it/percorsi/

. Progetti CAl

Excursionismo aducants a dganacanta - rimaris

Progetco STRADE MAESTRE - 22 202512026

Surmmer Sk i g Carvas, Experine Gastald
“ligios agon 2625 - €3 Sanla

Cai Scuola
Ufficio Stampa
Newsletter aprile 2026

LA MONTAGNA INSEGNA E UNISCE, EDUCA ALLA SOSTENIBILITA’

Progetti regionali Sito Nazionale

Progetti regionali Sito Nazionale

© Percorsi  Progettieducativi v Formazione docenti v  FSL(exPCTO) v Cos'dCAlScuola  News  Eventi Q

§

HA

ALSCUOLA mﬂ
oL

Progetto ZRXMES

Videa; la realizzagione, orisndtnte
MUSEO DELLA MONTAGNA

XXV Corso

BEE formazione per insegnanti

DALO1 102026 AL 04 10 2026

ale o Scuoa 61

Salone degli Stemmi
TORINO, giovedi 14 maggio 2026, ore 17:00-19:00
DAL 22 10 2026 AL 25 102026

SCuoL SCUoLA
Progetto ERMES - MUSEO DELLA Passo dupn Passo - Eolngna: Fiera BUONA PASQUA 2026 - Cai Scuola
MONTAGNA Torino, 14 maggio del Turismo a Piedi, 17-18-19
2026 - Cai Scuola aprile 2026 - Cai Scuola
NEWS CORSI DI FORMAZIONE — ottobre 2026
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	Come da Calendario Cai Scuola ha svolto i previsti appuntamenti di aprile inizio maggio a Paestum, Bologna, Trento e Balme e a questi si sono aggiunti gli interventi nelle Assemblee Regionali dei Delegati di Sicilia, Campania, Abruzzo, Toscana, Piemon...
	Cai Scuola parteciperà alla FESTA del Cai SICILIA, dal 1 al 3 maggio a Troina.

