
LXXVIII Corso CAI Scuola, Abbadia San Salvatore, 22-25 ottobre 2026
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L’esperienza della Sezione CAI di Livorno

 Iniziato nel 1997: solo scuola primaria

 A.sc. 2023-24                 2026-27
 aperto anche alla scuola secondaria di 2°
 Progetto IN/OUT/IN – Vivere la Natura come Dialogo 

Ininterrotto fra Aula e Territorio

 A.sc. 2025-26:
 Progetto IN/OUT/IN:

- 71 classi (adesioni iniziali: 78 classi)
- 10 primaria
- 21 secondaria 1°
- 40 secondaria 2°

 Modulo FSL
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L’esperienza della Sezione CAI di Livorno

 Progetto di 
educazione ambientale, 
motoria, 
psico-fisica, 
educazione alla cittadinanza  
promozione dei comportamenti ispirati a sani stili di vita.

 Punti salienti:
- approvazione e diffusione Ufficio Scolastico Territoriale

- approvazione collegio docenti e consigli di classe

- interazione e collaborazione forte tra esperti CAI e Docenti -
percorsi interdisciplinari,

- collegamento col progetto Ermes
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L’esperienza della Sezione CAI di Livorno

 Tre fasi: 
o Fase1: un incontro di formazione per i docenti, 2.00 h in orario 

extracurricolare (novembre)

o Fase 2: 
 incontri in classe con gli esperti CAI, propedeutici alle uscite 

in ambiente (gennaio-febbraio)
 uscite in ambiente (marzo-aprile)

.
o Fase 3: rielaborazione e produzione in classe

 Evento conclusivo: fine maggio
 Uscita su SICAI, Appennino (progetto Ermes)
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L’esperienza della Sezione CAI di Livorno

Costi:
- La partecipazione al Progetto è gratuita per le Scuole.

- A carico dei partecipanti sono solo spese di trasporto
e colazioni al sacco, se previste.

- La copertura assicurativa deve essere garantita dalla 
Scuola.
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L’esperienza della Sezione CAI di Livorno 

- Scheda di progettazione ed esempi
- Scuola primaria
- Scuola primaria
- Scuola secondaria di 1° grado 
- Scuola secondaria di 2° grado



Primaria – classe IV












